Primarios

ANO A-+4° TRIMESTRE

Jesus Pode Fazer Tudo
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Jesus Acalma a Tempestade
Cura a Disténcia

O Homem com Quatro

Amigos Cheios de Fé
Jesus Anda Sobre as Aguas
Jesus Demonstra Compaixdo

Um Toque de Cura

SEMANA7

A Filha de Jairo

Referéncias Biblicas: Mateus 9:18, 19, 23-26; Marcos 5:21-24, 35-43;
Lucas 8:40-42, 49-56

Posso confiar em Jesus, mesmo quando parece

Ideia Central - .

que ndo hd esperanca.
Verso para “Nd&o tenha medo. Apenas creia, e ela serd
Decorar curada.” (Lucas 8:50)

Referéncias

O Desejado de Todas as Nacdes, p. 269, 270

Comentdrio Biblico Adventista do Sétimo Dia, v. 5,
p. 661-665

A Filha de Jairo

Crengas
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crencas
fundamentais estdo presentes nesta licdo:

4. O Filho

7. A Natureza da Humanidade

9. Vida, Morte e Ressurreicdo de Cristo
11. Crescimento em Cristo

25. A Segunda Vinda de Cristo

26. Morte e Ressurreicdo

Curas no Sdbado

Curado no Tanque de Betesda

Bartimeu

O Servo do Centurido

Milagre em Naim

“Lazaro, Vem para Foral”
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Palavra
da Semana

Encorajar: Apoiar, aconselhar ou cjudar alguém
a acreditar em Deus, em si mesmo ou em sud
capacidade de fazer algo.

Resumo
da Licdo

Jairo, o chefe da sinagoga, pediu a Jesus,

com fé, que curasse sua filna doente. Jesus foi
imediatamente com o homem em direcdo &
casa dele. Mas, no caminho, um mensageiro
chegou e disse a Jairo que a menina havia
morrido. Jesus o encorajou a ainda crer que sud
filha seria curada. Jairo confiou em Jesus e seguiu
com Ele em direcdo & sua casa, testemunhando
entdo o grande milagre de sua filha sendo frazida
de volta d vida.

Objetivos
da Licdo

58

As criancas deverdo:
Saber que podem ter fé em Jesus.

Sentir-se encorajadas a continuar acreditando
e confiando em Jesus, mesmo quando as coisas
estiverem dificeis ou sem esperanca.

Responder incentivando outros a também confiar
em Jesus.



.
&

Querido professor da Escola Sabatina,

Jesus declarou com Seus proprios Idbios: “Aqui no
mundo vocés terdo aflicoes” (Jodo 16:33). Ele nGo
disse que talvez tivéssemos problemas. Enquanto
vivermos neste mundo cheio de pecado, enfrentaremos
dificuldades e sofrimento.

Embora venham dias dificeis e sinfamos dor, as
promessas de Jesus sdo confidiveis e verdadeiras. Sem
hesitar, Ele continuou, dizendo: "Mas animem-se, pois Eu
venci o mundo” (Jodo 16:33). Jesus conquistou a vitéria
sobre o pecado e a tristeza. Seu sacrificio derrotou a
morfe e o des@nimo.

H& ainda outra promessa: “Eu lhes falei tudo isso para
que tenham paz em Mim” (Jodo 16:33). Essa paz ndo
se enconfra no mundo, tampouco significa que tudo
vai acontecer como gostariamos. Ela se encontra na
pessoa de Jesus.

Um Momento Tranquilo...

Nosso Mestre ainda nos encoraja com Suas
promessas, e temos a plena certeza de que, quaisquer
que sejam os problemas que surjam em nosso caminho,
Ele j& os venceu. E nés também podemos vencer, pois
Jesus tem o mundo em Suas m&os.

Mesmo que as coisas parecessem desesperadoras
para Jairo, ele teve fé em Jesus. Assim como Jairo se
sentia encorajado, podemos encorajar outros quando
as coisas parecerem dificeis, confiando que "“toda
dddiva que é boa e perfeita vem do alto, do Pai que
criou as luzes no céu. Nele ndo hé variagcdo nem sombra
de mudanca” (Tiago 1:17).

Ao explorar a histéria desta semana, que vocé e
as criangas sejam encorajados a continuar confiando,
sabendo que, quando tiverem problemas, Jesus estard
com vocés. “Ndo tenha medo. Apenas creia” (Lucas 8:50).
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Materiais Necessarios

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatérias

Providencie um globo terrestre ou mapa-mundi, afualize o Quadro de Oferfas e prepare a Curiosidade Missiondria.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco, ou imprima/escreva e coloque onde todos
possam ver.

Providencie quadrados de papel e um cronémetro.

Histéria Biblica e Desenvolvendo a Histéria

Providencie um mapa biblico mostrando Cafarnaum e o mar da Galileia.
Para Fechar

Imprima e monte um Cartao de Personagem 4é: A Filha de Jairo Ressuscitada para cada crianca. Dobre ao
meio e cole, unindo os dois lados para formar um cartdo.

Arte da Semana

Imprima um molde da Arte da Semana 7 para cada crianca. Providencie tesouras sem ponta, papel
estampado, Idpis de cor e cola. Prepare um modelo. O passo a passo com imagens para redlizar a atividade
também estd disponivel na drea virtual de recursos para o professor.

Recursos disponiveis na drea virtual Recursos adicionais
[ MUsicas: [ Biblia da classe
- “Qudo Maravilhoso" [ Globo terrestre ou mapa-mundi
- “Crer e Observar” 0 Quadrados de papel e crondmetro

- “Com Reveréncia”

- "Que Posso Dar para Deus?2”

- MUsica do Verso para Decorar: “Lucas 8:50"
- "Posso Confiar”

- “Que o Bom Deus nos Acompanhe”

[] Recipiente para recolher as ofertas
[ Mapa biblico mostrando Cafarnaum e o mar da Galileia
[] Materiais para a Arte da Semana (veja acimal)

[ Curiosidade Missiondria
[ Cartdo de Personagem 4é6: A Filha de Jairo Ressuscitada
[OMolde da Arte da Semana 7
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Programa Completo ‘:

Ideia Central: Posso confiar em Jesus, mesmo quando parece que ndo hd esperanca.

MOMENTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DO INiCIO DA ESCOLA SABATINA)
OUCA: Toque, em volume baixo, a musica “Posso Confiar”.

CONECTE-SE: Cumprimente as criancas pelo nome & medida que chegarem e expresse sua alegria em vé-las.
Descubra algo bom e algo friste que tenha acontecido a elas durante a semana. Valorize-as e encoraje-as.

TRABALHANDO AS EMOCOES: Como classe, planejem uma pequena acdo de ajuda que possam realizar juntos.
Por exemplo: organizar a sala, ajudar outra turma. A atividade tem como objetivo desenvolver o senso de
utilidade e servico.

ABERTURA (10 MINUTOS)

BOAS-VINDAS: ReUna as criancas e dé as boas-vindas a elas como grupo. Pense em algo encorajador para dizer
aos alunos. (Que bom que vocés vieram d Escola Sabatina hoje! Nosso Deus maravilhoso também estd feliz.) Ou,
se sua classe for pequena, encoraje cada crianga dizendo algo mais pessoal.

LOUVOR: Agradecam a presenca de Deus cantando “Qudo Maravilhoso”.

e Digam uma coisa maravilhosa sobre Deus a qual vocés querem agradecer.
Em seguida, cantem “Crer e Observar”.

* O que vocés acham mais facil: Confiar em Deus ou obedecé-Lo?

Cantem a musica de oracdo, “Com Reveréncia”.

ORACAO: Convide as criancas a orar em duplas, pedindo a Deus que realize uma obra especial na vida delas.
Quando as duplas terminarem, ore pelo grupo, para que cada crianca perceba a presenca préxima de Deus e
permita que Ele as preencha com Seu amor.

OFERTA: Compartihe a Curiosidade Missiondria desta semana. Em seguida, peca a uma crianca que recolha as ofertas
enquanto vocés cantam “Que Posso Dar para Deus?”. Apds a contagem das ofertas, feita por um adulto, convide uma
crianca a colorir a proxima secdo do Quadro de Ofertas para mostrar quanto j& foi arecadado neste frimestre. Faca
uma breve oracdo, pedindo a Deus que abencoe as ofertas e as leve aonde forem mais necessdrias.

INTERACAO: Dé as boas-vindas aos visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana, e ore para que Deus
os abencoe.

ATIVIDADES PREPARATORIAS (5 MINUTOS)

0 Divida as criancas em pequenos grupos ou em duplas. Peca a elas que dobrem um quadrado de papel
no formato de uma flor. Mostre o cronémetro e diga a elas que vocé vai marcar o tempo, pois elas precisardo
fazer essa atividade muito rapidamente. Diga: Jd!, mas depois de apenas 15 segundos diga: O tempo acabou!

E tarde demais! Pergunte:

* Como vocés se sentiram enquanto faziam a flor? (Com pressa, decepcionados.)
Dé aos alunos mais algum tempo para que concluam a tarefa.

» Alguma vez vocés ja sentiram que algo chegou “tarde demais” em sua vida?
* Vocés acham que pode ser tarde demais para Jesus nos ajudar com alguma coisa?

Na historia de hoje, as pessoas pensaram que Jesus havia chegado tarde demais, mas Ele chegou no
momento certo! Leiam juntos a Ideia Central: Posso confiar em Jesus, mesmo quando parece que ndo hd
esperanc¢a. Vamos descobrir o que aconteceu.

HISTORIA BiBLICA (15 MINUTOS)
(:-) COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, compartilhe a Histéria Biblica de modo criativo.
DESENVOLVENDO A HISTORIA (5 MINUTOS)

FACA: Divida as criancas em trés grupos e peca que cada um vd para um lugar diferente da sala. Apresente

a cada grupo uma das situacoes a seguir. Eles deverdo (1) analisar a situacdo, (2) ler a passagem biblica e (3)
frocar ideias sobre o que fariam para encorajar a pessoa a confiar em Jesus mesmo quando as coisas parecem
sem esperanca.
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Grupo 1 (Medo): Lucas tem sete anos. A noite, quando seus pais apagam as luzes, o quarto parece estranho e
diferente. Ele tem medo de ficar sozinho no escuro. (Leia Salmo 56:3.)

Grupo 2 (Tristeza): Luana tem nove anos. Ela ama muito sua avd. Um dia, seus pais compartiham a triste noticia de
que sua avé faleceu. (Leia o Salmo 34:18.)

Grupo 3 (Estresse): Eric tem oito anos. Ele fard uma prova de matemdatica na quinta-feira, participard de um jogo
de basquete na sexta-feira e tem muitas tarefas para fazer em casa. Ele sente um aperto no estdbmago, como se
estivesse nervoso. (Leia 1 Pedro 5:7.)

TROQUEM IDEIAS: » O que aprendemos com essas situacoes?

Jesus estd sempre conosco, mesmo quando parece ndo haver esperanca. Ele tem compaixdo e poder,
e podemos sempre confiar Nele, mesmo quando ndo entendemos por que passamos por momentos dificeis. Jesus
fem sempre a palavra final.

IDEIA CENTRAL: Repitam a Ideia Central: Posso confiar em Jesus, mesmo quando parece que nao hd esperanga.

PARA FECHAR (20 MINUTOS)

(:‘) VERSO PARA DECORAR: Entregue um Cartdo de Personagem 4é: A Filha de Jairo Ressuscitada para cada
crianca guardar no local designado. Convide-as a observar atentamente a imagem que estd no cartdo para
imaginar o momento em que o coragcdo da menina voltou a bater e seu pulso retornou. Jesus é tdo maravilhoso!
Peca as criancas que digam juntas o Verso para Decorar: “Ndo tenha medo. Apenas creia, e ela serd curada”
(Lucas 8:50).

* Como vocés acham que Jairo se sentiu ao ouvir as palavras de Jesus?

» Jesus quer que incentivemos oufros a também confiar Nele. De que maneiras podemos encorajar nossos amigos
e familiares a confiar em Jesus? (Compartilhhando o que sabemos sobre Jesus, musicas de adoracdo, histérias e
versos biblicos, o que Jesus j& fez para nos ajudar e ajudar nossa familia, etc.)

Em seguida, cantem juntos a muisica do Verso para Decorar desta semana, “Lucas 8:50”.
HISTORIA MISSIONARIA: Compartilhe a Histéria Missiondria, “Milagre na Selva”.

ARTE DA SEMANA: Mostre o Pop-up da Filha de Jairo pronto e explique como fazé-lo. Toque a musica “Posso
Confiar” ou as musicas dos Versos para Decorar do frimestre em volume baixo enquanto as criancas fazem
a atividade.

FOCO MISSIONARIO: Neste trimestre, temos aprendido sobre missiondrios, orado por eles e contribuido com
seu trabalho.

* Como vocé descreveria um missiondrio? (Um missiondrio € alguém que vai a outro lugar para compartilhar e
demonstrar o amor de Deus.)

* Para onde v@o os missiondrios? (Os missiondrios v&o para o mundo todo, seja em cidades grandes ou pequenas,
selvas, ilhas, vilarejos nas montanhas, locais perto do deserto e muitos outros. Eles vao a lugares onde as pessoas
nunca ouviram falar de Jesus ou se esqueceram Dele, e até para regides nas quais ndo tém permissdo para
pregar publicamente. Aqui e em todos os lugares, os missiondrios fazem amigos para Jesus.)

DESAFIO MISSIONARIO: Compartilhe com um amigo o que vocé aprendeu recentemente na Escola Sabatina
sobre missiondrios.

0 REVISANDO: Convide as criancas a sentir o pulso novamente.

* O que as batidas do seu coragdo tém a ver com a histéria de hoje? (Jesus tem poder sobre a vida e a morte. Ele
pode fazer o impossivel, e isso nos encoraja a continuar confiando Nele.)

* Saber disso faz vocés quererem dizer o que a Deus?
* Vocés querem encorajar outras pessoas a também crer em Jesus? Como vocés poderiam fazer isso?
LOUVOR: Cantem a musica de encerramento, “Que o Bom Deus nos Acompanhe”.

ORACAO: Agradeca a Deus porque podemos confiar em Seu incrivel poder, ndo importa o que aconteca. Peca a
Deus que ajude as criangas a procurar oportunidades para encorajar outras pessoas a também confiar Nele.
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Historia Biblica o

A Filha de Jairo \g

Ideia Central: Posso confiar em Jesus, mesmo quando parece que ndo hd esperanca.

Ao se preparar para compartilhar esta histéria, leia a licdo do aluno para conhecer a narrativa completa e
detalhada. Para aumentar o envolvimento das criancas, evite ler a histéria. Veja as sugestdes para contacdo de
histérias que estdo no inicio deste manual.

~ » Use um mapa biblico para mostrar Cafarnaum e o mar da Galileia.
Sugestoes para

contar a histéria  ° Peca as criancas que abram a Biblia em Marcos 5 e estejam prontas para ler os versiculos

mencionados na histéria quando vocé pedir.
Ore: Peca a Deus que os ajude a entender a histéria biblica de hoje. Ao fazer isso, vocé mostrard como é
importante orar antes de ler a Biblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.
CONTE A HISTORIA

Jesus tomou um gole de dgua fresca e, em seguida, recostou-Se em Sua almofada. Que banguete maravilhoso!
Ele estava na casa de Mateus, em Cafarnaum. (Mostre Cafarnaum no mapa.) Mateus, o discipulo, havia sido
cobrador de impostos. Os lideres judeus ndo gostavam de cobradores de impostos, mas Jesus era bondoso com
todas as pessoas.

Um prato de comida foi servido. De repente, um homem chamado Jairo apareceu na sala. Ele era o chefe da
sinagoga judaica. Ofegante e muito aflito, inclinou-se cos pés de Jesus.

O que Jairo disse? Leia Marcos 5:23. (“Minha filhinha estd morrendo. Por favor, venha e ponha as mdos sobre ela;
cure-a para que ela vival”)

Jairo tinha sido encorajado pelas muitas histérias que havia ouvido sobre Jesus e ndo tinha duvidas de que Ele
poderia curar sua filha, que tinha 12 anos.

Quando Jesus ouviu o pedido de Jairo e viu a fé dele, Seu coragdo se comoveu. Ele saiu imediatamente da casa
de Mateus, acompanhado pelos discipulos e por uma multiddo de seguidores.

A multiddo se movia devagar, especialmente quando Jesus parava no caminho para curar, encorajar ou
confortar alguém. A filha de Jairo estava gravemente doente e precisava de cura, mas outros também
precisavam de Jesus.

Enquanto Jesus e a multiddo caminhavam lentamente, um mensageiro correu em direcdo a eles e disse a Jairo:
—"Sua filha morreu. Ndo incomode mais o Mestre” (Lucas 8:49).

Ao ouvir isso, Jesus falou:

- “Ndo tenha medo. Apenas creia, e ela serd curada” (Lucas 8:50).

Jesus estava encorajando Jairo a ter ainda mais fé e confianca de que Ele poderia fazer o impossivel e ressuscitar
sua filha.

Com Jairo ao Seu lado, Jesus Se apressou em direcdo & casa do governante. O lugar estava cheio da barulhenta
demonstracdo de luto que era costume nos dias de Jesus quando alguém morria. Pessoas que haviam sido
contratadas para chorar e vizinhos choravam e lamentavam em voz alta para demonstrar sua compaixdo.

Ao ver aquela situacdo, Jesus disse:
- “Por que todo esse ftumulto e choro?2 A crianca ndo morreu; estd apenas dormindo™ (Marcos 5:39).

As palavras de Jesus ndo faziam sentido algum para aquelas pessoas. Afinal, elas sabiam que o coracdo da
menina havia parado de bater. Entdo as pessoas riram e zombaram Dele (Marcos 5:40).

Mas Jesus ndo Se incomodou com as risadas. Ele sabia que a morte € como um sono. Mesmo assim, pediu a
multiddo barulhenta que saisse da casa.

Em seguida, chamou o pai e a mde da menina, além de Pedro, Tiago e Jodo. Juntos, entraram no quarto onde
estava o corpo sem vida. Tomando a mao fria da crianca em Sua mdo quente e forte, Jesus falou suavemente na
lingua que a familia usava todos os dias.

O que Ele disse? Leia Marcos 5:41. (“Talita cumil!”, que quer dizer “Menina, levante-se!”)

No mesmo instante, o coracdo da menina comecou a bater em um ritmo constante, e seus Idbios se abriram em
um sorriso. Ela abriu os olhos, levantou-se e comecou a andar.
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Seus pais estavam maravilhados. Sua preciosa filha tinha morrido e agora estava vival Jesus havia feito
o impossivell

Jesus sorriu para aquela familia feliz. Inclinando-Se, pediu aos pais que dessem algo para a menina comer, e eles

se apressaram em providenciar uma refeicdo.

FACA: Mostre as criancas como enconfrar e medir o pulso. Veja se elas conseguem contar quantas vezes o
coracdo bate em 30 segundos.

TROQUEM IDEIAS:

¢ O que nosso pulso nos diz? (Que estamos vivos; que nosso coracdo estd bombeando sangue e a frequéncia
com que estd fazendo isso.)

¢ O que nosso coragado faz? (Ele bombeia sangue rico em oxigénio para fodo o corpo.)
* Se alguém ndo tem pulso, o que isso significa? (O coracdo parou de bater; a pessoa morreu.)

* De qual boa noticia a respeito da morte podemos nos lembrar com a histéria de hoje? (A morte € como um
sono. Assim como Jesus ressuscitou a filha de Jairo, quando Ele voltar, ressuscitard aqueles que O conhecem e
O amam. Ele os fard viver novamente e os levard para viver com Ele para sempre.)

Ponto de Ensino: Jesus quer nos encorajar a lembrar que Ele pode fazer o impossivel e tem poder sobre a vida e
a morte.

ANOTACOES
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Historia Missionaria ®

Milagre na Selva

Foco: Podemos confiar em Jesus para todas as coisas!

Localizagdo: Ajude uma crianca a localizar a Indonésia no globo terrestre ou mapa-muindi.

Armi e seu amigo sorriram ao iniciar a longa caminhada de 8 horas até uma aldeia nas montanhas. Armi era
professor missiondrio em Papua, Indonésia. Uma de suas alunas havia lhe contado sobre uma mulher em sua
aldeia que ndo conseguia andar. Armi ndo entendia muito de medicina, mas esperava encorajd-la.

Chegando ao local, Armi e seu amigo enconfraram a mulher chorando de dor, com um ferimento aberto e
inchado no joelho. Ela havia caido de uma drvore sete anos antes e, sem médicos ou hospitais, ndo conseguia
andar desde entdo. A mulher ficou feliz com a visita, mas j& tinha perdido toda a esperanca.

Armi e seu amigo sairam da cabana para orar.
— Senhor, por favor, mostre-nos como ajudar essa mulher, mesmo que ndo entendamos muito de medicina.

De volta & cabana, Armi e seu amigo limparam cuidadosamente o ferimento. Os vizinhos se reuniram para
observar, e Armi disse:

—S6 uma Pessoa pode curd-la: Jesus.

As pessoas daquela aldeia nunca tinham ouvido falar de Jesus. Mas eles oraram, e o rosto da mulher se encheu
de paz.

Armi prometeu voltar na semana seguinte. Enquanto ele e o amigo caminhavam para casa, confinuaram
em oracdo. Como poderiam obter aconselhamento médico? Eles ndo tinham sinal de celular. Moravam nas
montanhas e estavam sem sinal havia meses.

Entdo um milagre aconteceu. Apenas alguns dias depois da visita de Armi & mulher, seu telefone tocou. Ele tinha
sinall Agradecendo a Deus, ligou rapidamente para uma amiga que era enfermeira. Ela Ihe explicou como limpar
o ferimento. A ligacdo durou 2 minutos, e o sinal desapareceu.

Durante os dois meses seguinfes, Armi e seu amigo visitaram a mulher a cada duas semanas € cuidaram de seu
ferimento. Eles a incentivaram a orar a Jesus e compartiiharam histérias biblicas com ela e seus vizinhos.

O inchago diminuiu lentamente, e o ferimento cicatrizou. Um dia, a mulher finalmente conseguiu andar de novo!

Com o tempo, ela comecou a caminhar oito horas todas as semanas para adorar na igreja de Armi, além de
enviar seus filhos e todas as criancas da aldeia para a escola missiondria na selva.

Aquela mulher aprendeu a confiar em Jesus mesmo quando as coisas parecem sem esperanga.

Essa historia foi adaptada de “O Milagre na Selva”, partes 1 e 2, de Andrew McChesney. Informativo Mundial das Missées. Copyright © 2025 General Conference of Seventh-
day Adventists®. Usada e adaptada com permissdo.

Arte da Semana

Pop-up da Filha de Jairo

Materiais:

Molde da Arte da Semana 7, tesoura sem ponta, papel estampado, Idpis de cor e cola.

Preparo adicional:

Corte pedacos de papel estampado de 12 x 11,7 centimetros para fazer a colcha.

Instrugoes:

1. Dobre ao longo da linha pontiihada do molde e corte ao longo das linhas verticais.

2. Inverta a dobra do meio para criar uma secdo pop-up dentro do cartdo.

3. Cole um pedaco de papel estampado na frente do cartdo.

4. Pinte e recorte a menina e cole as partes frente e verso.

5. Abra o cartdo e cole a metade inferior da menina na secdo pop-up (com o lado feliz para cima).

6. Feche o cartdo. Dobre e cole a parte superior da colcha por cima e, em seguida, cole um reténgulo sob a
cabeca da menina, como se fosse um travesseiro (opcional).

7. Abra o cartdo e escreva o texto de Marcos 5:41 no espaco em branco da parte de baixo.
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