
Jesus é meu Deus
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Primários

ANO A•3O TRIMESTRE

SEMANA 2

Jesus, Nosso Presente
Referência Bíblica: Lucas 2:1-7

Ideia Central Jesus é o presente precioso de Deus para mim.

Verso para 
Decorar

“Porque Deus amou tanto o mundo que deu Seu 
Filho único, para que todo o que Nele crer não 
pereça, mas tenha a vida eterna” (João 3:16).

Referências
O Desejado de Todas as Nações, p. 26, 27

Comentário Bíblico Adventista do Sétimo Dia, 
v. 5, p. 764-767 

Crenças 
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crenças 
fundamentais estão presentes nesta lição:

3. O Pai

4. O Filho

9. Vida, Morte e Ressurreição de Cristo

10. A Experiência da Salvação

18. O Dom de Profecia

Palavra 
da Semana

Apreciar: Ser grato. Entender e aceitar o valor de 
uma pessoa, de uma ação ou de um objeto. Por 
exemplo: Joana apreciou a ajuda do vizinho.

Resumo 
da Lição

Esta lição explora o incrível amor de Deus por nós, 
um amor tão profundo que Ele se dispôs a enviar 
o melhor do Céu, Seu Filho, como um presente 
para cada um de nós. Um censo foi anunciado 
pelo governo. Maria, grávida, e José tiveram 
que viajar para Belém para serem registrados. 
Não havia lugar para eles se hospedarem, então 
encontraram um humilde estábulo. Naquela 
noite, o Filho de Deus, Jesus, nasceu no estábulo 
e foi colocado em uma manjedoura. Aleluia! 
O maior presente havia chegado!

Objetivos 
da Lição

As crianças deverão:

Saber que Jesus é o presente mais precioso de 
Deus, dado a nós.

Sentir gratidão por Deus ter nos dado Jesus.

Responder aceitando o presente de Deus, Jesus.

SEMANA 1	 Dois Nascimentos Anunciados

SEMANA 2	 Jesus, Nosso Presente

SEMANA 3	 Adorando o Bebê Jesus

SEMANA 4	 Protegendo o Menino Jesus

SEMANA 5	 Infância em Nazaré

SEMANA 6	 Às Margens do Rio Jordão

SEMANA 7	 Vitória no Deserto

SEMANA 8	 Chamados Para Seguir Jesus

SEMANA 9	 Acabou o Suco de Uva!

SEMANA 10	 Jesus Alimenta a Multidão

SEMANA 11	 Discípulos em Crescimento

SEMANA 12	 Zaqueu

SEMANA 13	 Bênçãos em Cafarnaum



Um Momento Tranquilo…
Querido professor da Escola Sabatina,

“Porque Deus amou tanto o mundo que deu Seu 
Filho único, para que todo o que Nele crer não pereça, 
mas tenha a vida eterna” (João 3:16).

Que palavras familiares. Quantas vezes as repetimos, 
mas com que profundidade consideramos sua 
amplitude e significado? Deus nos ama muito. Ele nos 
deu o melhor e mais precioso presente que se possa 
imaginar: Seu único Filho. Tudo o que precisamos fazer é 
crer Nele, conhecê-Lo e amá-Lo, e assim podemos ter a 
certeza da vida eterna com Ele.

Ellen White escreveu: “A dádiva de Cristo revela 
o coração do Pai. [...] Declara que, embora o ódio 
de Deus ao pecado seja forte como a morte, Seu 
amor para com o pecador é a inda mais forte do que 
a morte. Havendo realizado nossa redenção, não 
poupará coisa alguma, por mais preciosa que Lhe seja, 
se for necessário à finalização de Sua obra. Nenhuma 
verdade essencial à nossa salvação é retida, nenhum 

milagre de misericórdia é negligenciado e nenhum 
instrumento divino é deixado de ser posto em ação. 
Os favores são acumulados aos favores, as dádivas 
se acrescentam às dádivas. Todo o tesouro do Céu 
está aberto àqueles que Ele busca salvar. Havendo 
reunido as riquezas do Universo e aberto os recursos do 
poder infinito, Deus entrega tudo nas mãos de Cristo e 
diz: ‘Tudo isso é para o ser humano. Usa tudo isso para 
provar que não há, na Terra e no Céu, amor maior que 
o Meu. A maior felicidade das pessoas estará em Me 
amar’” (O Desejado de Todas as Nações, p. 35, 36).

Em nossa humanidade, jamais compreenderemos 
verdadeiramente a vastidão desse dom. Jesus é 
realmente o “melhor e maior” do Céu (Ellen G. White, 
Educação, p. 50).

Que você e seus alunos se maravilhem nesta semana 
com o incrível Presente que Deus nos deu, o melhor 
Presente de todos: Jesus.
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Materiais Necessários
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Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie papel e lápis para cada criança e uma mochila. 

Faça um desenho que represente o melhor presente que você já recebeu. Prepare dois presentes: um simples, mas 
com uma embalagem atrativa, e outro especial, mas dentro de um saco de papel amassado.

Providencie um globo terrestre ou mapa-múndi, atualize o Quadro de Ofertas e prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos possam ver. 

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Reúna objetos para contar a história: uma assadeira, uma pilha de gravetos, um pedaço pequeno de madeira, 
folhas, feijões secos e um quadrado de papel crepom ou tecido dourado medindo 38 centímetros.

Providencie um boneco bebê ou, se houver um bebê recém-nascido em sua igreja, combine com os pais da 
criança para que a família participe desse momento em sua classe.

Prepare tiras de papel para escrever frases (veja o Programa Completo) e um envelope grande com a etiqueta 
“PRESENTE”. Crie dois identificadores com os títulos “Com Jesus, o Presente de Deus” e “Sem Jesus, o Presente 
de Deus”.

Providencie uma caixa de presente colorida com tampa removível.

Providencie papel e lápis para cada criança.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 28: O Bebê Jesus para cada criança. Recorte, dobre ao meio e 
cole, unindo os dois lados para formar um cartão.

Prepare uma caixa de presente colorida com tampa removível. 

Localize a imagem do pinguim-gentoo para mostrá-la durante a Lição da Natureza.

Arte da Semana

Providencie palitos de picolé, cartolina, cola para artesanato, pedras ovais, canetinhas pretas, pedaços de 
tecido, elásticos e palha. Separe também algumas músicas natalinas para tocar como fundo musical. O passo 
a passo com imagens para realizar a atividade está disponível na área virtual de recursos para o professor.  

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Hoje Escolhi Ser Feliz”
	 - “A Bíblia é um Tesouro”
	 - “Com Reverência”
	 - “Graças Dou, Pai”
	 - “Noite de Paz”
	 - “Num Berço de Palha”
	 - Música do Verso para Decorar: “João 3:16”
	 - “Que o Bom Deus Nos Acompanhe”
■ �Curiosidade Missionária
■ �Cartão de Personagem 28: O Bebê Jesus
■ �Imagem da Lição da Natureza (pinguim-gentoo)

■ �Bíblia da classe
■ �Globo terrestre ou mapa-múndi
■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Papel e lápis para cada criança e uma mochila
■ �Desenho do melhor presente que você já recebeu
■ �Dois presentes: um simples, mas em uma embalagem 

atrativa, e outro especial, mas dentro de um saco de 
papel amassado

■ �Assadeira; pilha de gravetos; um pedaço pequeno de 
madeira; folhas; feijões secos; um quadrado de papel 
crepom ou tecido dourado medindo 38 centímetros

■ �Boneco bebê ou bebê recém-nascido
■ �Identificadores e envelope “PRESENTE” com frases
■ �Papel e lápis para cada criança
■ �Caixa de presente colorida com tampa removível
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)
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Programa Completo

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie papel e lápis para cada criança e uma mochila. 

Faça um desenho que represente o melhor presente que você já recebeu. Prepare dois presentes: um simples, mas 
com uma embalagem atrativa, e outro especial, mas dentro de um saco de papel amassado.

Providencie um globo terrestre ou mapa-múndi, atualize o Quadro de Ofertas e prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos possam ver. 

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Reúna objetos para contar a história: uma assadeira, uma pilha de gravetos, um pedaço pequeno de madeira, 
folhas, feijões secos e um quadrado de papel crepom ou tecido dourado medindo 38 centímetros.

Providencie um boneco bebê ou, se houver um bebê recém-nascido em sua igreja, combine com os pais da 
criança para que a família participe desse momento em sua classe.

Prepare tiras de papel para escrever frases (veja o Programa Completo) e um envelope grande com a etiqueta 
“PRESENTE”. Crie dois identificadores com os títulos “Com Jesus, o Presente de Deus” e “Sem Jesus, o Presente 
de Deus”.

Providencie uma caixa de presente colorida com tampa removível.

Providencie papel e lápis para cada criança.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 28: O Bebê Jesus para cada criança. Recorte, dobre ao meio e 
cole, unindo os dois lados para formar um cartão.

Prepare uma caixa de presente colorida com tampa removível. 

Localize a imagem do pinguim-gentoo para mostrá-la durante a Lição da Natureza.

Arte da Semana

Providencie palitos de picolé, cartolina, cola para artesanato, pedras ovais, canetinhas pretas, pedaços de 
tecido, elásticos e palha. Separe também algumas músicas natalinas para tocar como fundo musical. O passo 
a passo com imagens para realizar a atividade está disponível na área virtual de recursos para o professor.  

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Hoje Escolhi Ser Feliz”
	 - “A Bíblia é um Tesouro”
	 - “Com Reverência”
	 - “Graças Dou, Pai”
	 - “Noite de Paz”
	 - “Num Berço de Palha”
	 - Música do Verso para Decorar: “João 3:16”
	 - “Que o Bom Deus Nos Acompanhe”
■ �Curiosidade Missionária
■ �Cartão de Personagem 28: O Bebê Jesus
■ �Imagem da Lição da Natureza (pinguim-gentoo)

■ �Bíblia da classe
■ �Globo terrestre ou mapa-múndi
■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Papel e lápis para cada criança e uma mochila
■ �Desenho do melhor presente que você já recebeu
■ �Dois presentes: um simples, mas em uma embalagem 

atrativa, e outro especial, mas dentro de um saco de 
papel amassado

■ �Assadeira; pilha de gravetos; um pedaço pequeno de 
madeira; folhas; feijões secos; um quadrado de papel 
crepom ou tecido dourado medindo 38 centímetros

■ �Boneco bebê ou bebê recém-nascido
■ �Identificadores e envelope “PRESENTE” com frases
■ �Papel e lápis para cada criança
■ �Caixa de presente colorida com tampa removível
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)

MOMENTOS PRÉVIOS  (10  MINUTOS ANTES  DO IN ÍCIO DA ESCOLA SABAT INA)

OUÇA: Toque, em volume baixo, as músicas dos Versos para Decorar deste trimestre. Inclua algumas músicas 
sobre o Natal.

CONECTE-SE: Cumprimente as crianças pelo nome, à medida que chegarem. Diga que você está feliz em vê-las.

TRABALHANDO AS EMOÇÕES: Mostre uma mochila e pergunte o que as crianças carregam “por dentro” (medo de 
prova, raiva, saudade, vergonha). Distribua papel e lápis. Peça que as crianças escrevam seu medo e coloquem 
o papel dentro da mochila. Em seguida, orem entregando a Deus essas questões. A atividade tem como objetivo 
ajudar as crianças a identificarem “pesos emocionais” e a entregá-los a Deus.

ABERTURA  (10  MINUTOS)

BOAS-VINDAS:  Reúna as crianças e dê as boas-vindas a elas como um grupo.

LOUVOR: Convide as crianças a cantarem “Hoje Escolhi Ser Feliz” e “A Bíblia é um Tesouro”.

ORAÇÃO: Cantem “Com Reverência” e, em seguida, convide algumas crianças que gostariam de agradecer 
algo a Deus para orar. Depois, convide o Espírito Santo para estar com vocês e ajudá-los a compreender a história 
bíblica de hoje.

OFERTA: Peça que uma criança recolha as ofertas enquanto vocês cantam “Graças Dou, Pai”. Depois que as 
ofertas forem contadas por um adulto, mostre o Quadro de Ofertas, convide uma criança para colorir o espaço 
correspondente à oferta do dia e diga o valor que a classe já alcançou neste trimestre. Apresente a Curiosidade 
Missionária desta semana e, em seguida, ore, pedindo a Deus que abençoe as ofertas e as direcione para onde 
forem mais necessárias.

INTERAÇÃO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus 
os abençoe.

ATIVIDADES PREPARATÓRIAS  (5  MINUTOS)

 COMPARTILHE: Mostre o desenho do melhor presente que você já recebeu. Em seguida, preparem uma lista 
com os melhores presentes que alguém poderia receber. Então diga: Deus deu ao mundo um Presente que é 
ainda melhor do que _____, _____, _____. (Diga os itens da lista.) O Presente de Deus era pequeno, mas Se tornaria 
grande. Ele é melhor do que qualquer coisa que vocês desejem ganhar. É o melhor Presente de todos!

Mostre os dois presentes: um embrulhado de modo atrativo e outro “embrulhado” em um saco de papel 
amassado. Convide uma criança para escolher qual deles ela gostaria de ganhar. Mostre como o conteúdo não 
corresponde à embalagem.

EXPLICAÇÃO: Você deve pensar que um presente tão importante quanto o que Deus deu ao mundo devesse 
ser oferecido em uma embalagem bonita e colocado em um lugar elegante. Mas a história bíblica de hoje nos 
mostrará que, surpreendentemente, esse Presente tão valioso veio de uma forma simples e comum. Devemos 
sempre lembrar que a embalagem não é o presente (mostre a embalagem e o presente). Descobriremos mais 
sobre esse Presente de Deus hoje e como Ele faz toda a diferença em nossa vida.

HISTÓRIA B ÍBL ICA  (15  MINUTOS)

 COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, compartilhe a História Bíblica de modo criativo. 

DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (5  MINUTOS)

DEMONSTRAÇÃO: Segure um boneco bebê ou convide um pai ou uma mãe com um bebê recém-nascido para 
visitar sua classe. Jesus era tão pequeno e indefeso quanto esse bebê, mas cresceria e faria algo incrível por nós.

• O que Ele fez? Compartilhe as pistas do Verso para Decorar, João 3:16. O que aconteceu quando Deus “deu o 
Seu Filho único”?

Ideia Central: Jesus é o presente precioso de Deus para mim.
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 FAÇA: Para destacar a grandeza desse presente, peça que as crianças encontrem o envelope “PRESENTE” 
que foi escondido na sala. Ele conterá algumas frases. Coloque no chão uma caixa de presente aberta, com o 
título: “Com Jesus, o Presente de Deus”. Ao lado da caixa, coloque outro título: “Sem Jesus, o Presente de Deus”. 
Em seguida, coloquem dentro ou fora da caixa cada uma das frases que estão no envelope. As frases são as 
seguintes:

Com o Presente de Deus: Esperar pelo Céu. / Ser perdoado. / Sentir-se feliz. / Sentir paz interior. / Saber que Deus o ama.

Sem o Presente de Deus: Sentir-se sozinho. / Não ter esperança no futuro. / Não ter ajuda para enfrentar os 
problemas. / Viver sem perdão. / Não ter o Céu.

Ponto de Ensino: Jesus é o maior presente que podemos receber. Quando O aceitamos em nossa vida e cremos 
Nele, tudo muda. Seu amor e perdão nos dão esperança, paz, felicidade e vida eterna.

COMPARTILHE A IDEIA CENTRAL: Leiam juntos a Ideia Central: Jesus é o presente precioso de Deus para mim.

RESPOSTA: Distribua papel e lápis e peça que as crianças escrevam ou desenhem algo que foi mencionado nas 
frases ou alguma outra coisa que desejam agradecer a Deus, algo que elas têm porque Jesus veio ao mundo (Seu 
amor, Sua salvação, Sua paz, bondade, felicidade, perdão, esperança, o Céu, etc.). Elas deverão dobrar o papel 
e guardá-lo até o final da Escola Sabatina.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

 VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 28: O Bebê Jesus para cada criança colocar no local 
designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça às crianças que digam juntas o Verso para 
Decorar. Cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “João 3:16”.

Pergunte: Esse é um dos versos mais conhecidos da Bíblia, mas o que ele realmente significa para vocês? Peça às 
crianças que repitam o verso, ajustando-o como se ele se referisse a elas mesmas (“Porque Deus me amou tanto 
que...”). Em seguida, peça-lhes que o repitam com a palavra “você” (“Porque Deus amou tanto você que...”).

• O que vocês aprenderam sobre Deus ao dizer esse verso dessas duas maneiras diferentes?

• Alguém que vocês conhecem precisa ficar sabendo da mensagem desse verso?

Opcional: Se houver tempo, ensine às crianças os seguintes gestos relacionados ao Verso para Decorar:

Porque Deus (apontar para cima)

amou tanto (colocar a mão no coração)

o mundo (fazer círculo com as mãos)

que deu (estender as mãos, como se estivesse entregando algo)

Seu Filho único (mostrar o dedo indicador)

para que todo o que (apontar para os outros)

Nele crer (apontar para cima)

não pereça (balançar a cabeça)

mas tenha a vida eterna (pular de alegria)

João 3:16 (mãos juntas, depois abertas)

LIÇÃO DA NATUREZA: Compartilhe a Lição da Natureza, “Pedrinhas de Pinguim”, e troquem ideias sobre a questão proposta.

ARTE DA SEMANA: Mostre às crianças o modelo do Bebê Jesus na manjedoura e dê as instruções de como fazê-lo. 
Distribua os materiais necessários para as crianças realizarem a atividade. Você pode tocar as músicas dos Versos 
para Decorar deste trimestre ou hinos de Natal em volume baixo durante a atividade.

COMPROMISSO: Repitam juntos a Ideia Central: Jesus é o presente precioso de Deus para mim. Agora, vire-se para 
um colega e diga a ele: “Jesus é o presente precioso de Deus para você.”

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Ore pelas pessoas que você notou que servem aos outros em sua comunidade. Peça a 
Deus que o guie até pessoas que estejam abertas a receber Seu maravilhoso presente: Jesus.
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 FAÇA: Para destacar a grandeza desse presente, peça que as crianças encontrem o envelope “PRESENTE” 
que foi escondido na sala. Ele conterá algumas frases. Coloque no chão uma caixa de presente aberta, com o 
título: “Com Jesus, o Presente de Deus”. Ao lado da caixa, coloque outro título: “Sem Jesus, o Presente de Deus”. 
Em seguida, coloquem dentro ou fora da caixa cada uma das frases que estão no envelope. As frases são as 
seguintes:

Com o Presente de Deus: Esperar pelo Céu. / Ser perdoado. / Sentir-se feliz. / Sentir paz interior. / Saber que Deus o ama.

Sem o Presente de Deus: Sentir-se sozinho. / Não ter esperança no futuro. / Não ter ajuda para enfrentar os 
problemas. / Viver sem perdão. / Não ter o Céu.

Ponto de Ensino: Jesus é o maior presente que podemos receber. Quando O aceitamos em nossa vida e cremos 
Nele, tudo muda. Seu amor e perdão nos dão esperança, paz, felicidade e vida eterna.

COMPARTILHE A IDEIA CENTRAL: Leiam juntos a Ideia Central: Jesus é o presente precioso de Deus para mim.

RESPOSTA: Distribua papel e lápis e peça que as crianças escrevam ou desenhem algo que foi mencionado nas 
frases ou alguma outra coisa que desejam agradecer a Deus, algo que elas têm porque Jesus veio ao mundo (Seu 
amor, Sua salvação, Sua paz, bondade, felicidade, perdão, esperança, o Céu, etc.). Elas deverão dobrar o papel 
e guardá-lo até o final da Escola Sabatina.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

 VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 28: O Bebê Jesus para cada criança colocar no local 
designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça às crianças que digam juntas o Verso para 
Decorar. Cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “João 3:16”.

Pergunte: Esse é um dos versos mais conhecidos da Bíblia, mas o que ele realmente significa para vocês? Peça às 
crianças que repitam o verso, ajustando-o como se ele se referisse a elas mesmas (“Porque Deus me amou tanto 
que...”). Em seguida, peça-lhes que o repitam com a palavra “você” (“Porque Deus amou tanto você que...”).

• O que vocês aprenderam sobre Deus ao dizer esse verso dessas duas maneiras diferentes?

• Alguém que vocês conhecem precisa ficar sabendo da mensagem desse verso?

Opcional: Se houver tempo, ensine às crianças os seguintes gestos relacionados ao Verso para Decorar:

Porque Deus (apontar para cima)

amou tanto (colocar a mão no coração)

o mundo (fazer círculo com as mãos)

que deu (estender as mãos, como se estivesse entregando algo)

Seu Filho único (mostrar o dedo indicador)

para que todo o que (apontar para os outros)

Nele crer (apontar para cima)

não pereça (balançar a cabeça)

mas tenha a vida eterna (pular de alegria)

João 3:16 (mãos juntas, depois abertas)

LIÇÃO DA NATUREZA: Compartilhe a Lição da Natureza, “Pedrinhas de Pinguim”, e troquem ideias sobre a questão proposta.

ARTE DA SEMANA: Mostre às crianças o modelo do Bebê Jesus na manjedoura e dê as instruções de como fazê-lo. 
Distribua os materiais necessários para as crianças realizarem a atividade. Você pode tocar as músicas dos Versos 
para Decorar deste trimestre ou hinos de Natal em volume baixo durante a atividade.

COMPROMISSO: Repitam juntos a Ideia Central: Jesus é o presente precioso de Deus para mim. Agora, vire-se para 
um colega e diga a ele: “Jesus é o presente precioso de Deus para você.”

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Ore pelas pessoas que você notou que servem aos outros em sua comunidade. Peça a 
Deus que o guie até pessoas que estejam abertas a receber Seu maravilhoso presente: Jesus.

Ao se preparar para compartilhar esta história, leia a lição do aluno para conhecer a narrativa completa e 
detalhada. Para estimular o interesse das crianças, evite ler a história. Veja as sugestões para contação de histórias 
que estão no início deste manual.

Sugestões para 
contar a história

• Providencie uma assadeira, uma pilha de gravetos, um pedaço pequeno de madeira, 
folhas, feijões secos e um quadrado de papel crepom ou tecido dourado medindo 
38 centímetros.

• Peça às crianças que abram a Bíblia e estejam prontas para ler os versos mencionados na 
história quando você pedir.

Ore: Peça a Deus que os ajude a entender a história bíblica de hoje. Ao fazer isso, você mostrará aos alunos como 
é importante orar antes de ler a Bíblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva. 

CONTE A HISTÓRIA 

A barriga de Maria crescia cada vez mais, e sua alegria também. O Salvador prometido por Deus estava 
crescendo dentro da barriga dela (coloque o papel crepom ou tecido dourado sobre a barriga de uma líder 
feminina) e logo nasceria!

Maria acariciou a barriga, maravilhada. O anjo havia dito: “O bebê que vai nascer será santo, e será chamado 
Filho de Deus” (Lucas 1:35). O presente prometido por Deus logo chegaria e seria o melhor presente de todos!

Por que Deus estava dando esse presente? Leia João 3:16 (Verso para Decorar). (Porque Ele amou muito o mundo.)

Um dia, mensageiros correram para a cidade. Trombetas soaram (som/ação de trombeta – sopre duas folhas 
juntas). Eles traziam notícias importantes de César Augusto, o imperador de Roma. Todos no império seriam 
recenseados, e por isso deveriam ir à cidade de onde suas famílias tinham vindo. Seus nomes seriam incluídos em 
uma lista de contribuintes.

Essa era uma grande notícia para Maria e José! Com muitas outras pessoas, eles precisariam sair de Nazaré 
e viajar um longo caminho até Belém. (Despeje feijões secos em uma assadeira para representar a multidão. 
Adicione o pedaço pequeno de madeira para representar o jumento de Maria e José.) Ambos eram da família 
do rei Davi, que havia nascido lá.

Com a ajuda de José, Maria subiu no pequeno jumento e tentou se acomodar. Lá se foram eles. Clop-clop. Foi 
uma jornada cansativa e desconfortável para Maria, pois já estava quase na hora de o bebê nascer.

Deus havia revelado ao profeta Miquéias que Seu Filho nasceria em Belém. Maria e José estavam indo para 
aquela cidade. Era exatamente como Deus havia dito! (Incline a assadeira para fazer o conteúdo se mover em 
direção à outra extremidade, marcada como “Belém”.)

Depois de quatro ou cinco dias de viagem pela estrada poeirenta e acidentada, eles finalmente chegaram a 
Belém. Ufa! (Disponha os gravetos em círculo para representar a muralha de uma cidade e as pequenas casas 

Jesus, Nosso Presente
Ideia Central: Jesus é o presente precioso de Deus para mim.

História Bíblica

• Que parte da história desta semana você gostaria de compartilhar com essa pessoa?

  ORAÇÃO: Peça que as crianças formem um círculo e tragam seu pedaço de papel que mostre algo que 
desejam agradecer a Deus. Coloque uma caixa de presente colorida no meio do círculo. A oração é como 
dar um presente em resposta a Deus: nosso amor, nossa gratidão e nosso desejo de servi-Lo com nossas ações. 
Convide as crianças a se revezarem, dizendo algo sobre o que estão agradecendo antes de colocar o papel na 
caixa, ou que simplesmente depositem-no em silêncio.

Finalize orando em nome das crianças, agradecendo a Deus o incrível presente que é Jesus.

LOUVOR: Cantem a música “Que o Bom Deus Nos Acompanhe”.
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dentro dela. Deixe uma abertura para o “portão”.) José e Maria caminharam cansados pelos portões. Com um 
suspiro (suspire), juntaram-se à multidão de viajantes em busca de um lugar para ficar. (Coloque os feijões secos 
que representam a “multidão” dentro das muralhas da cidade.)

(Segure dois feijões e o bloco de madeira que representa o jumento.) Eles tentaram a hospedaria (balance a 
cabeça negativamente). Não havia lugar para eles na casa lotada. Não havia lugar no quarto quentinho. Não 
havia lugar nem sequer em um abrigo improvisado no telhado!

Na cidade do rei Davi, um Bebê rei estava prestes a nascer. Ele seria o Rei mais importante de todos os tempos, 
pois é chamado de “Senhor dos senhores e Rei dos reis” (Apocalipse 17:14). Mas o povo de Belém nem sequer 
sabia disso.

Por fim, Maria e José encontraram um lugar para dormir: junto aos animais. (Identifique o local com as estruturas 
de madeira ao redor.) Uma vaca mugiu e uma ovelha baliu quando José abriu a porta do estábulo e iluminou 
o interior com uma lamparina. Com cuidado, eles fizeram uma cama de palha limpa entre os animais. Depois, 
sorriram com um sorriso cansado ao finalmente se deitarem. Estavam contentes, porque confiavam em Deus.

Naquela noite, na tranquilidade do estábulo, nasceu o presente mais precioso de Deus. Que lugar estranho e 
bagunçado para o Rei dos reis chegar! Mas Maria e José apenas olharam maravilhados para o pequeno Bebê 
enquanto O colocavam em uma manjedoura. (Coloque um pequeno feijão dentro da área do “estábulo”.) 
Aquele era o Filho de Deus! Não havia palavras para expressar sua admiração. Maria suavemente pronunciou Seu 
nome: “Jesus”. (Envolva o “estábulo” com o papel crepom ou tecido dourado.)

Cantem juntos uma estrofe do hino “Noite de Paz”.

Por que Jesus recebeu esse nome? Leiam juntos Mateus 1:21. (“Ele [salvaria] Seu povo dos seus pecados.”)

O significado de um nome era muito importante nos tempos bíblicos. 

Jesus também era chamado por outros nomes. Em Isaías 7:14, Ele é chamado de “Emanuel”, que significa “Deus 
conosco”. Jesus também era conhecido como “Maravilhoso Conselheiro, Deus Poderoso, Pai Eterno e Príncipe da 
Paz” (Isaías 9:6). Jesus era simplesmente incrível demais para ter apenas um nome!

Maria envolveu Jesus delicadamente, aconchegou-O e O amamentou. Um corpinho tão pequeno para Deus 
caber! Mas esse bebezinho cresceria e faria coisas grandiosas. Jesus viveria e morreria para mostrar ao mundo 
inteiro a mais bela imagem do amor de Deus.

Cantem juntos uma estrofe do hino “Num Berço de Palha”. Convide as crianças a usarem as mãos para dar vida 
às palavras enquanto cantam.

• O que surpreende você nessa história? (Que o Filho de Deus, o Rei dos reis, nasceu em um humilde estábulo, 
cercado por animais; que Ele dormiu em uma manjedoura; que o povo de Belém não O acolheu.)

• Que coisas incríveis Jesus faria quando crescesse e Se tornasse adulto? (Jesus morreria na cruz pelos meus 
pecados para que eu pudesse escolher ir para o Céu e viver com Ele para sempre; curaria pessoas doentes; 
realizaria milagres; pregaria para muitas pessoas; passaria tempo com um grupo de amigos próximos.)

• Se você estivesse naquele estábulo, como poderia ter mostrado ao Bebê Jesus o que Ele significa para você, 
sabendo que Ele mudará seu futuro e lhe dará a vida eterna?

ANOTAÇÕES
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Pedrinhas de Pinguim
Foco: O pinguim nos lembra de que Deus gosta de nos dar bons presentes.

Lição da Natureza

Você sabia que alguns animais trocam presentes entre si? Os pinguins-gentoo são um desses animais! (Mostre a 
imagem.) O que será que eles podem nos ensinar?

Os pinguins-gentoo são pinguins grandes que gostam muito de nadar em alta velocidade. Eles são a terceira 
maior espécie de pinguim, podendo medir entre 70 e 90 centímetros de altura e pesar entre 4,5 e 8,5 quilos. Eles 
vivem na Antártida e em ilhas subantárticas. O pinguim-gentoo tem um bico avermelhado, dorso e cabeça 
pretos, barriga branca e uma faixa branca característica que vai de um olho ao outro, na parte superior da 
cabeça.

Os pinguins-gentoo nadam bastante e são considerados a espécie de pinguim mais rápida do mundo, 
alcançando velocidades de até 36 quilômetros por hora! Eles também mergulham fundo no oceano em busca de 
alimento, caçando krill, peixes e lulas. Você já tentou contar por quanto tempo consegue prender a respiração 
enquanto nada? O pinguim-gentoo consegue ficar submerso por até 7 minutos! Eles podem fazer até 450 
mergulhos por dia em busca de comida.

Algo que os pinguins-gentoo machos gostam de fazer é dar pedrinhas de presente! Quando estão prontos para 
acasalar, eles procuram incansavelmente pela costa rochosa, buscando a pedrinha mais bonita. Ao encontrá-la, 
eles a oferecem como presente à sua parceira. As fêmeas de pinguim-gentoo usam essas pedrinhas para construir 
seus ninhos. 

Embora o presente de pedrinhas tenha uma razão prática, ainda assim o macho precisa encontrar a pedrinha 
perfeita para mostrar à sua parceira que está pronto para formar uma família. Se a fêmea aceitar o presente, ela 
adicionará a pedrinha ao seu ninho. Após alguns rituais de reconhecimento, o macho ajuda a fêmea a terminar 
de construir o ninho, preparando-o para a postura dos ovos. Sua pedrinha foi o presente perfeito!

• De que forma esta lição faz você se lembrar de Deus e de Seu presente, Jesus?

https://oceanwide-expeditions.com/to-do/wildlife/gentoo-penguin 

Arte da Semana

Bebê Jesus na Manjedoura
Materiais:

Doze palitos de picolé, um retângulo de cartolina medindo 11x9 centímetros, cola para artesanato, uma pedra 
oval, marcador preto, um pedaço de tecido, elástico e palha.

Instruções:

1. Cole dois palitos de picolé, formando um “X”. Monte dois conjuntos desse, para fazer a base da manjedoura.

2. Dobre um pedaço de cartolina ao meio e cole oito palitos de picolé lado a lado, deixando um pequeno 
espaço no meio para que possam ser dobrado em forma de “V”.

3. Desenhe um rosto na pedra e envolva-a em um pedaço de tecido, usando um elástico para prendê-la.

4. Depois que a cola secar, monte a manjedoura. Una o pedaço de cartolina com os palitos à borda superior dos 
palitos de picolé em “X”, segurando-o em forma de “V”. Use cola para fixar. Deixe secar.

5. Coloque palha e a pedra do “Bebê Jesus” dentro da manjedoura.
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