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Ideia Central Deus me perdoa e estd sempre comigo.
“Mas o Senhor, nosso Deus, € misericordioso e
Verso para
Decorar perdoador, embora tenhamos nos rebelado
contra Ele” (Daniel 9:9).
Patriarcas e Profetas, p. 149-152
Referéncias Comentdrio Biblico Adventista do Sétimo Dia,
v. 1, p. 389-395
Alguns aspectos das seguintes crencas
fundamentais estdo presentes nesta licdo:
3. O Pai
4. O Filho
Crencas 7. A Natureza da Humanidade

Fundamentais

9. Vida, Morte e Ressurreicdo de Cristo
10. A Experiéncia da Salvacdo

11. Crescimento em Cristo

21. Mordomia

23. O Casamento e a Familia

Palavra
da Semana

Perddo: Renunciar ao direito de punir alguém que
fez algo errado ou nos magoou; deixar de lado
senfimentos dolorosos, como raiva ou édio em
relacdo a quem nos feriu ou feriu outras pessoas.
Quando nos arrependemos, Deus nos perdoa.

Resumo
da Licdo

Depois de enganar seu irmdo, Jaco fugiu para
salvar a prépria vida. Ele deixou sua casa com a
béncdo do pai, mas sentia-se solitdrio, culpado e
arrependido. Deus Ihe enviou um sonho mostrando
uma escada que ia da terra ao céu, com anjos
subindo e descendo por ela. Jesus estava no topo
da escada e prometeu a Jacd que sempre estaria
com ele e o protegeria. Jacd entdo soube que
havia sido perdoado e que era amado.

Objetivos
daLicao
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As criancas deverdo:

Saber que Deus sempre nos perdoa quando nos
arrependemos, ndo importam as circunstancias.

Sentir que Deus estd sempre conosco.

Responder perdoando aqueles que as magoaram.
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Um Momento Tranquilo...

Querido professor da Escola Sabatina,

Antes de apresentar a licdo desta semana, feche
os olhos e reserve um momento para imaginar a gléria
que Jacd vislumbrou em seu sonho vindo de Deus.

Em seu momento mais sombrio, fendo destruido seus
relacionamentos familiares e perdido seu lar, foi essa
cena deslumbrante que Deus escolheu Ine mostrar.

Vocé consegue imaginar Deus no topo da escada?
Consegue ver Seus olhos briihando com amor e
misericérdia? Tendo essa imagem em mente, pense nas
palavras que Ele disse ao Seu amigo Jacéd: “Estarei com
vocé e o protegerei aonde quer que va” [Génesis 28:15).

Nosso pecado traz consequéncias fristes. Ele fere a
nods e aos outros e nos separa de Deus, mas Deus ndo
nos abandona. Ele nos persegue com amor. Ele nos
oferece perddo. Ele nos dd Jesus.

Assim como Deus nos perdoa, Ele nos convida a
perdoar aos outros. Quando perdoamos, isso ndo significa
que aprovamos o gue a outra pessoa fez. Também ndo
significa que essa pessod reconhece sua propria culpa.
Significa, porém, que enfregamos a questéo nas maos
de Deus, que julgard tudo com justica. E nesse processo,

Ele nos liberta da necessidade de resolver as coisas por
conta propria. O perddo nos liberta da prisdo causada
pelo mal que alguém nos fez. Quando perdoamos, ndo é
sinal de fraqueza, mas de forca.

Ellen White explica que a escada “representou,
para Jacd, o Redentor do mundo que une a Terra com
o Céu" (Fundamentos da Educacgdo Cristd, p. 156).
Porque Jesus morreu para nos salvar, podemos ser
perdoados e viver pard sempre em um relacionamento
profundo com Ele. Assim como a escada de Jacd
alcancava o fravesseiro de pedra e o coracdo culpado
de Jacd, "Cristo hos alcanca onde estamos. Assumiu
nossa natureza e venceu, para que, revestindo-nos de
Sua hatureza, pudéssemos vencer” (O Desejado de
Todas as Nacoes, p. 242).

Nesta semana, ao estudar com as criancas a historia
de Jacd, que vocé se lembre do quanto Deus o ama
e de gue “o Senhor, nosso Deus, é misericordioso e
perdoador” (Daniel 9:9).
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Materiais Necessarios

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatérias

Prepare o desenho de dois caminhos em um cartaz ou quadro branco. Providencie papel autoadesivo e lapis
(ou caneta) para cada crianga.

Separe um pote com tampa, dgua e areia.
Afualize o Quadro de Ofertas.
Prepare a Curiosidade Missiondria.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco, ou imprima/escreva e coloque onde todos
possam ver.

Historia Biblica e Desenvolvendo a Histéria

Providencie uma pedra grande ou algo que a represente e figuras de anjo.

Para a competicdo de salto, providencie fita adesiva ou barbante para marcar a linha de onde saltar e o
ponto de chegada (a uma disténcia impossivel de alcancar). Marque a disténcia dos saltos com fita ou peca
que um adulto fique ao lado do maior salto. Separe um tecido comprido (pode ser amarrado), barbante ou fita
para representar a “escada” conectando os espacos entre os saltos.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartdo de Personagem 16: A Escada de Jacé para cada crianga.

Arte da Semana

Imprima o modelo da Arfe da Semana 3. O passo a passo com imagens para realizar a atividade também esta
disponivel na drea virtual de recursos para o professor. Providencie palitos de madeira grandes e pequenos,
caneta amarela, tesoura, cola branca e cola glitter (ou caneta marcadora dourada).

Recursos disponiveis na drea virtual Recursos adicionais

[ MUsicas: [ Biblia da classe
- “Deus Fala pra Noés”
- “Deus é Amigo Fiel”
- “A Escada de Jacd”
- “Neste Dia Especial”
- "Que Posso Dar Para Deus?2”
- MUsica do Verso para Decorar: “Daniel 9:9"
- "Que o Bom Deus Acompanhe”

[] Desenho de dois caminhos

[ Papel autoadesivo e Iépis (ou caneta)
[J Recipiente para recolher as ofertas

[ Pote com tampa, dgua e areia

[] Fita adesiva ou barbante

[ Tecido comprido

[0 Cartdo de Personagem 16: A Escada de Jacd
[ Curiosidade Missiondria
[ Modelo da arte da semana 3
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[ Pedra grande ou algo que a represente
[ Figuras de anjo
[] Materiais para a arte da semana (veja acimal)
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Programa Completo ‘:

Ideia Central: Deus me perdoa e estd sempre comigo.

MOMENTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DO INICIO DA ESCOLA SABATINA)

OUCA: Toque, em volume baixo, as muisicas dos Versos para Decorar do trimestre. Vocé pode incluir as novas
muUsicas sugeridas para a Escola Sabatina desta semana.

CONECTE-SE: Cumprimente calorosamente as criancas pelo nome, & medida que elas forem chegando. Mostre
que vocé estd feliz em vé-las.

TRABALHANDO AS EMOCOES: No quadro branco ou em um cartaz, desenhe dois caminhos: “Medo que Protege”
e “Medo que Paralisa”. Distribua papéis autoadesivos e Idpis (ou caneta) e peca que as criancas escrevam
exemplos de situacdes que possam ser classificadas em uma dessas categorias. (Por exemplo: olhar para os

lados antes de atravessar a rua; fazer de tudo para ndo sair de casa.) Em seguida, elas devem colar os papéis

no caminho correspondente. Conclua fazendo a aplicacdo: Deus nos ajuda a sentir medo com sabedoria. Isso é
prudéncia. A atividade tem como objetivo ensinar a diferenciar o “medo sauddvel” do “medo que paralisa”, uma
vez que a compreensdo funcional do medo reduz a vergonha e favorece a prudéncia.

ABERTURA (10 MINUTOS)

BOAS-VINDAS: ReUna as criancas e dé as boas-vindas a elas como grupo.

LOUVOR: Apresente e cantem as novas musicas: “Deus é Amigo Fiel” e “A Escada de Jacd”. Em seguida, cantem
a musica de oracdo, “Neste Dia Especial”.

ORACAO: Convide as criancas a se ajoelharem para orar. Agradeca a Jesus por estar com vocés hoje e peca que
cada crianca tenha o coracdo aberto para aprender mais sobre o Espirito de Deus e sobre Seu maravilhoso amor.

LOUVOR: Cantem a musica da oferta, “Que Posso Dar Para Deus?”.

OFERTA: Peca que uma crianca recolha as ofertas. Mostre o Quadro de Ofertas e diga quanto do alvo do frimestre
j& foi alcancado. Apresente a Curiosidade Missiondria da semana. Faca uma breve oracdo, pedindo que Deus
abencoe as ofertas e as direcione para onde forem mais necessdrias. Apds a contagem das ofertas, feita por um
adulto, convide uma crianca para colorir a se¢gdo correspondente do Quadro de Ofertas.

INTERACAO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus
os abencoe.

ATIVIDADES PREPARATORIAS (5 MINUTOS)

Q Cologue dgua e areia dentro de um pote com tampa e agite bem para criar uma “tempestade”.

Diga: Quando pecamos, mentimos ou machucamos outras pessoas, nossa vida pode ficar cadtica, assim como a
dgua estd no pote. Em seguida, coloque o pote sobre uma mesa e observe enquanto a areia se assenta. Quando
paramos e pedimos perddo a Deus pelos nossos pecados, Ele é fiel para nos perdoar. Com o perddo de Deus,
nosso coracdo fica em paz, como a dgua que agora estd franquila no pote.

A vida das pessoas da familia de Jacd ficou como a dgua neste pote: baguncada e agitada. Quando
pecamos, nossa vida também pode se parecer com esta tempestade. Mas quando oramos e pedimos a Deus
que nos perdoe, encontramos a verdadeira paz.

Leiam juntos a Ideia Central: Deus me perdoa e estd sempre comigo. Na histéria de hoje, conheceremos um
sinal maravilhoso enviado por Deus a Jacd para que ele se lembrasse sempre dessa verdade.

HISTORIA BiBLICA (15 MINUTOS)

@ COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, compartilhe a Histéria Biblica de modo criativo.
DESENVOLVENDO A HISTORIA (5 MINUTOS)

TROQUEM IDEIAS: Peca que as criancas fechem os olhos e imaginem o que Jacé viu em seu sonho. Depois,
convide algumas delas a descrever o que imaginaram e como se sentiram.

» Como vocés acham que Jacé se sentiu ao se deitar naquela noite e usar uma pedra dura como travesseiro?
(Anote algumas respostas.) E como vocés acham que ele se sentiu quando acordou?

* Por que Deus deu esse sonho a Jacé? (Para mostrar que ainda o amava, o protegeria e o havia perdoado.)
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Expliqgue que havia algo muito especial na escada do sonho de Jacd e pergunte:
¢ Pensando na ligdo desta semana, quem a escada representa? (Jesus.) E por que vocé acha isso?

FACA: Mostre ds criancas os dois pontos que vocé marcou antecipadamente com uma distancia considerdvel
entre eles. Explique que vocés fardo uma competicdo de salto, para ver quem consegue chegar mais perto

da marca, sem tomar impulso. Dé o exemplo pulando uma disténcia pequena. Valorize o esforco de todos,
adaptando o desafio conforme as habilidades de cada um. Peca que um adulto observe qual foi o maior salto.

Depois, diga s criancas que esqueceu de contar algo importante: entre as duas marcas havia um grande
abismo! Compare seu salto curto com o mais longo. Pergunte: “Alguém conseguiu afravessar o abismo?” (NGo,
todos cairam antes.) Cologue uma faixa longa de tecido ou fita adesiva ligando o espaco entre as duas marcas e
explique que ela representa uma escada. Convide uma ou duas criangas para caminhar sobre ela.

N&o importa o quanfo tentemos (ou o quanto “saltemos”), nGo conseguimos nos salvar sozinhos. Assim como
Jacd, todos nés cometemos erros e pecamos. Jesus é como a escada e com Seu amor perfeito nos liga
novamente ao nosso Pai. Tudo o que precisamos fazer é nos arrepender de verdade e pedir o perddo de Deus.

Ponto de Ensino: Jesus morreu para nos salvar do pecado e nos reconectar com Deus. Ele é como a escada no
sonho de Jacd. A Biblia diz: “Existe um s6é Deus e uma s6 pessoa que une Deus com os seres humanos [...] Cristo
Jesus” (1 Timoteo 2:5, NTLH).

TROQUEM IDEIAS:

* Quem mais estava na escada do sonho de Jacé? (Anjos.)

¢ O que eles estdo fazendo por mim e por vocé? (Eles nos protegem e cjudam.)

Ponto de Ensino: Deus nos ama tanto que envia Seus anjos para nos ajudar a permanecer junto Dele.

PARA FECHAR (20 MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dé um Cartdo de Personagem 16: A Escada de Jacé para cada crianca colocar no local
designado. Conversem sobre a imagem que estd no cartdo e peca ds criancas que digam juntas o Verso para
Decorar. Em seguida, cantem a muUsica do Verso para Decorar da semana: “Daniel 9:9”.

CORRENTE DE PALAVRAS: Peca que as criangas formem um circulo. Escolna um voluntdrio para dizer a primeira
palavra (ou as primeiras palavras) do verso. Em seguida, esse voluntdrio deve tocar o ombro de um colega e
convidd-lo a dizer a proxima palavra. As criancas continuam “passando a vez" até que todo o verso seja dito. Se
a classe for grande, vocé pode organizar os alunos em grupos menores, para que tfodos participem e a atividade
aconteca de modo mais rdpido e divertido.

HISTORIA MISSIONARIA: Conte a Histéria Missiondria, “Alcancando o Perddo”. Em seguida, conversem sobre as
questoes propostas.

ARTE DA SEMANA: Mostre as criancas o modelo da Escada de Jacé que vocé preparou. Demonstre, passo a
passo, como colar os palitos para formar uma escada. Sugestdo: Peca que as crian¢cas escrevam uma ou duas
palavras em cada degrau da escada, representando o que aprenderam sobre Deus com a histéria do sonho de
Jacd. (Aceite todas as respostas e, se necessdrio, relembre-as da Ideia Central). Vocé pode deixar as musicas dos
Versos para Decorar do trimestre focando em volume baixo enquanto as criancas fazem a atividade.

LOUVOR: ReUna as criancas e cantem a musica de encerramento, “Que o Bom Deus Acompanhe”.

0 DESAFIO MISSIONARIO: Lembre as criancas de que o desafio da semana passada foi comecar a orar para que
Deus mostrasse quem elas poderiam convidar para a Escola Sabatina. O desafio desta semana é: Reserve um
tempo para ouvir e conversar com seus amigos e, quem sabe, fazer novos amigos! Procure pensar mais nos outros
do que em si mesmo.

COMPROMISSO: Pegue a grande pedra usada na histéria e coloque-a em pé, transformando-a em um pilar
de gratfiddo e lembranca. Convide cada crianca a se aproximar, focar a pedra e agradecer a Deus algo que
aprendeu com a licdo desta semana. Elas podem olhar a escada que fizeram e lembrar o que escreveram.

ORACAO: Agradeca a Deus por Jesus ser como a escada, conectando-nos a Ele, e por perdoar nossos
pecados. Agradeca os anjos que estdo sempre ajudando Deus em Seu frabalho. Convide as criancas a
participarem da oracdo, agradecendo a Deus algo que tfenham mencionado ou escrito em sua escada.
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Historia Biblica \g

Ideia Central: Deus me perdoa e estd sempre comigo.

Ao se preparar para compartilhar esta histéria, leia a licdo do aluno para conhecer a narrativa completa e detalhada.
Para estimular o interesse das criancas, evite ler a histéria. Veja as sugestdes para contacdo de histérias que estdo no
inicio deste manuall.

Sugestoes para Vocé pode usar os seguintes materiais de apoio para tornar a narrativa mais envolvente:
contar a histéria  uma pedra grande ou algo que a represente, figuras de anjo.

Ore: Peca a Deus que os ajude a entender a histéria biblica de hoje. Ao fazer isso, vocé mostrard aos alunos como
é importante orar antes de ler a Biblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTORIA

Jaco arrastava os pés enquanto caminhava em direcdo aos campos para verificar como as ovelhas estavam.
Ele havia enganado seu irmdo quanto & primogenitura. Tinha mentido para seu pai e para Deus! Suas mentiras
haviam machucado a todos, e ele se sentia muito mal.

Esau via o irmdo e fechava a cara. Estava furioso! Como Jacd pdde fazer aquilo com ele? Sua raiva sé crescia.
Entdo, um dia, pensou: “Vou matar o meu irmdao” (Génesis 27:41).

Quando Rebeca soube o que Esau planejava, ficou assustadal Ela precisava proteger Jaco, entdo rapidamente
o chamou e disse que ele precisava sair de casa. Jacd deveria ir para a casa de seu tio Labdo e ficar Id até que
Esal ndo estivesse mais com raiva.

Rebeca correu para a tenda de Isaque. Ndo queria preocupar o velho e fragil patriarca contando o plano cruel
de Esau de matar Jacd. Em vez disso, disse a Isaque que estava preocupada que Jacd se casasse com uma
mulher hitita local se permanecesse em casa.

Isaque concordou. Ele realmente ndo queria que Jacd se casasse com alguém gue ndo amasse a Deus, como
Esau tinha feito. O pai amava Jacd e queria o melhor para ele. Apesar das mentiras de Jacd, Isaque o havia
perdoado.

Isaque chamou Jacd para perto de si e disse para ele buscar uma esposa na familia de sua mde, em Hard.
Entdo Isaque abencoou Jacd com as promessas que Deus havia dado a Abrado e se despediu.

Como vocés acham que Jacé se sentiu quando seu pai o abengoou? (Aliviado, amado, perdoado, arrependido
pelo que havia feito.)

Rebeca abracou Jacd e o despediu rapidamente. Com medo de que Esal pudesse machucd-lo, Jacd correu
para longe. Seu coracdo batia aceleradamente. Ele se sentia culpado e sozinho. Por causa de suas mds escolhas,
havia perdido a confianca da familia e achava que ndo veria mais seus pais. Ele até acreditava que havia
perdido a companhia de Deus.

Vocés acham que Jacé tinha perdido a amizade de Deus? Por qué?

Depois de dois longos dias fugindo, Jacd parou. Ele clamou a Deus, dizendo o quanto estava arrependido. Pediu
que Deus o perdoasse, e Deus o perdoou imediatamente!

Mas Jacd ndo se sentia melhor. Ele ainda sentia como se Deus ndo estivesse com ele. Jacd implorou a Deus que
de alguma forma lhe mostrasse que ainda era seu amigo. Entdo ele se deitou no chdo duro, colocou a cabeca
sobre uma pedra, usando-a como fravesseiro, e dormiu profundamente (mostre a pedra grande ou algo que a
represente).

Deus respondeu & sua oracdo dando-lhe um belo sonho. O que Jaco viu no sonho? Leiam Génesis 28:12. (Uma
escada que ia da terra ao céu, com anjos subindo e descendo.)(Mostre as figuras de anjo.)

O Senhor estava no topo da escada brilhante. (A escada representava Jesus, que viria & Terra para nos salvar dos
pecados e nos reconectar com Deus.) Ele repetiu a Jacd as promessas que havia dado a Abrado e Isaque: Deus
lhe daria uma grande familia abencoada, como o pd da terra, e todas as familias seriam abencoadas por meio
dele, pois Jesus nasceria de sua linhagem.

Qual promessa muito especial Deus deu a Jacé em seguida? Leiam Génesis 28:15. (Deus estaria com Jacd em
todos os lugares aonde ele fosse.)
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Jacd acordou no siléncio da noite. Que sonho incrivell Ele viu os anjos de Deus, sentiu-se verdadeiramente amado
e perdoado. O Deus do Céu e da terra estava com Jacd!

Ele pulou de alegria. A soliddo e a culpa tinham desaparecido. Com gratiddo e louvor, Jacd agradeceu a Deus.
Entdo ele pegou a pedra que usou como fravesseiro e a ergueu como um pilar para se lembrar desse sonho
especial sobre o amor e o perddo de Deus (mostre a pedra ou algo que a represente).

ANOTACOES
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Historia Missionaria ®

Alcancando o Perdao

Ponto central: Podemos confiar em Deus para nos perdoar e fransformar.

Localizagdo: Ajude uma crian¢ca a encontrar Taiwan no globo terrestre ou mapa-muindi.

Yu-Ting mora em Taiwan e cresceu sem nunca ir & igreja com seus pais. Mas eles a enviaram para viver com a avd
em uma pequena vila, e a avé a levava aigreja todo sdbado.

A menina fez novos amigos nessa vila, mas ndo eram bons amigos. Eles a ensinaram muitas coisas ruins, e isso
deixou sua avod e seus pais preocupados.

Um dia, o pastor disse que era importante que todos passassem um tempo especial com Deus diariamente, lendo
Sua Palavra e orando. Yu-Ting decidiu tentar.

Ela comecou a se tornar amiga de Deus e, um dia, leu algo sobre o pecado. Yu-Ting ndo conseguiu continuar a
leitura e fechou o livro rapidamente. Trés dias se passaram até que ela tivesse coragem de ler aquele livro, porque
sabia em seu coracdo que seus pecados atrapalhavam sua amizade com Deus, que a amava.

Yu-Ting correu para o quarto. Trancou a porta e ajoelhou-se para orar:
— Por favor, me perdoe pelos meus pecados — ela solucava. — Por favor, me perdoe pelas coisas ruins que eu fiz.

A garota percebeu como havia errado ao fazer coisas que machucavam os outros e a Deus, mesmo sabendo o
que era certo.

Yu-Ting ndo sabia se Deus a finha perdoado. Ela chorou e orou todas as noites durante uma semana, pedindo que
Deus Ine mostrasse. No Ultimo dia, novamente disse a Deus que estava arrependida e prometeu confiar Nele para
guid-la dali em diante.

Quando acordou na manha seguinte, Yu-Ting sentiu-se diferente. Seu coracdo estava cheio de alegria e paz. Ela
se senfiu como uma nova pessoa.

— Obrigada, Senhor! — exclamou.

Quando voltou a morar com os pais depois de frés anos, eles ficaram maravilhados ao ver como Yu-Ting estava
diferente. Decidiram ir & igreja com ela e, depois, também entregaram o coracdo a Jesus!

Yu-Ting ficou muito felizl Deus havia perdoado seus pecados e dado a ela e & sua familia uma nova vida Nele.

e Como vocé sabe que Deus nos ama e nos perdoa? (Ele nos diz isso em Sua Palavra, a Biblia; Ele nos dd paz.)

Esta € uma adaptacdo de Encontro com o Perddo, de Andrew McChesney. Informativo Mundial das Missées Para Menores. Copyright © 2021 General Conference of
Seventh-day Adventists®. Usada e adaptada com permissdo.

Arte da Semana

A Escada de Jacé

Materiais:

Modelo da Arte da Semana 3, dois palitos grandes, cinco palitos pequenos, marcador amarelo, tesoura sem
ponta, cola para artesanato e cola glitter (ou caneta marcadora dourada).

Instrugoes:

* Para fazer a escada, cole horizontalmente cinco palitos pequenos sobre dois palitos grandes posicionados na vertical.
e Enquanto a cola seca, pinte os anjos do molde da Arte da Semana 3 e recorte-os.

e Cole os anjos na escada.

* Enfeite com a cola glitter dourada e deixe secar (ou use a caneta marcadora dourada).
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