Primarios

ANO A-+12 TRIMESTRE

Deus € Amor

SEMANA1

SEMANA 2

SEMANA3

SEMANA 4

SEMANA 5

SEMANA 6

SEMANA7

SEMANA8

SEMANA9

SEMANA 10

SEMANA 11

SEMANA 12

SEMANA 13

Um Novo Mundo

Uma Casa Perfeita

O Sdbado

O que Aconteceu com o

Lindo Anjo de Deus?

A Queda e uma Promessa

Caim e Abel

Noé Constrdi uma Arca

A Promessa do Arco-iris

A Torre de Babel

Deus Guia Abrdo

Abrdo e Lo

Abrdo Resgata L6

SEMANA 13

w'e

O Bebé Prometido

Referéncia Biblica: Génesis 15:1-6, 17; 18:1-16; 21:1-7

Posso acreditar que as promessas de Deus se

Ideia Central - .
cumprirdo, porque Ele é fiel.
Verso para "Apeguemo-nos firmemente, sem vacilar,
r r R .
Decorapr a esperanca que professamos, porque Deus € fiel

para cumprir Sua promessa” (Hebreus 10:23).

Referéncias

Patriarcas e Profetas, p. 106-109

Comentdrio Biblico Adventista do Sétimo Dia,
v. 1, p.321-331

Crengas
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crencas
fundamentais estdo presentes nesta licdo:

3. O Pai

7. A Natureza da Humanidade
10. A Experiéncia da Salvacdo
11. Crescimento em Cristo

22. Conduta Cristd

25. A Segunda Vinda de Cristo

Palavra
da Semana

Cumprir: Fazer algo que é esperado ou foi
prometido.

O Bebé Prometido

Resumo
daLicdo

Esta licdo frata de como Deus repetiu Sua
promessa de dar a Abrado muitos descendentes
para que ele pudesse esperar pacientemente
que ela se cumprisse. Deus e varios anjos
também visitaram Abrado disfarcados para
anunciar que seu filho prometido nasceria no ano
seguinte. Deus cumpriu Sua promessa, € o bebé
Isaque nasceu.
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Objetivos
daLicdo
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As criancas deverdo:

Saber que podem acreditar nas promessas de
Deus porque Ele é fiel.

Sentir-se franquilas, sabendo que Deus cumprird o
que promete.

Responder esperando pacientemente o
cumprimento das promessas, especialmente a
promessa da segunda vinda de Jesus.



Um Momento Tranquilo...

Querido professor da Escola Sabatina,

Vocé j& percebeu como, muitas vezes, as
promessas de Deus criam imagens mentais vividas
qgue ampliam seu significado e servem como
lembretese Uma rocha, uma fortaleza, um escudo,
asas, uma torre forte, um reflgio, um arco-iris, uma
galinha protegendo seus pintinhos...

Deus Usou esse recurso vdrias vezes co fazer —
e reafirmar — Sua promessa a Abrdo.

Primeiro, Deus comparou d promessa a particulas
de pd que dangcam em um feixe de luz ou se espalham
pelo chdo do deserto —um lembrete diurno do que
havia prometido. Depois, veio a imagem de incontdveis
estrelas cintilantes —um lembrete noturno da promessa.

Em seguida, ela foi incorporada ao significado do
novo nome dado a Abrdo: Abradio, que significa “pai
de uma multidéo” — um lembrete audivel. Depois,
veio a imagem de grdos de areia, que escorrem entre
os dedos e se acumulam sob os pés descalcos —um

lembrete tdtil. Por fim, Deus cumpriu Sua promessa em
forma humana, com o nascimento de um filho — um
lembrete pessoal e visivel.

A promessa se estendeu por longos € angustiantes
25 anos. Os poderosos lembretes de Deus foram
cuidadosamente distribuidos co longo desse tempo para
inspirar a fé continua, cultivar a paciéncia e manter viva
a esperancda. Foram mensagens de amor de um Deus
fiel para Seu casal escolhido, j&@ em idade avancada.
E quando o momento cerfo chegou, “o nascimento de
Iscgue, depois de uma vida inteira de espera, encheu
de dlegria as tendas de Abrado e Sara."*

A medida que vocé e as criancas refletem a respeito
da espera de Abradio, desejamos que vocés abracem
as promessas de Deus, valorizem as imagens mentais
que elas criam e sejam encorajados a esperar com
paciéncia pelo seu cumprimento.

*Patriarcas e Profetas, p. 116.
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Materiais Necessarios

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatérias

Crie um conjunto de quatro a seis cartoes que representem coisas ou situagoes que envolvam espera. Escreva
algo que as criancas do seu contexto tenham dificuldade em esperar (por exemplo: um brinquedo novo, uma
visita a amigos ou familiares distantes, um evento especial na igreja), ou busque imagens que representem

€550 COIsas.

Atfualize o Quadro de Ofertas.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco, ou imprima/escreva e coloque onde todos

possam ver.

Historia Biblica e Desenvolvendo a Historia

Providencie uma caixa de promessas biblicas (ou imprima alguns cartdes com promessas biblicas).

Bacia, toalha, utensilios para comer, comida e bebida (por exemplo: suco de uva).

Prepare cinco lembretes da promessa de Deus: recortes em formato de estrelas, pote com areia, recipiente
pequeno com terra, cartdo no qual estd escrito “Abrdo — Abrado”, figura de Abrado recebendo os visitantes

(LicGo do Aluno, p. 94, 95).

Dois baloes, fita crepe e dois alfinetes.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartao de Personagem 13: Bebé Isaque para cada crianga.

Arte da Semana

Imprima para cada criangca um modelo da arte da semana 13. Providencie ldpis de cor, tesoura sem ponta e
grampeador. Faca um como amostra. As instrucoes e a foto do livreto pronto estdo na drea virtual de recursos

para o professor.

Recursos disponiveis na area virtual

[ MUsicas:
- “Deus é Amigo Fiel”
- “Com Reveréncia”
- “Livros da Biblia"
- "Gracas Dou, Pai”
- MUsica do Verso para Decorar: * Hebreus 10:23"
- V& em Paz”
[ Curiosidade Missiondria
[ Cartdo de Personagem 13: Bebé Isaque
[] Modelo da arte da semana 13
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Recursos adicionais

[ Biblia da classe
[ Recipiente para recolher as ofertas

[ “Comida”, “bebida” e utensilios para os convidados de
Abrado

[ Cartdes para escrever coisas que envolvam espera,
quadro branco e marcadores

[] Recortes em formato de estrela

[ Pote com areia e recipiente pequeno com terra
[ Caixa de promessas biblicas

[ Dois baldes, fita-crepe e dois alfinetes

[J Cartdo: Abrdo — Abrado

[ Figura de Abrado da Licdo do Aluno

[1 Materiais para a Arte da Semana (veja acima)
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Programa Completo ‘:

Ideia Central: Posso acreditar que as promessas de Deus se cumprirdo, porque Ele é fiel.

MOMENTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DO INICIO DA ESCOLA SABATINA)

OUCA: Em volume baixo, como fundo musical, tfoque as misicas dos Versos para Decorar do trimestre.

CONECTE-SE: Receba calorosamente as criancas quando elas chegarem. Conversem sobre as béncdos que elas
receberam durante a semana.

TRABALHANDO AS EMOCOES: Mostre o desenho de um jardim, com flores de diferentes cores. As flores
representardo diferentes emocdes (alegria, tristeza, raiva, calma). Cada crianca deverd escolher uma flor que
represente como ela estd se sentindo e explicar o motivo. A atividade tem como objetivo ajudar as criancas a
identificar suas emocdes e compreender que todas sdo importantes.

ABERTURA (10 MINUTOS)

BOAS-VINDAS: ReUna as criancas e dé as boas-vindas a elas como um grupo.
LOUVOR: Cantem “Deus € Amigo Fiel” e outra mUsica de adoracdo ou hino de sua escolha.

ORACAO: Cantem a musica para a oracdo, “Com Reveréncia”. Relembre as bé&ncdos que as criancas relataram
quando chegaram. Em seguida, convide os alunos a orar em duplas, agradecendo a Deus essas béncdos.

FOCO NA BIBLIA: Cantem “Livros da Biblia”. Compartilhe uma Curiosidade Biblica: Na Biblia, podemos encontrar
mais de 7.000 promessas feitas por Deus aos seres humanos. Na histoéria de hoje, uma dessas muitas promessas se
cumpriu.

OFERTA: Peca que uma crianca recolha as ofertas enquanto todos cantam “Gragas Dou, Pai”. Depois que as
ofertas forem contadas por um adulto, convide uma crianca para colorir a parte seguinte do Quadro de Ofertas
para mostrar quanto foi arrecadado neste trimestre. Em seguida, compartilhe a Curiosidade Missiondria desta
semana sobre o projeto missiondrio do frimestre. Faca uma breve oracdo, pedindo que Deus abencoe as ofertas e
as leve aonde forem mais necessdrias.

INTERACAO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus
os abencoe.

ATIVIDADES PREPARATORIAS (5 MINUTOS)

0 * Pelo que vocé realmente espera ansiosamente, mas acha dificil esperar?

Para ajudar as criancas a pensarem sobre isso, organize os cartoes sobre espera em uma linha sobre a borda do
quadro branco ou no chdo. Peca que cada crianca fique perto do cartdo que represente aquilo pelo qual ela
acha mais dificil esperar.

* Por que é dificil esperar algo especial?
* Fica mais facil esperar quando...
» ... vocé tem uma promessa & qual se apegar?
» ... vocé confia em quem fez a promessa?
» ... quem fez a promessa leva vocé a se lembrar dela e diz que ela se cumprird em breve?

A medida que aprendemos mais sobre Abrdo na licdo de hoje, seremos lembrados da nossa Ideia Central.
Leiam juntos a Ideia Central: Posso acreditar que as promessas de Deus se cumprirdo, porque Ele é fiel.

HISTORIA BiBLICA (15 MINUTOS)

@ COMPARTILHE: Ore, pedindo a Deus que ajude as criangas a entender a histéria de hoje. Entdo conte a Histéria
Biblica de modo criativo.

DESENVOLVENDO A HISTORIA (5 MINUTOS)

EXEMPLO PRATICO: Mostre os dois baldes e pergunte:
« E possivel furar um baldo com um alfinete e ele ndo estourar? (NGo!)

* Vocé tem certeza? (Sim!)
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Encha os dois baldes. Em um deles, cole um pedaco de fita-crepe. Peca que uma crianca fure, com o alfinete,
o baldo que estd sem a fita. Ao mesmo tempo, fure seu baldo no centro da fita. (Ele ndo estourard!) Diga que
vocé fez algo que parecia impossivell

¢ Como essa atividade faz vocé se lembrar de Deus? (Ele pode fazer o que parece impossivel e cumprir Suas
promessas, assim como fez com Abrado e Sara.)

PONTO DE ENSINO: Podemos crer que Deus cumprird Suas promessas, mesmo quando isso parecer impossivel para
nés. Uma das grandes promessas de Deus € que Jesus vird novamente e nos levard para o Céu para estarmos
com Ele.

PARA FECHAR (20 MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dé um Cartdo de Personagem 13: Bebé Isaque para cada crianca.

Conversem sobre a imagem que estd no cartdo e peca ds criancas que digam juntas o Verso para Decorar.
Em seguida, cantem a misica do Verso para Decorar da semana: “Hebreus 10:23".

* Abrado e Sara conseguiram colocar esse verso em pratica? (Em alguns momentos, foi dificil para eles acreditar,
mas Deus os ajudou a ter fé e esperanca). Entregue s criancas os Cartdes de Personagem que elas receberam
ao longo do trimestre, para que elas os levem para casa.

HISTORIA MISSIONARIA: Compartilne a Histéria Missiondria, “Orando por um Bebé”, e tfroquem ideias sobre a
pergunta que a acompanha.

REVISAO: Toque uma mUsica de sua escolha e oriente as criancas a se movimentarem pela classe. Quando
a musica parar, peca que elas formem dupla com um colega que esteja proximo e compartilhem algo que
aprenderam ou de que gostaram na licdo de hoje. Repita a atividade vdrias vezes, garantindo que as criancas
formem duplas diferentes a cada rodada.

ARTE: Mostre o Livro de Hospitalidade Crista finalizado e compartilhe as instrucdes para fazé-lo.

Enquanto as criancas realizam a atividade, explique que Deus Ihes dard um novo nome no Céu. Esse nome serd
escritfo em uma pedra branca (Apocadlipse 2:17) e em uma coroa dada por Deus (O Grande Conflito, p. 535).

0 DESAFIO MISSIONARIO: Nesta semana, coloque em prdtica uma das ideias do Livro de Hospitalidade Cristda
para servir a outra familia. Desafie as criancas a orar sobre isso e a trabalhar com a familia para adaptar a ideia
de acordo com a realidade delos.

LOUVOR: ReUna as criancas novamente e cantem a musica de encerramento, “Va em Paz”.

ORACAO: Agradeca a Deus Suas muitas promessas. Peca a Ele que esteja com cada crianca e sua familia e as
ajude a crer em Suas promessas e a esperar pacientemente por seu cumprimento.
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Ideia Central: Posso acreditar que as promessas de Deus se cumprirdo, porque Ele é fiel.

Ao se preparar para compartilhar esta histéria, leia a licdo do aluno para conhecer a narrativa completa e detalhada.
Para aumentar o envolvimento das criancas, evite ler a histéria. Veja as sugestdes para contacdo de histdrias no inicio
deste manual.

Peca as criancas que levantem ou abaixem o polegar enquanto vocé conta a histéria.
Elas devem levantar o polegar para coisas felizes ou que foram feitas do jeito de Deus,
e abaixd-lo para coisas tristes ou que ndo foram feitas do jeito de Deus. Utilize alguns
materiais de apoio para ilustrar a narrativa: recortes de estrela, toalha, bacia, comida,
bebida, utensilios para comer, potes com areia e terra, caixa de promessas biblicas.

Sugestoes para
contar a histéria

Ore: Peca a Deus que os ajude a entender a histéria biblica de hoje. Ao fazer isso, vocé mostrard como é
importante orar antes de ler a Biblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTORIA

O tempo passava lentamente. Deus havia prometido a Abrdo e Sarai muitos descendentes — tantos quanto as
estrelas no céu (recortes de estrela). Mas eles ainda estavam esperando para ter um bebé em seus bracos.

A promessa de Deus era tao importante que Ele a repetiu novamente!
* O que mais Deus disse a Abrao? Leia Génesis 17:5. (Que seu nome havia sido mudado para Abrado.)

Abrado significa “pai de uma multiddo”, entdo esse novo nome se fornou mais um lembrete da promessa de Deus.
Ele mudou o nome de Sarai para Sara, que significa “princesa”.

Um dia, Abrado olhou pela porta aberta de sua tenda e viu trés estrangeiros viajando. Ele correu para fora para
cumprimentar o lider do pequeno grupo:

—"Senhores, se eu mereco a sua atencdo, ndo passem pela minha humilde casa sem me fazerem uma visita. Vou
mandar trazer dgua para lavarem os pés (toalha, bacia), e depois os senhores descansardo aqui debaixo da
drvore. Também vou trazer um pouco de comida, e assim terdo forcas para continuar a viagem. Os senhores me
honraram com a sua visita; portanto, deixem que eu os sirva” (Génesis 18:3-5, NTLH]).

Os vigjantes aceitaram o convite com alegria (comida, bebida e utensilios para comer). Durante a refeicdo, os
vigjantes perguntaram a Abrado:

- “Onde estd Sara, sua mulher2” (Génesis 18:9).

Olhando para a tenda, Abrado respondeu:

— "Estd dentro da tenda” (Génesis 18:9).

EntGdo um dos homens anunciou:

- “Voltarei a visitar vocé por esta época, no ano que vem, e sua mulher, Sara, terd um filho” (Génesis 18:10).

A mente de Abrado ficou agitada. Como aquele estranho sabia o nome de Sara e que ela teria um filho? De
repente, Abrado percebeu que aquele Homem bondoso era o proprio Deus! Disfarcado de ser humano, Ele tinha
vindo frazer a boa noticia. Foi assim que Deus mostrou que amava muito Abrado.

Que privilégio poder servir ao Deus do Céu e a dois de Seus anjos!

¢ Por que Deus repetiu a promessa a Abrado? (Para encorajd-lo. Para lembrd-lo de que Ele

TROQUEM IDEIAS . -
é fiel e cumpriria Sua promessa.)
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Espalhe os seguintes itens pela sala: recortes de estrela, potes com areia e terra, cartdo Abrdo
— Abrado, figura de Abrado recebendo os visitantes. Divida as criancas em quatro grupos e
peca que revezem para conversar sobre os lembretes da promessa que Deus deu a Abrdo.

1. Estrelas: Por que vocé acha que Deus escolheu as estrelas como lembrete? Com que
frequéncia vocé acha que Abrado via esse lembrete da promessa?

FACA 2. Terra e areia: Por que vocé acha que Deus escolheu o pd da terra e a areia como
lembretes? Com que frequéncia Abrado feria sentfido esse lembrete da promessa?

3. Nome: Por que vocé acha que Deus usou a mudanca de nome como lembrete da
promessa? Com que frequéncia vocé acha que Abrado ouvia esse lembrete?

4. Visitantes: Por que vocé acha que Deus usou isso como um lembrete da promessa?
Como vocé acha que Abrado se sentiu ao receber essa visita?

Mostre a caixa de promessas (ou pequenos cartdées com promessas) e as muitas promessas
biblicas que estdo ali. Podemos acreditar em todas elas porque Deus é fiel e cumpre Suas
promessas.

MOSTRE * Quais promessas de Deus vocé estd esperando que se cumpram? (Promessas pessoaqis
das criancas.) Compartiine com as criancas a promessa de que Jesus voltard para nos levar
para o céu, para estarmos com Ele. Podemos confiar que Ele cumprird essa promessa, assim
como cumpriu a promessa feita a Abrado.

Vamos continuar nossa histéria. Abrado e Sara teriam um filho!

Sara ouviu a promessa feita pelo estranho e riu consigo mesma. Ela achou aquilo uma loucural Como uma mulher
com quase 90 anos poderia ter um bebé?2 Impossivel!

Ninguém ouviu Sara rir, ninguém a viu rir, mas Deus ouviu. O que Deus disse sobre o riso de Sara? Leia
Génesis 18:13, 14. (Ele disse a Abrado: “Por que Sara riue [...] Existe alguma coisa dificil demais para o Senhor?2”)

Cheia de medo e vergonha por ter sido descoberta, Sara mentiu:
—"Eundori" (Génesis 18:15).

O Senhor respondeu de maneira gentil, mas séria:

—“Ndo é verdade. Vocé riu!” (Génesis 18:15).

Sara duvidou de Deus - j& fazia muito tempo que ela esperava a promessa. Mas agora ela sabia que podia ter
esperanca. Deus estava prestes a cumprir Sua promessal

Um ano depois, um choro alto rompeu o siléncio. O bebé havia nascido! Deus cumpriu Sua promessal Como um
milagre, aos 90 anos de idade Sara deu d luz um bebé. Abrado estava com 100 anos de idade!

Sara envolveu seu bebé e o aconchegou. Enquanto acariciava suas bochechas macias, ela riu. Apenas um ano
antes, Sara havia rido de incredulidade. Agora ela ria de pura alegrial

Deus devia saber que esse bebé traria uma risada feliz, pois Ele disse que o chamassem de Isaque, que significa “riso”.
E. um dia, Jesus nasceria dessa familia especial.

Deus cumpriu Sua promessa, como sempre faz, pois nada é impossivel para Ele!

ANOTACOES
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Historia Missionaria ®

Orando Por Um Bebe

Foco: Deus ama fazer milagres por nds, assim como fez por Abrado e Sara.

Localizacdo: Ajude uma crianca a localizar a india no globo ou mapa-mondi.

Ruchi estava muito triste. Ela era casada havia trés anos e ainda ndo tinha um bebé. Ela e o marido tinham ido a
médicos, orado para deuses de madeira e pedra, e feito tudo o que podiam imaginar. Mas nada funcionava.

Um dia, uma mulher chamada Shakina veio visitar alguns familiares que moravam com Ruchi. Ao saber que Ruchi
queria ter um bebé, Shakina falou com ela:

- Eu acredito em Jesus, que é o verdadeiro Deus — disse Shakina. — Deixe-me orar por vocé.

Ruchi nunca tinha ouvido falar de Jesus, mas ela ficou satisfeita com a proposta. Shakina a convidou para se
ajoelhar e orar.

—Senhor, permita que Ruchi tenha um bebé - orou Shakina.

Semana apds semana, Shakina voltava para orar com Ruchi.

- Vocé também deve orar - ela disse. — Tenha fé em Jesus, assim como Abrado teve.
— Abra... quem? - perguntou Ruchi.

Ela nunca tinha ouvido falar de Abrado, entdo Shakina contou a histéria de como Abrado e Sara oraram por um
filho. Deus atendeu as oracdes deles, dando a Sara um bebé quando ela tinha 90 anos. Ruchi pensou consigo
mesma: “Uau! Se Deus pdde dar um bebé a Sara quando ela estava com essa idade, entdo Ele pode me dar um
bebé também. Eu tenho apenas 24 anos!”

Ruchi comecou a orar todos os dias:
— Jesus, por favor, me dé um bebé também!

Certo dia, Shakina contou a histéria de como Deus deu a Ana um filhno chamado Samuel. A fé de Ruchi aumentou,
e ela comecou a ler a Biblia.

Ruchi confinuou orando e lendo a Biblia por quatro anos. Um dia, ela sentiu algo diferente em sua barriga. Ela foi
imediatamente ao médico, que Ihe deu a noticia: ela estava gravida! Ruchi agradeceu a Deus com alegria e
ligou para Shakina para contar a novidade.

Ruchi deu & luz uma menina chamada Cash. Um ano depois, ela teve outro bebé. Hoje, Ruchi leva com alegria
seus dois filnos & igreja todos os sdbados.

— Jesus é mais poderoso do que qualquer coisa no mundo - ela diz.

» Como essa historia ajuda vocé a acreditar que Deus pode fazer o impossivel?

Esta histéria € uma adaptacdo de “A Sarah da india”, de Andrew McChesney. Informativo Mundial das Missées Para Menores. Copyright © 2020 Conferéncia Geral dos
Adventistas do Sétimo Dia®. Usada e adaptada com permissdo.

Arte da Semana

Livro de Hospitalidade Crista

Materiais:

Modelo da arte da semana 13 (duas pdginas impressas frente e verso), Idpis de cor, tesoura sem ponta e
grampeador.

Instrugoes:
¢ Pinte as figuras.
e Corte ao redor de cada retdngulo.

* Organize as imagens na ordem correta e grampeie.
Arte por Kimanh le Roux, A Sketch of Faith. www.asketchoffaith.com. Usado com permissdo.
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