Primarios

ANO A-+12 TRIMESTRE

Deus € Amor

SEMANA1

SEMANA 2

SEMANA3

SEMANA 4

SEMANA 5

SEMANA 6

SEMANA7

SEMANA8

SEMANA9

SEMANA 10

SEMANA 11

SEMANA 12

SEMANA 13

Um Novo Mundo

Uma Casa Perfeita

O Sdbado

O que Aconteceu com o

Lindo Anjo de Deus?

A Queda e uma Promessa

Caim e Abel

Noé Constrdi uma Arca

A Promessa do Arco-iris

A Torre de Babel

Deus Guia Abrdo

SEMANA 11

Abrdo e L6

Referéncia Biblica: Génesis 13

Quando Deus € meu Amigo, Ele me ajuda a

Ideia Central L

colocar os outros em primeiro lugar.
Verso para “E o Meu povo serd saciado pela Minha
Decorar bondade” (Jeremias 31:14, NVI).

Referéncias

Patriarcas e Profetas, p. 102-104

Crengas
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crencas
fundamentais estdo presentes nesta licdo:

3. O Pai

7. A Natureza da Humanidade
11. Crescimento em Cristo

22. Conduta Crista

23. O Casamento e a Familia

Palavra
da Semana

Altruismo: Ter ou mostrar mais preocupacdo com
outras pessoas do que consigo mesmo.

Resumo
daLicdo

Abrdo enfrentou o problema da falta de terra e
espago para sua casa cada vez mais numerosa e
para a casa de seu sobrinho Lé. Ele orou sobre a
situacdo e, quando Deus orientou que ele e Lo se
separassem, Abrdo obedeceu. De modo altfruista,
ele permitiu que Lo escolhesse primeiro a terra
que desejava.

Abrdo e L6

Abrdo Resgata L6

O Bebé Prometido
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Objetivos
da Licdo

20

As criancas deverdo:

Saber que Deus, nosso Amigo, nos ajudard a
colocar os outros em primeiro lugar.

Sentir o desejo de colocar os outros em primeiro
lugar.

Responder agindo com alfruismo, permitindo que
0s outros escolhnam primeiro.



i
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Um Momento Tranquilo...

Querido professor da Escola Sabatina,

O aumento de posses frouxe problemas.
Os problemas geraram conflitos. E aonde os conflitos
poderiam levare

Abrdo n&o esperou para descobrir. Simplesmente ndo
havia pasto suficiente para que duas familias ndmades
e présperas vivessem lado a lado. A separacdo era a
resposta dbvia, e a forma como ela deveria acontecer
também parecia clara. A terra havia sido dada por Deus
a Abréo, e ele era mais velho e mais experiente do que
L6 em todos os sentidos. Abréo devia escolher o melhor e
deixar para Lo o que sobrasse.

Mas nds sabemos que a histdria seguiu um caminho
divinamente diferente do que pareceria justo aos seres
humanos. Abrdo ndo pdde agir de outra forma. Fiel ao
seu cardter e d sua amizade com Deus, ele agiu de
acordo com um principio eterno do reino de Deus: o
altruismo. Ele permitiu que Lo escolhesse primeiro.

B | 4

Naguele didg, o alfruismo deu lugar ao egoismo;
mas quem ofereceu generosamente foi o verdadeiro
vencedor. Lo escolheu com os olhos, mas Abrdo
escolheu pela fé.

Altruismo. Esse ainda é um principio universal do reino
de Deus. Porisso, € também um chamado para nés,
para sermos firmes em nossa amizade com Deus € em
nossa busca pela paz com os outros; para abrirmos mao
do que desejamos e colocarmos os oufros em primeiro
lugar. E um chamado para sermos verdadeiramente
contraculturadis em um mundo egoista.

Ao estudarem esse frecho da histéria de Abrdo,
que vocé e as criangas sejam inspirados pela vida de
um homem dalfruista e por sua amizade com um Deus
altruista. Nossa oracdo & que seus alunos busquem
desenvolver uma vida de altruismo e amizade com
Deus, que os conduzird ao Céu.




Materiais Necessarios

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatérias

Providencie papel e caneta para cada crianca.

Prepare um conjunto de cartées Fazendo a Escolha Certa, escrevendo cada uma das situagdes abaixo em
uma folha de papel. Fixe os cartdes nas paredes da sala antes do momento da Histéria Biblica.

* Sobrou apenas um pedaco de torta e vocé quer muito comé-lo, mas outras pessoas fambém devem querer.
O que vocé deve fazer?

e Vocé estd construindo uma torre bem alta com seus blocos de montar. Seu irmdo mais novo chega e
também quer construir uma torre, mas ndo hd blocos suficientes. O que vocé poderia fazer?

e Sua mde pede que vocé arrume a mesa para o jantar, mas ndo é sua vez. O que vocé deve fazer?

* Vocé estd almogcando com seus amigos e ganha um pacote de doces. Sua vontade é guardd-lo
rapidamente e levar fudo para casa. O que vocé deve fazer?

e H& uma tigela de frutas d mesa. Vocé gosta muito de uvas e quer pegar todas. O que vocé deve fazere
Atualize o Quadro de Ofertas.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco, ou imprima/escreva e coloque onde todos
possam ver.

Historia Biblica e Desenvolvendo a Histéria

Providencie diversos presentes simples adequados aos seus alunos, ao seu contexto e ao seu orcamento.
Certifique-se de que haja um para cada crianca e que sejam variados — uns mais inferessantes do que outros.
Coloque os presentes em uma bandeja.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartdo de Personagem 11: Abrdo e L6 para cada crianca.

Opcional: Escreva cada palavra do Verso para Decorar em um pedaco de papel e esconda-os na sala.
Encha um pote com areia ou terra.

Arte da Semana

Imprima um modelo da arte da semana 11 em cartolina branca para cada crianca. O passo a passo com
imagens para realizar a atividade também estd disponivel na drea virtual de recursos para o professor. Faca
uma amostra. Providencie ldpis de cor ou giz de cera, tesoura sem ponta e cola.

Recursos disponiveis na drea virtual Recursos adicionais
[ MUsicas: [ Biblia da classe
- “Deus € Amigo Fiel” [ Recipiente para recolher as ofertas

- “Com Reveréncia”
- “Livros da Biblia” L

B v ! [ Papéis para escrever as palavras do Verso para Decorar
- “Gragas Dou, Pai (opcional)
- MUsica do Verso para Decorar: “Jeremias 31:14"
-“Vd em Paz”

[ Conjunto de cartdes Fazendo a Escolha Certa

[J Pote cheio de areia ou terra

[1 Diversos presentes simples, um para cada crianga
[ Bandeja

[ Materiais para a Arte da Semana (veja acimal)

[ Curiosidade Missiondria
[ Cartdo de Personagem 11: Abrdo e Lo
[] Modelo da arte da semana 11
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Programa Completo ‘:

Ideia Central: Quando Deus € meu Amigo, Ele me ajuda a colocar os outros em primeiro lugar.

MOMENTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DO INICIO DA ESCOLA SABATINA)

OUCA: Em volume baixo, como fundo musical, tfoque as misicas dos Versos para Decorar do trimestre.

CONECTE-SE: Receba calorosamente as criancas quando elas chegarem. Peca que compartihem como
conseguiram brilhar como uma das estrelas de Deus durante a semana que passou.

TRABALHANDO AS EMOCOES: Peca que as criancas realizem tarefas simples, como organizar materiais ou ajudar
um colega. Depois, enfregue papel e caneta. Elas devem escrever frases como “Eu valorizo os outros!” e colocar
em locais visiveis. A atividade tem como objetivo ensinar sobre a importéncia de servir aos outros com humildade
e incentivar a prdtica de atitudes humildes no dia a dia.

ABERTURA (10 MINUTOS)

BOAS-VINDAS: ReUna as criancas e dé as boas-vindas a elas como um grupo.

LOUVOR: Cantem “Deus é Amigo Fiel” e outra muUsica de sua escolha. Em seguida, cantem a musica para a
oracdo, “Com Reveréncia”.

ORACAO: Convide varias criancas para orar, lembrando-as de agradecer porque Deus estd com vocés enquanto
aprendem juntos.

FOCO NA BIBLIA: Cantem “Livros da Biblia”. Compartihe uma Curiosidade Biblica: Hd 185 cancdes na Biblia.
Dessas, 150 estdo no livro dos Salmos. Salmos é o livro de cancédes e poesias da Biblia.

OFERTA: Peca que uma crianca recolha as ofertas enquanto fodos cantam “Gragas Dou, Pai”. Depois que as
ofertas forem contadas por um adulto, convide uma crianca para colorir a parte seguinte do Quadro de Ofertas
para mostrar quanto foi arrecadado neste trimestre. Em seguida, compartilhe a Curiosidade Missiondria desta
semana sobre o projeto missiondrio do trimestre. Faca uma breve oracdo, pedindo que Deus abencoe as ofertas e
as leve aonde forem mais necessdrias.

INTERACAO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus
os abencoe.

ATIVIDADES PREPARATORIAS (5 MINUTOS)

0 Envolva as criancas em uma atividade rdpida de “caminhar e conversar”. Chame a atencdo delas
para os cinco cartdoes Fazendo a Escolha Certa fixados nas paredes da sala. Explique que elas devem se mover
em sentido hordrio, passando por cada um dos cartdes, e conversar em grupos pequenos sobre qual seria a
escolha certa em cada situacdo.

Revejam brevemente cada cartdo.
e O que cada um dos exemplos exigiu que vocé fosse? (Altruista.)
* Ser alfruista é fdcil ou dificil?

A medida que aprendemos mais sobre Abrdo na licdo de hoje, seremos lembrados da nossa Ideia Central
desta semana. Leiam juntos a Ideia Central: Quando Deus é meu Amigo, Ele me ajuda a colocar os outros em
primeiro lugar.

HISTORIA BiBLICA (15 MINUTOS)

@ COMPARTILHE: Ore, pedindo a Deus que ajude as criangas a entender a histéria de hoje. Entdo conte a Histéria
Biblica de modo criativo.

DESENVOLVENDO A HISTORIA (5 MINUTOS)

0 FACA: Chame duas criancas e peca que escolham um entre dois dos presentes simples que estdo na
bandeja. Elogie uma crianca se ela deixar a oufra escolher primeiro. Repita a atividade com duplas de criangas
até que todas tenham recebido um presente. Estimule atitudes de altruismo. Por exemplo: Vocé pode elogiar
aqueles que aceitarem um presente mais simples ou sugerirem uma froca generosa.
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TROQUEM IDEIAS:  Foi natural para vocé ser altruista e deixar seu colega escolher primeiro?
* Ndo respondam em voz alta, apenas pensem: Ao escolher o presente, vocé se parecia mais com Abrdo ou com L6?
* Por que Abrdo deixou L6 escolher primeiro? (Abrdo orou, Deus Ine mostrou o que fazer, e ele obedeceu.)

PONTO DE ENSINO: Por causa do pecado, nossa tendéncia natural é sermos egoistas. Mas, quando somos amigos
de Deus, Ele nos ajuda a agir com altruismo, como Ele mesmo.

PARA FECHAR (20 MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dé um Cartdo de Personagem 11: Abrdo e L6 para cada crianca colocar em seu
recipiente. Conversem sobre a imagem que estd no cartdo e peca ds criancas que digam juntas o Verso para
Decorar. Em seguida, cantem a muUsica do Verso para Decorar da semana: “Jeremias 31:14”. Explique que Abrdo
estava satisfeito com a bondade de Deus e, de modo altruista, colocou L6 em primeiro lugar.

VERSO PARA DECORAR [OPCIONAL]: Se houver tempo, convide as criancas a encontrar rapidamente as palavras
do Verso para Decorar escondidas na sala e trabalhar juntas para montd-lo. Antes de comecar, desafie-as a agir
com altruismo durante esta atividade.

HISTORIA MISSIONARIA: Conte a Histéria Missiondria, “Fora dos Escombros”, e troquem ideias sobre a pergunta que
a acompanha.

ARTE: Mostre Os criancas o Pop-up “Escolhendo Primeiro” finalizado e compartilhe as instrucdes para fazé-lo.

Enquanto as criancas fazem a atividade, toque as misicas dos Versos para Decorar do trimestre em volume baixo.
EXEMPLO PRATICO: Mostre &s criancas o pote com areia ou terra.

* Quantos grdos de areia (ou particulas de terra) vocé acha que hd neste pote?

» Vocé conseguiria contd-los?

Lembre as criancas da maravilhosa promessa que Deus fez a Abrdo, e que nds também somos descendentes
de Abrdo quando somos amigos de Deus. Milndes e milhdes de pessoas também fazem parte dessa promessa.
Que privilégio!

0 DESAFIO MISSIONARIO: Use seu Pop-up “Escolhendo Primeiro” e compartilhe a histéria da ligGo com alguém
que more perto de vocé e talvez ainda ndo conhe¢ca Deus como amigo.

LOUVOR: ReUna as criancas novamente e cantem “Va em Paz”.

ORACAO: Antes de orar, avise as criancas que haverd um momento de siléncio durante a oracé&o, no qual
elas poderdo pedir a Deus que as ajude a colocar os outros em primeiro lugar durante a proxima semana, assim
como Abrdo fez. Em seguida, ore pedindo a Deus que esteja com cada crianca e sua familia, guiando-as em
sua amizade com Ele. Faca uma pausa para a oragcdo pessoal. Peca a Deus que as ajude a escolher, com
altruismo, colocar os outros em primeiro lugar.
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° 7 o Y 4 ° .
Historia Biblica \g

Ideia Central: Quando Deus € meu Amigo, Ele me ajuda a colocar os outros em primeiro lugar.

A0 se preparar para compartilnar esta histéria, leia a licdo do aluno para conhecer a narrativa completa e
detalhada. Para aumentar o envolvimento das criangas, evite ler a histéria. Veja as sugestdes para contacdo
de histérias no inicio deste manual.

Enquanto conta a histéria, peca que as criancas levantem o polegar quando ouvirem algo
feliz ou feito do jeito de Deus, e coloquem o polegar para baixo quando ouvirem algo triste
ou que ndo foi feito do jeito de Deus.

Sugestoes para
contar a histéria

Ore: Peca a Deus que os ajude a entender a histéria biblica de hoje. Ao fazer isso, vocé mostrard como é
importante orar antes de ler a Biblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTORIA

Quando Abrdo e Sarai sairam de Ur para seguir Deus em Sua grande aventura, levaram com eles L6, sobrinho de
Abrdo. O pai de L6, Hard, havia morrido algum tempo antes. A bondade de Abrdo para com L6 fez com que eles
se tornassem grandes amigos.

Quando eles finalmente chegaram a Canad, L6 decidiu montar acampamento perto de seu fio Abrdo. Depois
que as ovelhas e o gado se alimentaram bem, Abrdo e L6 mudaram sua vila itinerante para onde havia mais
grama verde e abundante.

Em cada novo lugar onde acampavam, Abrdo construia um altar para que todos pudessem adorar a Deus.
Quando desmontavam o acampamento e seguiam para novas pastagens, o altar ficava ali como um lembrete
do grande amor de Abrdo por Deus.

Com o tempo, vdrios altares foram espalhados pela terra. Cada um deles contava silenciosamente a outros
viagjantes que Deus havia sido adorado ali. As vezes, esses viajantes paravam e também adoravam nesses altares.

Abrdo logo se tornou “muito rico em gado, em prata e em ouro” (Génesis 13:2). Agora a familia deles era enormel!
A vida era boa para todos.

Mas, com o tempo, gritos de raiva comecaram a surgir entre os pastores nas colinas, e palavras rudes foram ditas
d noite ao redor das fogueiras. Qual era o problema? Leia Génesis 13:4. (Ndo havia terra suficiente para todos.)

Simplesmente ndo havia pasto suficiente para alimentar tantos animais e sustentar tantas pessoas. Os Gnimos se
exaltaram, e as brigas comecaram.

Abrdo orou a respeito desse problema, e Deus mostrou ao seu bom amigo o que fazer.

Abrdo foi até Lo e disse: "A regido inteira estd & sua disposicdo. Escolha a parte da terra que desejar € nos
separaremos. Se vocé escolher as terras d esquerda, ficarei com as terras a direita. Se preferir as terras a
direita, ficarei com as terras & esquerda” (Génesis 13:9). Abrdo podia ter escolhido primeiro, mas deixou que Lo
escolhesse. Que atitude altruistal

O tio Abrdo foi muito altruista ao deixar que L6 escolhesse a terra que quisesse. Lo deveria ter deixado seu tio
escolher primeiro! Abrdo era mais velho e sempre havia sido bondoso com seu sobrinho. Mas Lé ndo pensou nisso.
Em vez disso, ele sorriu com ganéncia e fez sua escolha.

L6 olhou para o lindo e verdejante vale do Jorddo. Sim, ali seus rebanhos cresceriam bem. Ele pensou nas cidades
movimentadas onde poderia vender seus animais e mercadorias. Ficaria muito rico! Retribuindo o altruismo de
Abrdo com egoismo, Lo se mudou com sua familia para a planicie do Jorddo.

Abrdo acenou tristemente ao se despedir. Ele sentiria saudades de L6. Mas também se sentia em paz,
sabendo que havia colocado L6 em primeiro lugar ao deixd-lo escolher. Qualguer lugar com Deus era o lugar
certo para viver!

Deus amava o coracdo altruista de Abrdo. O que Deus disse a Abrdo? Leia Génesis 13:14, 15. (Toda a terra
maravilhosa que Abrdo podia ver seria dele.)

Entdo Deus lembrou Abrdo da promessa de que ele teria muitos descendentes. O que Deus disse agora sobre os
descendentes de Abrdo? Leia Génesis 13:16. (Eles seriam como o pd da terra, que é impossivel de ser contado.)

Muitas e muitas pessoas iriam conhecer e amar a Deus por causa da fidelidade de Abrdo.
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Os descendentes de Abrdo brilhariam abnegadamente para Deus como estrelas no céu. E, como particulas de
pd dancando na luz do sol, a vida deles mostraria aos outros como é ter amizade verdadeira com Deus.

Embora Abrdo ndo fivesse ficado com as melhores terras de Canad, ele estava contente por ter Deus como seu
amigo e por carregar a promessa Dele no coracdo. Abrdo realmente sabia que era uma béncdo colocar os
outros em primeiro lugar com alegria e altruismo.

* Por que Abrdo foi capaz de deixar L6 escolher a terra que quisesse, de modo altruista?

REFLITAM E (Abrdo era amigo de Deus; ele sabia que deixar L6 escolher era a coisa certa a fazer.)

TROQUEMIDEIAS  « O que mais Abrdo fez nesta histéria que mostra a vocé que ele era amigo de Deus? (Ele
orou, amou e cuidou de L6 e de seu povo, construiu altares e adorou a Deus.)

ANOTACOES
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Historia Missionaria ®

Fora dos Escombros

Foco: Podemos cuidar uns dos outros de forma altruista, assim como Deus cuida de nds.

Localizagdo: Ajude uma crianca a localizar o Haiti no globo ou mapa-mundi.

Sebastien e sua avd estavam visitando um vizinho quando um forte terremoto sacudiu violentamente a casa. As
paredes desabaram, e o andar de cima caiu.

A tia de Sebastien correu para a casa da avé do garoto, mas tudo o que encontrou foi uma pilha de escombros!
Alguém disse a ela que ninguém |& dentro havia sobrevivido. Ela chorou por sua mde e por seu sobrinho.

No dia seguinte, um vizinho estava passando pela casa destruida. De repente, ele ouviu uma voz vindo dos
escombros, entdo parou e escutou com atencdo. Alguém estava vivo debaixo a pilha de pedras e concreto!
Era Sebastien!

O homem chamou o menino e perguntou se ele estava ferido.
— Minha perna estd presa debaixo de algumas pedras, e ndo consigo tird-la — disse Sebastien. — Estd doendo!
- Aguente firme! - respondeu o homem. — Nos vamos tirar vocé dai.

Logo vdrios homens estavam removendo os escombros com as mdos para alcancar o menino. Mas o trabalho
progredia devagar. Quando a tia de Sebastien soube que seu sobrinho estava vivo debaixo dos escombros, ela
correu até I&d com comida e dgua para ele. Os homens trabalhavam rapidamente, mas com muito cuidado, para
tentar resgatar Sebastien.

Quando o sol se pds no segundo dia apds o terremoto, os homens tiveram que parar de cavar. Sebastien pediu
que alguém ficasse com ele durante a noite, para que ele ndo ficasse sozinho. E foi isso que alguém fez!

Na manha seguinte, bem cedo, os homens voltaram a cavar. Um deles conseguiu passar por um pequeno buraco
até onde o menino estava preso e trabalhou para soltd-lo. Horas depois, 0 homem saiu cambaleando das ruinas
carregando Sebastien em seus bracos.

No Hospital Adventista do Haiti, os médicos disseram que a perna de Sebastien estava muito ferida. Ela teve que
ser amputada para que o menino sobrevivesse.

Os médicos e enfermeiros cuidaram de Sebastien. Ele recebeu muletas e aprendeu a andar novamente.
Sebastien sabe que tem uma familia que o ama e muitos amigos novos que querem ajudd-lo.

Quando crescer, Sebastien quer ser médico, para cuidar de outras pessoas da mesma forma que muitas pessoas
cuidaram dele de modo altruista.

* Quais pessoas demonstraram cuidado altruista nesta histéria?

» Como Deus guiou e protegeu alguém nesta histéria?

Esta histéria € uma adaptacdo de “Retirado dos Escombros”, de Charlotte Ishkanian. Informativo Mundial das Missées Para Menores. Copyright © 2010 General Conference
of Seventh-day Adventists®. Usada e adaptada com permissdo.

Arte da Semana

Pop-up “Escolhendo Primeiro”

Materiais:

Modelo da arte da semana 11 em cartolina branca, I&pis de cor ou giz de cera, tesoura sem ponta e cola.
Instrugoes:

¢ Pinte as imagens.

e Dobre as duas pdginas (verticalmente). Em seguida, recorte as imagens de Abrdo e Lo, e das ovelhas.

* Cole a aba direita de cada figura no local indicado no cartdo.

e Cole as abas esquerdas, fechando o cartdo para fixd-las.

Arte por Kimanh le Roux, A Sketch of Faith. www.asketchoffaith.com. Usado com permissdo.
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