
Deus é Amor

SEMANA 1	 Um Novo Mundo

SEMANA 2	 Uma Casa Perfeita

SEMANA 3	 O Sábado

SEMANA 4	� O que Aconteceu com o 

Lindo Anjo de Deus?

SEMANA 5	 A Queda e uma Promessa

SEMANA 6	 Caim e Abel

SEMANA 7	 Noé Constrói uma Arca

SEMANA 8	 A Promessa do Arco-íris

SEMANA 9	 A Torre de Babel

SEMANA 10	 Deus Guia Abrão

SEMANA 11	 Abrão e Ló

SEMANA 12	 Abrão Resgata Ló

SEMANA 13	 O Bebê Prometido

SEMANA 7

Noé Constrói 
uma Arca
Referência Bíblica: Gênesis 5–7

Ideia Central Posso ser fiel a Deus passando tempo com Ele e 
obedecendo à Sua voz.

Verso para 
Decorar

“Reconheçam, portanto, que o Senhor, seu Deus, 
é, de fato, Deus. Ele é o Deus fiel que cumpre por 
mil gerações Sua aliança de amor com todos que 
O amam e obedecem a Seus mandamentos” 
(Deuteronômio 7:9).

Referências
Patriarcas e Profetas, p. 54-76

História da Redenção, p. 42-51

Crenças 
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crenças 
fundamentais estão presentes nesta lição: 

3. O Pai

4. O Filho

7. A Natureza da Humanidade

8. O Grande Conflito

11. Crescimento em Cristo

19. A Lei de Deus

20. O Sábado

28. A Nova Terra

Palavra 
da Semana

Fiel: Ser comprometido e leal a alguém, não 
importa a situação.

Resumo 
da Lição

Esta lição aborda a fidelidade de Deus e a 
resposta fiel de Enoque e Noé. Ao passarem 
tempo com Deus, esses homens aprenderam a 
confiar Nele. Deus pediu a Noé que construísse 
uma arca para salvar as pessoas de um grande 
dilúvio, e Noé obedeceu fielmente. O dilúvio veio, 
como Deus havia prometido. Ele ofereceu às 
pessoas a chance de se salvarem, mas apenas 
Noé, sua família e os animais entraram na arca.

Objetivos 
da Lição

As crianças deverão:

Saber que Deus ama o mundo e as pessoas.

Sentir-se gratas porque Deus é fiel e sempre 
providencia um meio para que sejamos salvos.

Responder escolhendo passar tempo com Deus e 
seguir Sua voz.
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Noé. Esse nome evoca a imagem de um construtor 
barbudo, um pregador fervoroso, um homem de 
determinação inabalável.

À primeira vista, ele parece ser o protagonista 
dessa narrativa dramática. Porém, ao olharmos 
a história mais de perto, encontramos um Deus 
incrivelmente amoroso e fi el, cujo coração se 
entristeceu ao ver como o pecado havia corrompido 
quase todos os seres humanos que Ele havia criado 
com tanto amor. Deus queria salvar a todos.

Sem dúvida, é Deus quem ocupa o papel principal. 
E Noé sabia disso. Seu relacionamento com o Pai 
celestial era profundo e sólido, construído com base 
no amor mútuo, no tempo tranquilo passado juntos e 
na escuta atenta e verdadeira das vozes um do outro. 
Em resumo, “Noé [...] andava em comunhão com 
Deus” (Gênesis 6:9).

E o resultado disso? A fi delidade inabalável de Noé 
ao chamado e ao plano de Deus.

Pregar sobre chuva sem nunca tê-la visto? Fiel.

Construir uma enorme arca nas montanhas? Fiel.

Suportar rejeição e zombaria? Fiel.

Pregar com poucos resultados? Fiel.

Inabalavelmente fi el.

À medida que você e as crianças desvendam 
juntos a história de Noé, nossa oração é que vocês 
sejam tocados e inspirados pela fidelidade de Deus, 
e também pela de Noé. E, mais importante ainda, 
que o coração das crianças seja atraído como 
um ímã para seu Criador amoroso, pois só assim 
elas buscarão viver uma vida de fidelidade ao seu 
amigo Jesus. 

Um Momento Tranquilo…
Querido professor da Escola Sabatina,
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Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie uma camiseta. Escreva “Camiseta da Fidelidade” na parte da frente e “Nosso Deus é Fiel” na 
parte de trás.

Separe blocos de montar ou papel e caneta para cada criança (ver atividade).

Atualize o Quadro de Ofertas. 

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco, ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Ferramentas de construção, como martelo, fita métrica e chave de fenda.

Réplica da arca e animais de brinquedo ou painel com figuras; borrifador com água. 

Camiseta da Fidelidade e marcadores permanentes.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 7: Noé para cada criança.

Arte da Semana

Esta semana há duas opções de arte para você escolher, conforme o interesse e as habilidades de seus 
alunos. Opção 1: Construtores da Arca (providencie um modelo da arte da semana 7 em cartolina branca 
para cada criança, colchetes tipo bailarina, lápis de cor, tesoura sem ponta e cola); Opção 2: Arca de Palitos 
(providencie palitos de sorvete, papelão, cola e tesoura sem ponta). O passo a passo com imagens para 
realizar as atividades está disponível na área virtual de recursos para o professor.

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Vivos em Jesus”
	 - “Deus é Amigo Fiel”
	 - “Com Reverência”
	 - “Livros da Bíblia”
	 - “Graças Dou, Pai”
	 - �Música do Verso para Decorar: “Deuteronômio 7:9”
	 - “Vá em Paz”
■ �Curiosidade Missionária
■ �Cartão de Personagem 7: Noé
■ �Modelo da arte da semana 7

■ �Bíblia da classe
■ �Quadro branco e marcadores
■ �Camiseta
■ �Blocos de montar ou papel e caneta para cada criança
■ �Ferramentas de construção 
■ �Réplica da arca e animais de brinquedo ou painel com 

figuras
■ �Borrifador com água
■ �Materiais para a Arte da Semana (veja acima)
■ �Recipiente para recolher as ofertas   
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Ideia Central: Posso ser fiel a Deus passando tempo com Ele e obedecendo à Sua voz.

Programa Completo

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie uma camiseta. Escreva “Camiseta da Fidelidade” na parte da frente e “Nosso Deus é Fiel” na 
parte de trás.

Separe blocos de montar ou papel e caneta para cada criança (ver atividade).

Atualize o Quadro de Ofertas. 

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco, ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Ferramentas de construção, como martelo, fita métrica e chave de fenda.

Réplica da arca e animais de brinquedo ou painel com figuras; borrifador com água. 

Camiseta da Fidelidade e marcadores permanentes.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 7: Noé para cada criança.

Arte da Semana

Esta semana há duas opções de arte para você escolher, conforme o interesse e as habilidades de seus 
alunos. Opção 1: Construtores da Arca (providencie um modelo da arte da semana 7 em cartolina branca 
para cada criança, colchetes tipo bailarina, lápis de cor, tesoura sem ponta e cola); Opção 2: Arca de Palitos 
(providencie palitos de sorvete, papelão, cola e tesoura sem ponta). O passo a passo com imagens para 
realizar as atividades está disponível na área virtual de recursos para o professor.

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Vivos em Jesus”
	 - “Deus é Amigo Fiel”
	 - “Com Reverência”
	 - “Livros da Bíblia”
	 - “Graças Dou, Pai”
	 - �Música do Verso para Decorar: “Deuteronômio 7:9”
	 - “Vá em Paz”
■ �Curiosidade Missionária
■ �Cartão de Personagem 7: Noé
■ �Modelo da arte da semana 7

■ �Bíblia da classe
■ �Quadro branco e marcadores
■ �Camiseta
■ �Blocos de montar ou papel e caneta para cada criança
■ �Ferramentas de construção 
■ �Réplica da arca e animais de brinquedo ou painel com 

figuras
■ �Borrifador com água
■ �Materiais para a Arte da Semana (veja acima)
■ �Recipiente para recolher as ofertas   

MOMENTOS PRÉVIOS  (10  MINUTOS ANTES  DO IN ÍCIO DA ESCOLA SABAT INA)

OUÇA: Em volume baixo, como fundo musical, toque as músicas dos Versos para Decorar do trimestre. 

CONECTE-SE: Sorria e cumprimente as crianças pelo nome quando elas chegarem. Para conhecê-las melhor, 
conversem sobre coisas divertidas que elas fizeram durante a semana.

TRABALHANDO AS EMOÇÕES: Peça que as crianças esperem em silêncio até você dizer “já”. Se alguém se mexer 
antes, reinicie a atividade. Alternativa: Entregue sementes como feijão ou lentilha. Ajude as crianças a plantarem 
as sementes em copos descartáveis ou em outro recipiente. Conversem sobre como esperar o crescimento. Cada 
criança deverá levar para casa o que plantou e relatar o que aconteceu durante a semana. A atividade tem 
com objetivo ensinar a importância de esperar com paciência e mostrar que coisas boas levam tempo.  

ABERTURA  (10  MINUTOS)

BOAS-VINDAS: Reúna as crianças e dê as boas-vindas a elas como um grupo. 

LOUVOR: Cantem “Vivos em Jesus” e “Deus é Amigo Fiel”. 

ORAÇÃO: Explique que é importante orar antes de lermos a Bíblia, porque o Espírito Santo nos ajuda a entender o 
que lemos e torna nosso coração sensível para ser ensinado. Cantem a música para a oração, “Com Reverência”, 
e convide uma criança para orar.

FOCO NA BÍBLIA: Cantem “Livros da Bíblia”. Compartilhe uma Curiosidade Bíblica: Mais de 40 pessoas diferentes 
escreveram a Bíblia, e todas foram inspiradas por Deus (2 Timóteo 3:16). Isso significa que Deus falou à sua mente 
sobre o que escrever. Podemos confiar que o que elas escreveram é verdade.

OFERTA: Peça que uma criança recolha as ofertas enquanto todos cantam “Graças Dou, Pai”. Depois que as 
ofertas forem contadas por um adulto, convide uma criança para colorir a parte seguinte do Quadro de Ofertas 
para mostrar quanto foi arrecadado neste trimestre. Em seguida, compartilhe a Curiosidade Missionária desta 
semana sobre o projeto missionário do trimestre. Faça uma breve oração, pedindo que Deus abençoe as ofertas e 
as leve aonde forem mais necessárias.

INTERAÇÃO: Dê boas-vindas calorosas aos visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que 
Deus os abençoe.

ATIVIDADES PREPARATÓRIAS  (5  MINUTOS)

 EXEMPLO PRÁTICO: Sugira uma tarefa para que as crianças realizem individualmente. (Por exemplo: entregue 
papel e caneta e peça que elas desenhem uma estrela ou uma coroa, ou que construam uma torre com blocos 
de montar.)  Depois, conversem sobre como foi a experiência, se foi fácil ou difícil. 

Em seguida, forme duplas e peça que as crianças realizem a mesma tarefa, mas desta vez elas devem fazer isso 
juntas e usando apenas uma das mãos cada uma. Por exemplo: as duas crianças devem segurar juntas o mesmo 
lápis ao fazer o desenho, ou segurar juntas cada bloco de montar ao construir a torre. Enquanto elas realizam a 
atividade, incentive-as a ficar juntas – fidelidade é permanecer juntos!

TROQUEM IDEIAS: • Ser fiel à sua dupla foi fácil ou difícil?

• Na vida real, quem é fiel a você? (Mãe, pai, avó, etc.)

• Existe alguém que é SEMPRE fiel a nós? (Deus! Ele é comprometido e leal.)

• O que significa sermos fiéis a Deus? (Amá-Lo e segui-Lo, não importa o que as outras pessoas ao nosso redor 
estejam fazendo. Assim como foi Abel, na história da semana passada.)

COMPARTILHE: Segure a Camiseta da Fidelidade e diga: Na história de hoje, vocês irão aprender sobre alguns 
personagens da Bíblia que viveram algumas centenas de anos depois de Adão, Eva, Caim e Abel. Alguns deles 
foram fiéis; outros, não.

LEIA: Leiam juntos a Ideia Central: Posso ser fiel a Deus passando tempo com Ele e obedecendo à Sua voz. 

50203 - Manual Primários - AAT1
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HISTÓRIA B ÍBL ICA  (15  MINUTOS)

 COMPARTILHE: Ore, pedindo a Deus que ajude as crianças a entender a história de hoje. Então conte a História 
Bíblica de modo criativo. 

DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (5  MINUTOS)

 ATIVIDADE: Leia a mensagem na parte de trás da Camiseta da Fidelidade: “Nosso Deus é fiel!”. Então diga: 
Deus é fiel, e Sua Palavra é sempre confiável – tanto no tempo de Noé quanto nos dias de hoje!

• Como essa verdade faz você se sentir? (Use expressões faciais e linguagem corporal para mostrar aos seus 
colegas.)

• Como a fidelidade pode se mostrar na sua vida? 

• Que passos você dará nesta semana para ser mais fiel a Deus? 

COMPROMISSO: Convide cada criança a escrever o nome com marcador permanente na Camiseta da 
Fidelidade como forma de agradecer a Deus por Sua fidelidade. Observação: Se a turma for grande, peça que as 
crianças façam isso aos poucos, enquanto realizam a Arte da Semana.

PONTO DE ENSINO: Quando passamos tempo com Deus e ouvimos Sua voz, como Noé fez, nosso coração 
aprende naturalmente a confiar Nele e obedecer-Lhe.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

 VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 7: Noé para cada criança colocar em seu recipiente. 
Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça às crianças que digam juntas o Verso para Decorar. 
Em seguida, cantem a música do Verso para Decorar da semana: “Deuteronômio 7:9”.

• O que o Verso para Decorar diz que devemos saber sobre Deus?

• Deus é fiel a você! Como você responderá à fidelidade de Deus?

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Compartilhe seu Verso para Decorar (diga, escreva, cante) com alguém que talvez 
não conheça bem a Deus. 

HISTÓRIA MISSIONÁRIA: Compartilhe a História Missionária, “Nada de Escola no Sábado “, e troquem ideias sobre a 
pergunta que a acompanha. 

REVISÃO: • Quem foi fiel e voltou o coração para Deus na história bíblica de hoje? Anote as respostas no quadro 
branco: Enoque, Noé e sua família.

ARTE: Esta semana há duas opções para você escolher, conforme o interesse e as habilidades de seus alunos: 
“Construtores da Arca” ou “Arca com Palitos”. 

LOUVOR: Reúna as crianças e cantem a música de encerramento, “Vá em Paz”.

 COMPARTILHE: Mostre a Bíblia e convide cada criança a compartilhar algo que gostaria de agradecer a Deus, 
com base na história verdadeira que ouviram da Sua Palavra. 

ORAÇÃO: Ore para que cada criança e sua família sintam o amor de Deus enquanto passam tempo com Ele 
durante a semana que vai começar.

Ao se preparar para compartilhar esta história, leia a lição do aluno para conhecer a narrativa completa e 
detalhada. Para aumentar o envolvimento das crianças, evite ler a história. Veja as sugestões para contação 
histórias no início deste manual.

Sugestões para 
contar a história

Materiais de apoio: Camiseta da Fidelidade, marcador permanente, bolsa com objetos de 
construção, réplica da arca e animais de brinquedo ou um painel com figuras, borrifador 
com água.

Observação
Escreva Gênesis 6:5, 6 e Gênesis 7:10, 11 no quadro branco e ensine as crianças a usar as 
referências no topo das páginas da Bíblia para ajudá-las a encontrar os versos.

Ore: Peça a Deus que os ajude a entender a história bíblica de hoje. Ao fazer isso, você mostrará como é 
importante orar antes de ler a Bíblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTÓRIA 

Adão viveu até os 930 anos! Durante esse tempo, ele contou fielmente a todos os seus filhos e netos como era 
viver no perfeito Éden, e sobre o triste dia em que desobedeceram a Deus. Eles até podiam ir aos portões do 
Éden para ver os anjos que guardavam o jardim. Adão contava a história de sua queda, como era importante 
obedecer a Deus e como Ele havia prometido enviar Alguém para salvá-los deste mundo cheio de maldade. 
Algumas pessoas ouviram, mas muitas não. Elas se tornaram orgulhosas, más e egoístas. 

Havia um homem especial chamado Enoque, que amava muito a Deus. Ele era gentil e humilde. A Bíblia diz: 
“Enoque viveu em comunhão com Deus” (Gênesis 5:22). O que isso significa? (Significa que ele e Deus estavam 
no mesmo caminho. Enoque amava a Deus com todo o seu coração e mente. Ele concordava com o que Deus 
dizia e era fiel e obediente à lei de Deus.) Deus ainda não havia dado os Dez Mandamentos ao Seu povo, mas já 
os havia ensinado a viver conforme Sua lei, amando a Ele e os outros. Deus ajudou Enoque a mostrar esse amor 
sendo gentil e bondoso. Também deu a ele uma mente forte, sábia e que se desenvolvia. (Mostre a Camiseta da 
Fidelidade e enfatize que Enoque era fiel a Deus.)

Enoque pregava às pessoas sobre o amor de Deus. Ele também pedia que elas seguissem a Deus e parassem de 
fazer o mal. Então, um dia, quando Enoque estava velho, seu melhor amigo, Deus, o levou para o Céu! 

Centenas de anos se passaram. Como eram as pessoas, e como Deus Se sentia em relação a elas? Leia 
Gênesis 6:5, 6. (Elas eram muito más; faziam o mal todo o tempo. Deus estava muito triste.)

Deus sabia que, se não fizesse algo, não sobraria ninguém por meio de quem o Salvador pudesse nascer. 
Ele tentou, repetidas vezes, fazer o coração das pessoas voltar para o Criador delas, mas apenas poucos ouviram. 

Deus decidiu que enviaria um grande dilúvio para cobrir toda a Terra. Mas, antes, Ele queria avisar a todos, porque 
os amava. Ele precisava de um homem fiel para ajudá-lo. 

Noé foi o escolhido (mostre o painel e as figuras). Deus disse que ele deveria construir um grande barco, chamado 
arca, e explicou exatamente como isso deveria ser feito. Noé ouviu e obedeceu todas as instruções de Deus. 

Noé e seus filhos começaram a trabalhar, serrando, martelando e construindo a arca (mostre as ferramentas de 
construção). A arca tinha quartos para pessoas e animais, e uma porta lateral. Todos que escolhessem entrar por 
aquela porta estariam a salvo do dilúvio. 

Enquanto construía a arca, Noé contou a todos sobre o plano de Deus para limpar o mundo. A maioria das 
pessoas achava que ele estava louco, mas isso não o impediu de continuar. Ele construiu e pregou fielmente por 
120 anos! 

Passar tempo com Deus todos os dias ajudou Noé a ser tão fiel! 

Finalmente, a arca ficou pronta. Noé fez uma última tentativa para convidar as pessoas a entrar na arca e se salvar 
do dilúvio que se aproximava. Mas elas apenas riram e zombaram dele. Chuva? Nunca havia caído água do céu!

De repente, as pessoas pararam de rir. Seus olhos se arregalaram de surpresa! 

Os animais andavam lentamente e saltitavam em direção à arca! (Mostre o painel com figuras ou a arca e os 
animais de brinquedo.) Eles marchavam em pares, saindo da floresta, atravessando os campos, passando pelas 
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Ideia Central: Posso ser fiel a Deus passando tempo com Ele e obedecendo à Sua voz.

HISTÓRIA B ÍBL ICA  (15  MINUTOS)

 COMPARTILHE: Ore, pedindo a Deus que ajude as crianças a entender a história de hoje. Então conte a História 
Bíblica de modo criativo. 

DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (5  MINUTOS)

 ATIVIDADE: Leia a mensagem na parte de trás da Camiseta da Fidelidade: “Nosso Deus é fiel!”. Então diga: 
Deus é fiel, e Sua Palavra é sempre confiável – tanto no tempo de Noé quanto nos dias de hoje!

• Como essa verdade faz você se sentir? (Use expressões faciais e linguagem corporal para mostrar aos seus 
colegas.)

• Como a fidelidade pode se mostrar na sua vida? 

• Que passos você dará nesta semana para ser mais fiel a Deus? 

COMPROMISSO: Convide cada criança a escrever o nome com marcador permanente na Camiseta da 
Fidelidade como forma de agradecer a Deus por Sua fidelidade. Observação: Se a turma for grande, peça que as 
crianças façam isso aos poucos, enquanto realizam a Arte da Semana.

PONTO DE ENSINO: Quando passamos tempo com Deus e ouvimos Sua voz, como Noé fez, nosso coração 
aprende naturalmente a confiar Nele e obedecer-Lhe.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

 VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 7: Noé para cada criança colocar em seu recipiente. 
Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça às crianças que digam juntas o Verso para Decorar. 
Em seguida, cantem a música do Verso para Decorar da semana: “Deuteronômio 7:9”.

• O que o Verso para Decorar diz que devemos saber sobre Deus?

• Deus é fiel a você! Como você responderá à fidelidade de Deus?

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Compartilhe seu Verso para Decorar (diga, escreva, cante) com alguém que talvez 
não conheça bem a Deus. 

HISTÓRIA MISSIONÁRIA: Compartilhe a História Missionária, “Nada de Escola no Sábado “, e troquem ideias sobre a 
pergunta que a acompanha. 

REVISÃO: • Quem foi fiel e voltou o coração para Deus na história bíblica de hoje? Anote as respostas no quadro 
branco: Enoque, Noé e sua família.

ARTE: Esta semana há duas opções para você escolher, conforme o interesse e as habilidades de seus alunos: 
“Construtores da Arca” ou “Arca com Palitos”. 

LOUVOR: Reúna as crianças e cantem a música de encerramento, “Vá em Paz”.

 COMPARTILHE: Mostre a Bíblia e convide cada criança a compartilhar algo que gostaria de agradecer a Deus, 
com base na história verdadeira que ouviram da Sua Palavra. 

ORAÇÃO: Ore para que cada criança e sua família sintam o amor de Deus enquanto passam tempo com Ele 
durante a semana que vai começar.

Ao se preparar para compartilhar esta história, leia a lição do aluno para conhecer a narrativa completa e 
detalhada. Para aumentar o envolvimento das crianças, evite ler a história. Veja as sugestões para contação 
histórias no início deste manual.

Sugestões para 
contar a história

Materiais de apoio: Camiseta da Fidelidade, marcador permanente, bolsa com objetos de 
construção, réplica da arca e animais de brinquedo ou um painel com figuras, borrifador 
com água.

Observação
Escreva Gênesis 6:5, 6 e Gênesis 7:10, 11 no quadro branco e ensine as crianças a usar as 
referências no topo das páginas da Bíblia para ajudá-las a encontrar os versos.

Ore: Peça a Deus que os ajude a entender a história bíblica de hoje. Ao fazer isso, você mostrará como é 
importante orar antes de ler a Bíblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTÓRIA 

Adão viveu até os 930 anos! Durante esse tempo, ele contou fielmente a todos os seus filhos e netos como era 
viver no perfeito Éden, e sobre o triste dia em que desobedeceram a Deus. Eles até podiam ir aos portões do 
Éden para ver os anjos que guardavam o jardim. Adão contava a história de sua queda, como era importante 
obedecer a Deus e como Ele havia prometido enviar Alguém para salvá-los deste mundo cheio de maldade. 
Algumas pessoas ouviram, mas muitas não. Elas se tornaram orgulhosas, más e egoístas. 

Havia um homem especial chamado Enoque, que amava muito a Deus. Ele era gentil e humilde. A Bíblia diz: 
“Enoque viveu em comunhão com Deus” (Gênesis 5:22). O que isso significa? (Significa que ele e Deus estavam 
no mesmo caminho. Enoque amava a Deus com todo o seu coração e mente. Ele concordava com o que Deus 
dizia e era fiel e obediente à lei de Deus.) Deus ainda não havia dado os Dez Mandamentos ao Seu povo, mas já 
os havia ensinado a viver conforme Sua lei, amando a Ele e os outros. Deus ajudou Enoque a mostrar esse amor 
sendo gentil e bondoso. Também deu a ele uma mente forte, sábia e que se desenvolvia. (Mostre a Camiseta da 
Fidelidade e enfatize que Enoque era fiel a Deus.)

Enoque pregava às pessoas sobre o amor de Deus. Ele também pedia que elas seguissem a Deus e parassem de 
fazer o mal. Então, um dia, quando Enoque estava velho, seu melhor amigo, Deus, o levou para o Céu! 

Centenas de anos se passaram. Como eram as pessoas, e como Deus Se sentia em relação a elas? Leia 
Gênesis 6:5, 6. (Elas eram muito más; faziam o mal todo o tempo. Deus estava muito triste.)

Deus sabia que, se não fizesse algo, não sobraria ninguém por meio de quem o Salvador pudesse nascer. 
Ele tentou, repetidas vezes, fazer o coração das pessoas voltar para o Criador delas, mas apenas poucos ouviram. 

Deus decidiu que enviaria um grande dilúvio para cobrir toda a Terra. Mas, antes, Ele queria avisar a todos, porque 
os amava. Ele precisava de um homem fiel para ajudá-lo. 

Noé foi o escolhido (mostre o painel e as figuras). Deus disse que ele deveria construir um grande barco, chamado 
arca, e explicou exatamente como isso deveria ser feito. Noé ouviu e obedeceu todas as instruções de Deus. 

Noé e seus filhos começaram a trabalhar, serrando, martelando e construindo a arca (mostre as ferramentas de 
construção). A arca tinha quartos para pessoas e animais, e uma porta lateral. Todos que escolhessem entrar por 
aquela porta estariam a salvo do dilúvio. 

Enquanto construía a arca, Noé contou a todos sobre o plano de Deus para limpar o mundo. A maioria das 
pessoas achava que ele estava louco, mas isso não o impediu de continuar. Ele construiu e pregou fielmente por 
120 anos! 

Passar tempo com Deus todos os dias ajudou Noé a ser tão fiel! 

Finalmente, a arca ficou pronta. Noé fez uma última tentativa para convidar as pessoas a entrar na arca e se salvar 
do dilúvio que se aproximava. Mas elas apenas riram e zombaram dele. Chuva? Nunca havia caído água do céu!

De repente, as pessoas pararam de rir. Seus olhos se arregalaram de surpresa! 

Os animais andavam lentamente e saltitavam em direção à arca! (Mostre o painel com figuras ou a arca e os 
animais de brinquedo.) Eles marchavam em pares, saindo da floresta, atravessando os campos, passando pelas 
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colinas e entrando na arca. Os animais limpos vieram em sete pares. Os pássaros também vieram e voaram pela 
porta da arca. Durante sete dias, os animais continuaram chegando, guiados por anjos que ninguém podia ver.

Mas apenas oito pessoas confiaram em Deus e entraram na arca: Noé, sua esposa, seus filhos – Sem, Cam e Jafé – 
e suas esposas. 

Então Deus fechou a porta. Nem mesmo o homem mais forte do mundo poderia abri-la. 

Por sete dias, Noé e sua família esperaram pacientemente dentro da arca, confiando que o dilúvio viria 
exatamente como Deus havia dito. O que aconteceu depois de sete dias? Leia Gênesis 7:10, 11. (Começou a 
chover.)

Relâmpagos cortaram o céu e trovões estrondosos ecoaram. Gotas enormes de chuva começaram a cair, 
e água jorrou do chão. (Borrife água levemente nas crianças.) Que tempestade!

Algumas pessoas bateram com força na porta da arca, mas ela estava bem fechada. Era tarde demais. A água 
lentamente cobriu toda a terra. Todos os seres vivos fora da arca foram destruídos.

Dentro da arca, Noé, sua família e todos os animais estavam seguros. Anjos pairavam sobre a arca para 
protegê-la durante a tempestade, exatamente como Deus havia prometido. Ele é sempre fiel! 

ANOTAÇÕES
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Nada de Escola no Sábado
Foco: Deus nos dá coragem e nos ajuda a ser fiéis a Ele.

História Missionária

Localização: Ajude uma criança a localizar o Quirguistão no globo ou mapa-múndi.

Kamila amava a Deus e gostava muito de passar tempo com Ele, especialmente no sábado. Mas ela enfrentou 
um grande problema quando começou o oitavo ano em Bishkek, capital do Quirguistão. A escola pública passou 
a exigir que os alunos estudassem seis dias por semana – de segunda a sábado.

Kamila e sua mãe procuraram o pastor da Igreja Adventista para pedir ajuda. Ele orou e depois escreveu uma 
carta para a escola de Kamila, pedindo que a menina fosse dispensada das aulas aos sábados.

Kamila e sua mãe levaram a carta à diretora, mas a resposta não foi a esperada.

– Outros cristãos vão à igreja aos domingos – disse a diretora. – Sua filha também pode ir no domingo; assim, ela 
poderá estudar no sábado. Não podemos dispensá-la.

No sábado seguinte, Kamila não foi à escola. Em vez disso, ela foi à igreja com a mãe. Ela havia decidido ser fiel a 
Deus, não importava o que acontecesse. Na igreja, a mãe viu a diretora do internato adventista do sétimo dia em 
Tokmok, que fica a cerca de duas horas de carro do local onde elas moravam.

A mãe explicou a situação para a diretora e perguntou se Kamila poderia estudar no internato adventista. 
A diretora orou por Kamila e pediu a Deus que Ele enviasse alguém para ajudar a pagar as despesas escolares da 
menina, pois eram muito altas para sua mãe.

– Na próxima semana, no sábado, direi se consegui alguém para ajudar – prometeu a diretora.

Durante toda a semana, Kamila orou para que Deus encontrasse alguém para ajudar.

No sábado seguinte, na igreja, a diretora a cumprimentou com um grande sorriso.

– Deus abençoou você! – disse ela. – Conseguimos alguém para ajudar!

– Muito obrigada! – Kamila agradeceu ao seu Amigo fiel.

• Em que a história de Kamila se parece com a de Noé?

Esta história é uma adaptação de “Aulas aos Sábados”, de Andrew McChesney. Informativo Mundial das Missões Para Menores. Copyright © 2021 General Conference of 

Seventh-day Adventists®. Usada e adaptada com permissão.

Arte da Semana
Construtores da Arca
Materiais: 

Modelo da arte da semana 7 em cartolina branca, 
quatro colchetes tipo bailarina, lápis de cor, tesoura 
sem ponta e cola. 

Instruções:

• Pinte as figuras e recorte-as.

• Com cuidado, usando uma caneta ou um lápis bem 
apontado, perfure os locais indicados.

• Prenda os colchetes tipo bailarina em cada furo.

• Cole os personagens no fundo, apenas até a 
metade do tronco e abaixo dos furos.

• Mova a aba para cima e para baixo para fazer os 
homens serrarem o tronco! 

Arca com Palitos
Materiais:

Um pedaço de papelão grosso, 50 a 60 palitos de 
sorvete, cola para artesanato e tesoura sem ponta.

Instruções:

• Cole um palito de sorvete no papelão, conforme 
indicado.

• Organize os próximos dois palitos de sorvete 
(sobrepostos) e cole.

• Continue até que todos os seis estejam no lugar. Isso 
formará a base do barco.

• Coloque um pouco de cola na ponta dos palitos e 
cuidadosamente forme mais camadas.

• Construa sua arca com 10 a 15 palitos de sorvete 
de altura, sobrepondo cada vez, para que haja um 
pequeno espaço acima e abaixo de cada palito.

• Depois de seco, corte o excesso de papelão ao 
redor da base e divirta-se brincando com sua arca!

Arte por Kimanh le Roux, A Sketch of Faith. www.asketchoffaith.com. 
Usado com permissão.
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