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Projetos Infantis em    
toda a divisão
Moradias para 
funcionários do 
Hospital Adventista de 
Yuka, em Kalabo, 
Zâmbia
Novo colégio de 
Ensino Médio no norte 
da Zâmbia
Barco Missionário 
para atuar no lago 
Bangweulu, Zâmbia
Cozinha e lavanderia 
no Hospital Adventista 
Chitanda Lumamba. Em 
Chibombo, Zâmbia
Centro de influência 
em saúde e bem estar 
em Umhlanga, África 
do Sul
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3° trimestre 2025

Divisão Sul-Africana Oceano ÍndicoKaruuparerue

Namíbia



Karuuparerue é como muitas crianças de 7 anos. Ela fica feliz 

quando está brincando, fica triste quando é repreendida e gosta 

de comer macarrão. Mas ela nunca ouviu falar de Jesus. 

Karuuparerue vive em um lugar que não pode ser encontrado 

no mapa. Mora com sua família em uma propriedade com quatro 

cabanas no deserto do norte da Namíbia.

Opuwo na Namíbia, é a 
cidade mais próxima de 

onde mora Karuuparerue

África

Opuwo

Namíbia



Sua família demora cerca de 7 horas para ir a pé até o 

mercado mais próximo. Ninguém em sua família tem um carro 

ou mesmo uma bicicleta. Se quiserem ir a algum lugar, 

precisam caminhar. 

Karuuparerue, no entanto, não precisa ir ao mercado. Sua 

família, como muitas pessoas de sua tribo Himba, raramente 

tem dinheiro para comprar algo. 

Assim, a garotinha passa o dia ajudando seus pais e cinco 

irmãos e irmãs a criar cabras e vacas. Quando chega a época 

das chuvas, ela também ajuda a plantar um tipo de milho 

branco. 



O milho é o alimento mais importante da família. 

Karuuparerue ajuda a mãe a moer o milho até formar uma 

farinha e, então, a cozinha com água em uma panela em fogo 

aberto. O milho e a água fervem juntos para fazer um mingau 

branco e espesso. Em quase todas as refeições, 

Karuuparerue come o mingau com leite de cabra ou leite de 

vaca coalhado. 

Quando a família tem um pouco de dinheiro (se a avó 

recebeu uma pensão do governo), alguém caminha as 7 horas 

até o mercado mais próximo para comprar o alimento favorito 

de Karuuparerue, o macarrão. 

Milho branco

Importante 

alimento no 

norte da 
Namíbia



– Eu gosto de macarrão – disse Karuuparerue. – Mas não o 

comemos com muita frequência porque temos que comprá-lo 

e não temos dinheiro. 

Ela fica muito feliz em comer mingau de milho e leite 

coalhado todos os dias. Acha que é muito gostoso! 

Quando a estação chuvosa termina, Karuuparerue e sua 

família deixam sua propriedade e viajam por cerca de oito 

meses do ano pelo deserto em busca de água e grama para 

suas cabras e vacas. Depois, retornam à sua pequena 

propriedade para cultivar milho durante a próxima estação 

chuvosa.

Milho branco

Deserto da Namíbia



A maior parte do ano é muito quente, pois a Namíbia fica no 

deserto. A única roupa de Karuuparerue é um pedaço de 

tecido que parece uma saia. Todos em sua família se vestem 

da mesma forma. No sol quente da África, é mais confortável 

vestir-se com roupas leves. 

O cabelo de Karuuparerue é preso em duas tranças que 

caem sobre sua testa. Todas as meninas usam o cabelo 

dessa forma. Quando ficar mais velha, ela prenderá o cabelo 

em muitas, muitas tranças, como a mãe e a avó. Assim como 

elas, Karuuparerue misturará essas tranças com argila 

vermelha que ajuda a proteger contra insetos e o clima 

rigoroso do deserto. 

tranças com 
argila vermelha



Karuuparerue fica mais feliz quando pode brincar. Ela gosta 

de participar de um jogo com as outras meninas, no qual elas 

batem palmas e dançam. Gosta também de jogar queimada. 

Karuuparerue tem a idade certa para começar a estudar. A 

escola pública mais próxima fica a apenas 20 minutos de 

caminhada de sua cabana. Mas sua mãe acha perda de tempo 

que ela aprenda a ler e escrever. De qualquer forma, a família 

não tem livros para ler nem papel para escrever. É caro 

comprar papel e material escolar, como lápis. A família 

raramente tem dinheiro, portanto, é impossível sequer pensar 

em gastar dinheiro com a escola.

Karuuparerue



Como Karuuparerue nunca foi à escola, ela não sabe ler. 

Sua mãe e sua avó também nunca foram à escola e não 

sabem ler. Por não saberem ler, elas nunca leram a Bíblia. 

A avó ouviu falar de Jesus pela primeira vez quando um 

pastor adventista do sétimo dia visitou a propriedade familiar. 

Ele a convidou para ir a uma igreja que se reúne aos sábados 

sob uma árvore próxima. A avó pediu ao pastor que voltasse 

e a ensinasse sobre Jesus, por meio da leitura da Bíblia.

Deserto na 

Namíbia, região 

onde mora 
Karuuparerue



O pastor, então, começou a dar-lhe estudos bíblicos. A avó 

contou algumas das coisas que estava aprendendo sobre 

Jesus para a mãe. Mas a mãe ainda não havia tido a chance 

de contar a Karuuparerue. Assim, Karuuparerue, como muitas 

crianças de sua tribo Himba, nunca tinha ouvido falar de 

Jesus.

Ore para que Karuuparerue e muitas outras crianças 

conheçam Jesus na Namíbia e nos outros países da Divisão 

Sul-Africana Oceano Índico. 

À direita na foto 

Karuuparerue, 

sua irmã, sua 
mãe e sua avó



As ofertas de hoje ajudarão muitas crianças a conhecer Jesus, presenteando-

as com suas próprias Bíblias dos Aventureiros. Crianças como Karuuparerue, 

que não sabem ler, poderão aprender sobre Jesus por meio de uma nova série 

de vídeos infantis curtos sobre o fruto do Espírito. Outros projetos que estamos 

apoiando hoje incluem um centro de influência na África do Sul, dois hospitais, 

uma nova escola e um barco missionário na Zâmbia. Agradecemos por sua 

generosa oferta.



Ofertas deste trimestre 
vão para 

• Zâmbia
• África do Sul

Zâmbia

África do Sul

Cidade do Cabo

Cataratas Vitória



Hipopótamo 

➢ O hipopótamo é um mamífero
herbívoro, encontrado em várias
partes da África, inclusive na
Zâmbia;

➢ Seu nome significa cavalo do rio e
mesmo sendo animais pesados,
conseguem correr em terra;

➢ Para escapar do calor africano,
passam o dia mergulhados em lagos ou
rios e saem à noite para pastar;

➢ São excelentes nadadores, e podem
ficar até 5 minutos embaixo d’água;

➢ Os machos podem pesar até 3
toneladas. São agressivos e vivem em
bandos.

Bandeira da Zâmbia



Dicas da história 

• Mostre a Namíbia no mapa. Indique a cidade de Opuwo, ao norte, que é o local onde fica 

o mercado mais próximo da propriedade de Karuuparerue.

• Baixe as fotos para esta história do Facebook: bit.ly/fb-mq (disponível no início de cada 

semana no facebook em https://www.facebook.com/missionquarterlies )

• Compartilhe publicações sobre missões e dados da Divisão do Pacífico Sul-Asiático: 

bit.ly/sid-2025 em inglês. (disponível em português em: 

https://1drv.ms/b/c/2159a553c4c1304b/EfWqNj-zCexLnNKd8ZxGOyABazg3ur-QTR_WsGkJqNJEHg?e=bko91y )

https://www.facebook.com/missionquarterlies
https://1drv.ms/b/c/2159a553c4c1304b/EfWqNj-zCexLnNKd8ZxGOyABazg3ur-QTR_WsGkJqNJEHg?e=bko91y


As imagens que temos utilizado aqui são sempre imagens tiradas da
internet. Procuramos não utilizar imagens que tenham alguma
restrição quanto à direitos autorais.

Se por acaso estivermos utilizando de maneira indevida alguma
imagem, por favor me avise que retirarei imediatamente a imagem
deste material.

Qualquer observação sobre este material entre em contato comigo 
pelo e-mail:
Ruy Ernesto N Schwantes ( ruy_ernesto@hotmail.com )

mailto:ruy_ernesto@hotmail.com

