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YeseoCoreia do Sul



Os alunos da escola provocavam Yeseo. Eles não a 

provocavam por causa de sua aparência ou das roupas que 

ela usava. A provocação vinha pelo que ela comia. 

Yeseo frequentava uma escola pública na Coreia do Sul e 

era a única adventista do sétimo dia na escola. Antes de sair 

todos os dias, ela verificava o cardápio do almoço para ver se 

poderia comer na escola ou se a mãe precisaria preparar uma 

refeição especial para ela. 

Coreia do Sul

Seul



Certo dia, viu que o almoço teria carne de porco. Quando 

chegou em casa, contou à mãe, que preparou arroz com 

legumes e kimchi. 

A escola não permitia que as crianças levassem comida de 

casa para o almoço, pois era contra as regras. Assim, quando 

Yeseo pegou o arroz e os vegetais no almoço, as outras 

crianças a olharam com estranheza. 

– Você está doente? – perguntou um deles. 

kinchi



– Você tem algum problema? – perguntou outro. – Por que 

você trouxe o almoço? 

– Sou adventista do sétimo dia – explicou Yeseo. – Não 

como carne de porco. 

– O que é um adventista do sétimo dia? – perguntou uma 

garota. 

– É uma igreja que acredita em Deus – disse Yeseo.

Essa explicação foi a maneira mais fácil de fazê-los 

entender. Muitos de seus colegas de sala não vinham de lares 

cristãos e não acreditavam em Deus.

Uma igreja adventista na Coreia



No dia seguinte, o refeitório serviu legumes e costeletas de 

porco com folhas de algas marinhas assadas. A carne de 

porco não estava misturada aos outros alimentos, então um 

professor deu a Yeseo mais vegetais e algas marinhas, sem 

carne de porco.

As crianças novamente olharam para Yeseo com 

estranheza.

– Por que você é especial? – disse um deles.

– Você não é especial – disse outro. – Por que você recebe 

comida extra?

algas marinhas assadas



– É porque sou adventista do sétimo dia – disse Yeseo. –

Deus disse para não comer carne de porco. Estou tentando 

obedecê-Lo.

As crianças olharam para Yeseo com expressões estranhas.

– Coitada de você – disse um garoto.

– Você tem uma vida difícil – disse uma garota. – Por que 

você vive dessa maneira?

– Sou feliz com minha vida – garantiu Yeseo.

Os olhares estranhos e as perguntas curiosas faziam Yeseo

se sentir como uma estranha na escola. Ninguém parecia 

querer ser seu amigo e ela se sentia sozinha.

Yeseo



Certo dia, Yeseo levou o almoço novamente porque a 

lanchonete estava servindo carne de porco. As crianças a 

olharam com estranheza, como de costume, e várias a 

provocaram. 

Uma garota parou de provocá-la e perguntou se ela se 

sentia saudável, apesar de não comer carne de porco. Yeseo

respondeu que se sentia bem porque só comia alimentos 

nutritivos. Ela convidou a garota a fazer o mesmo.

A garota estava curiosa para saber mais.



– Posso ir à igreja com você? – perguntou.

Desde então, todos os sábados, as duas meninas passaram 

a ir juntas à igreja. Yeseo ficou muito feliz! Ganhou uma 

amiga simplesmente por obedecer a Deus.

Hoje, Yeseo está feliz por não ter mais problemas com a 

alimentação na escola. Quando começou o ensino médio, 

mudou-se para o Colégio Hankook Sahmyook, em Seul, 

Coreia do Sul.

Colégio Hankook Sahmyook – Seul - Coreia



Parte das ofertas deste trimestre ajudará sua escola a abrir uma 

academia e um centro de treinamento missionário. Agradecemos por 

você planejar uma oferta generosa cada sábado.



PAÍS INCRÍVEL 
Durante séculos, o hanbok 
(hanbok significa “roupa 
coreana”) foi o traje 
tradicional da Coreia. A 
maioria dos coreanos agora 
usa roupas ocidentais, mas o 
hanbok ainda é usado com 
frequência em ocasiões 
especiais, como aniversários, 
casamentos e funerais. O 
hanbok feminino tem várias 
camadas de roupas íntimas 
sob uma saia longa e cheia e 
uma jaqueta curta fechada 
com uma gravata longa. A 
versão masculina tem calça 
comprida e jaqueta longa de 
mangas largas.

Bandeira da Coreia 
do Sul



Panda gigante

➢ O panda é um animal nativo da
Ásia, encontrado inclusive na
China;

➢ Sua pelagem é branca e preta, e o
focinho é curto. Podem medir até
1,50m e pesar até 160 quilos;

➢ Muito dócil e tímido, dificilmente
ataca o homem. Se alimentam
principalmente de bambu;

➢ Seus filhotes nascem bem
pequenos.

➢ Vivem por volta de 20 anos.

Bandeira da 
China



Dicas da história 
• Mostre Seul, Coreia do Sul, no mapa.

• Baixe as fotos para esta história no Facebook: bit.ly/fb-mq. (disponível no início de cada 

semana no facebook em https://www.facebook.com/missionquarterlies )

• Compartilhe publicações sobre missões (em inglês) e dados da Divisão Pacífico Norte-

Asiático: bit.ly/nsd-2025. 

( https://www.adventistmission.org/assets/public/uploads/files/2024/02/NSD_Fast_Facts_2025.pdf )

https://www.facebook.com/missionquarterlies
https://www.adventistmission.org/assets/public/uploads/files/2024/02/NSD_Fast_Facts_2025.pdf


As imagens que temos utilizado aqui são sempre imagens tiradas da
internet. Procuramos não utilizar imagens que tenham alguma
restrição quanto à direitos autorais.

Se por acaso estivermos utilizando de maneira indevida alguma
imagem, por favor me avise que retirarei imediatamente a imagem
deste material.

Qualquer observação sobre este material entre em contato comigo 
pelo e-mail:
Ruy Ernesto N Schwantes ( ruy_ernesto@hotmail.com )

mailto:ruy_ernesto@hotmail.com

