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SEU NOME É JOÃO
Lição 8
22 de novembro

SERVIÇO
Podemos servir a Deus onde quer que estejamos.

VERSO PARA DECORAR
“Você [...] preparará o caminho para o Senhor.” Lucas 1: 76

REFERÊNCIAS
Mateus 3; Marcos 1:1-12; Lucas 1:5-25, 57-80; João 1:15-34;  
O Desejado de Todas as Nações, p. 66-80; O Libertador, p. 50- 59.

OBJETIVOS
A criança deverá:

SABER que preparamos o caminho para Deus ao servirmos a outras pessoas. 
SENTIR desejo de que Deus a use para servir a outros.
RESPONDER escolhendo cada dia ser parte do plano de Deus para salvar outros.

MENSAGEM CENTRAL
Podemos preparar o caminho para Jesus ao servir a outras pessoas.

Resumo da lição

Zacarias era um idoso sacerdote que estava a serviço do templo em Jerusalém. Um anjo apareceu 
ao lado direito do altar de incenso e disse que a esposa de Zacarias, Isabel, daria à luz um filho. 
Zacarias duvidou da mensagem, e o anjo Gabriel lhe disse que ele ficaria mudo até o filho nascer. 

No tempo predito, o filho de Zacarias nasceu. Zacarias voltou a falar depois de escrever que o nome de 
seu filho seria João. O menino cresceu e se fortaleceu no espírito. No deserto, foi habilitado para seu 
trabalho especial de preparar o caminho para Jesus.

Esta lição fala sobre serviço. Como João, podemos preparar o coração das pessoas para receber 
Jesus. Ao servirmos às pessoas – indo ao encontro de suas necessidades e as ensinando –, elas ficam mais 
abertas para receber Jesus quando Ele bate à porta do coração delas. Crianças podem falar a outros sobre 
Jesus de maneiras que os adultos não conseguem, e elas devem ser estimuladas a fazer isso.

Enriquecimento para o professor

“A queima do incenso era considerada a parte mais importante e sagrada dos cultos diários matutinos 
e vespertinos. [...] O privilégio de oficiar no altar de ouro em favor de Israel era considerado uma grande 
honra. [...] Esse privilégio normalmente era dado a cada sacerdote apenas uma vez na vida, e era um 
grande momento. Geralmente, nenhum sacerdote poderia oficiar no altar mais que uma vez, e é possível 
que alguns deles nunca teriam essa oportunidade” (CBASD, v. 5, p. 737).

Decoração da sala

Veja a lição 5.
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Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Enigmas

B. Significado dos nomes

tiras de papel, canetas, cesta, Bíblia

livro de significado de nomes, cartões, 
canetinhas coloridas

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

roupas dos tempos bíblicos, mesinha, 
lanterna, bebê (boneca), papel e lápis

Bíblia

Bíblias

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 Preparando o caminho cesto grande, brinquedo, Bíblia, roupa, 
alimento, utensílios domésticos (ver 
atividade)

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Celebração com trombetas cartolina, tesoura, canetinhas coloridas, 
fita adesiva

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias

Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Enigmas
Escreva o nome de diferentes personagens bíblicos em tiras de papel. Coloque os papéis 

dobrados na cesta e peça que cada criança tire um papel, tendo o cuidado para que os colegas 
não vejam o que está escrito. Por meio de mímica, uma criança de cada vez deverá representar 
o personagem bíblico escrito no papel, e os colegas tentarão adivinhar qual é o personagem.

�Para Refletir
Como vocês se sentiram ao tentarem se comunicar sem poder falar? (Foi frustrante, divertido, etc.) Vocês 

gostariam que isso acontecesse durante nove meses? Foi isso que aconteceu com Zacarias. Deus tinha um plano 
especial para Zacarias, mas ele duvidou de Deus. Deus tem planos para todos nós. Leia em voz alta Lucas 1:76. 
Que plano é esse? (Preparar o caminho para outras pessoas receberem a Jesus.) Nossa mensagem de hoje é:

PODEMOS PREPARAR O CAMINHO PARA JESUS AO SERVIR A OUTRAS PESSOAS.

Repitam comigo.

VOCÊ PRECISA DE:

• ��tiras de papel
• ��canetas
• ��cesta
• ��Bíblia
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B. Significado dos nomes
Com antecedência, procure o significado do nome de todas as crianças. Escreva cada nome 

em um dos lados do cartão, e o significado dele no outro lado.
Dê a cada criança o cartão com o próprio nome e pergunte se ela sabe o significado do seu 

nome. Ajude-as a ler o que seu nome significa. Ou escolha alguns nomes bíblicos e procure o 
significado deles em um Dicionário Bíblico. 

�Para Refletir
Vocês sabem o significado do seu nome? Vocês receberam o nome de outra pessoa? Alguns nomes são no-

mes de familiares que são repetidos de geração a geração. Na Bíblia, os nomes são importantes. Na história de 
hoje, um casal teve muita dificuldade para convencer seus amigos de que o filhinho deles não deveria receber 
o nome do pai. Enquanto a criança crescia, tinha um trabalho especial a fazer. Temos trabalho semelhante, 
hoje. Vamos aprender qual é esse trabalho em nossa mensagem:    

PODEMOS PREPARAR O CAMINHO PARA JESUS AO SERVIR A OUTRAS PESSOAS.

*  Oração e louvor

Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das 

crianças. Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem 
o verso para decorar. Receba as visitas de maneira bem calorosa e entregue a elas um cartãozinho, um 
adesivo ou outra lembrancinha. Comemore aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais 
ou conquistas dignas de menção.  

Louvor sugerido
“Firme nas Promessas ”, do Hinário Adventista, no 72 
“Vencedor Cada Dia”, do Hinário Adventista, no 76 

Missões
Apresente o Informativo Mundial das Missões ou outra história missionária disponível. Os missionários 

são parte da família de Deus. Preparar o caminho para que Deus entre na vida das pessoas é também um 
modo de servir.

Ofertas
Deus deseja que cada pessoa conheça a Jesus e seja salva. A oferta de vocês “prepara o caminho” para que 

outros conheçam o plano divino de salvação. 

Oração
Durante a hora de oração, peça que as crianças levantem a mão se elas desejam que Deus as use em 

Seu plano de salvar o mundo. Depois, um adulto deve orar para que Deus use as crianças da classe a fim 
de preparar o caminho para Ele salvar as pessoas ao redor delas.

2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Vista as crianças com roupas dos tempos bíblicos e envolva-as de forma interativa na his-

tória bíblica.
Personagens: Zacarias, anjo Gabriel e Isabel. Os demais alunos farão o papel da multidão 

e dos vizinhos.

Zacarias era um idoso sacerdote [Peça que Zacarias permaneça de pé em frente à mesa] que 
servia no templo em Jerusalém. Havia muitos sacerdotes na Judeia – tantos que precisavam servir por 
turnos no templo. 

VOCÊ PRECISA DE:

• �livro de significado 
de nomes

• �cartões
• �canetinhas 

coloridas

VOCÊ PRECISA DE:

• ��roupas dos tempos 
bíblicos

• ��mesinha
• ��lanterna
• ��bebê (boneca)
• ��papel e lápis
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Geralmente, apenas uma vez na vida era permitido a um sacerdote entrar no Lugar Santo. Ali, ele 
queimava incenso no altar e orava para Deus perdoar os pecados de todas as pessoas. Ele também orava 
pela vinda do Messias. Havia chegado o dia de Zacarias oferecer incenso. Ele estava emocionado.

Depois de borrifar incenso em pó sobre as brasas incandescentes, Zacarias observou a nuvem de fu-
maça de suave cheiro que se levantou e encheu o Lugar Santo. Zacarias se sentiu bem próximo de Deus.

De repente, um anjo apareceu ao lado do altar. [Posicione o anjo ao lado da mesa.] Zacarias ficou 
aterrorizado! Quando um anjo se posicionava ao lado direito do altar, isso significava boas notícias. Mas 
Zacarias tinha se esquecido disso. Ele tremia enquanto o anjo falava:

[Peça que o anjo repita as seguintes palavras:] – Não tenha medo, Zacarias. Deus ouviu a sua oração. 
Sua esposa Isabel terá um filho. Você lhe dará o nome de João. Ele ajudará o povo a se preparar para 
receber o Senhor.

Mas Zacarias duvidou das palavras do anjo. [Peça que Zacarias repita as seguintes palavras:] – Como 
posso crer nisso, se minha esposa e eu somos muito idosos?

[O anjo fala.] – Eu sou Gabriel. Deus me enviou para lhe dar essas boas notícias. Mas, como você não 
acreditou em minhas palavras, você ficará mudo e não poderá falar até o dia em que isso aconteça.

O anjo desapareceu. [O anjo se senta.] Zacarias abriu a boca para pronunciar a oração pelo povo, mas, 
como o anjo havia dito, não conseguia falar. [Zacarias tenta falar, mas nenhum som lhe sai da boca.]

Já que Zacarias tinha permanecido no Lugar Santo durante muito tempo, as pessoas do lado de fora 
começaram a se preocupar. [Os demais alunos fazem cara de preocupados.] “Por que Zacarias está demo-
rando tanto?”, murmuravam elas. 

Finalmente, Zacarias veio para fora. 
– O que aconteceu? – o povo perguntou. 
Zacarias, porém, não podia responder. Quando Zacarias retornou ao lar, Isabel ficou perplexa. [Peça 

que Isabel venha à frente.] Por meio de gestos e da escrita [Zacarias finge escrever], Zacarias logo explicou 
para Isabel o que havia acontecido. E justamente como o anjo tinha dito, Isabel teve um menino no ano 
seguinte. [Dê a Isabel a boneca.]

Logo chegou o tempo de dar um nome ao bebê.
– Seu nome será Zacarias, como o seu pai – disseram os vizinhos. 
[Isabel fala:] – Não, vamos dar ao bebê o nome de João.
[Vizinhos protestam:] – João? Não há ninguém em sua família que se chama João. Por que não lhe dar 

um nome de família? 
Zacarias acenou, pedindo algo para escrever. [Isabel lhe dá papel e lápis.] Zacarias escreveu: “Seu nome 

será João.”  Assim que Zacarias acabou de escrever essas palavras, sua língua se soltou. Novamente ele 
podia falar!

Zacarias e Isabel se dedicaram à educação de João. No deserto, João passava bastante tempo tranquilo 
com Deus. O Senhor tinha um lugar especial para ele em Seu plano para salvar o mundo. João prepararia 
o caminho para o trabalho de Jesus. João convidaria as pessoas a se arrependerem de seus pecados e 
serem batizadas a fim de se prepararem para encontrar-se com Jesus quando Ele viesse.

Deus também tem um lugar especial em Seu plano para você e para mim. Podemos preparar o ca-
minho para Jesus, servindo aos outros e indo ao encontro de suas necessidades. Então, eles terão mais 
desejo de aprender sobre Jesus.  

�Para Refletir
Deus tinha um plano para cada pessoa na história de hoje. Qual era o plano de Deus para o anjo? (Falar a 

Zacarias sobre seu filho especial.) E para Zacarias? (Ser o pai de João; ensinar João sobre Deus e o plano 
divino para ele.) E para Isabel? (Ser a mãe de João; ensiná-lo sobre Deus.) E para João? (Ir adiante de Jesus 
a fim de preparar-Lhe o caminho.)

E para vocês? (Servir a outras pessoas; podemos falar às pessoas sobre Jesus; podemos servir às pessoas 
que não conhecem a Deus a fim de que desejem aprender mais sobre Ele.) Como isso faz vocês se sentirem? 
(Especiais, necessários.) Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

PODEMOS PREPARAR O CAMINHO PARA JESUS AO SERVIR A OUTRAS PESSOAS.
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Verso para decorar
Leia em voz alta o verso para decorar (Lucas 1:76) e encoraje os alunos a repetir juntos. Faça 

um círculo e peça que um aluno comece dizendo a primeira palavra do verso à pessoa à sua 
esquerda. Esta repete a palavra que o colega disse e acrescenta a palavra seguinte do verso. 

A próxima pessoa repete as palavras ouvidas e acrescenta mais uma, e assim sucessivamente até todo o 
verso ser repetido pelo grupo.

Estudo da Bíblia
Oito dias depois que seu filho João havia nascido, Zacarias voltou a falar e compartilhou uma 

profecia sobre seu filho. Esta profecia é chamada “o Cântico de Zacarias”. Vocês a encontrarão em 
Lucas 1:67-79.

Peça que as crianças leiam juntas a profecia de Zacarias – os meninos lendo os versos ímpares, e as 
meninas, os pares. Todos leem juntos o verso 80.

�Para Refletir
O filho de Zacarias foi chamado “João”. Do que João seria chamado? (Verso 76 –  “profeta do Altíssimo”.) 

Por quê? (Ele iria diante do Senhor para preparar-Lhe o caminho.)
Como vocês se sentiriam se fossem chamados a ser “profetas do Altíssimo”? (Maravilhados, com medo, etc.) 

Contudo, vocês podem ajudar a preparar o caminho para Deus entrar na vida das pessoas. Como? (Sendo bon-
dosos e prestativos; falando às pessoas sobre salvação, etc. [versos 77-79.]). Vamos recapitular a mensagem:

PODEMOS PREPARAR O CAMINHO PARA JESUS AO SERVIR A OUTRAS PESSOAS.

3  Aplicação da lição

Preparando o caminho
Com antecedência, coloque os itens em um cesto grande. Coloque também alguns utensílios 

domésticos como pano para limpeza, rodinho e vassoura de brinquedo, pá de lixo, etc. Peça 
que cada criança tire um item do cesto e diga como pode usar aquilo para ajudar a preparar o 
caminho para alguém aceitar a Jesus. Alguns exemplos: 

1. Ser bondoso e compartilhar com amigos ajuda a preparar o caminho (brinquedo).
2. Contar aos amigos histórias da Bíblia ajuda a preparar o caminho (Bíblia).
3. Doar roupas a alguém que necessita ajuda a preparar o caminho (peça de roupa).
4. Doar alimento a quem precisa ajuda a preparar o caminho (alimento).
5. Auxiliar outras pessoas ajuda a preparar o caminho (utensílios domésticos). 

�Para Refletir
O que vocês aprenderam sobre preparar o caminho para Jesus justamente pelo que vocês fazem? (Há muitas 

maneiras de preparar as pessoas para aceitar a Jesus.) Como vocês se sentem quando fazem coisas como 
as que acabamos de falar? (Felizes por fazer outras pessoas felizes.) O que vocês planejam fazer durante a 
semana a fim de preparar o caminho para um amigo amar a Jesus? (Ser bondoso; compartilhar com amigos; 
falar a alguma pessoa que Jesus a ama; ajudar uma pessoa pobre; ajudar um vizinho a cuidar do quintal, 
etc.) Qual é a mensagem de hoje? Vamos repeti-la juntos: 

PODEMOS PREPARAR O CAMINHO PARA JESUS AO SERVIR A OUTRAS PESSOAS.

4  Compartilhando a lição

Celebração com trombetas
Nós nos sentimos bem em saber que nosso poderoso Deus tem um plano especial para nosso mundo.
Jesus virá e fará uma nova Terra! Ele pede que falemos ao mundo sobre Seu amor e que preparemos o 

caminho para Sua vinda.

VOCÊ PRECISA DE:

• Bíblias

VOCÊ PRECISA DE:

• �cesto grande
• �brinquedo
• �Bíblia
• �roupa
• �alimento 
• �utensílios 

domésticos (ver 
atividade)

VOCÊ PRECISA DE:

• Bíblia
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Quantos de vocês desejam que Deus os use para preparar o caminho? (Convide as crianças para 
levantar a mão se desejarem participar do plano especial de Deus.) Assim, vamos fazer uma 
“trombeta” e celebrar o amor de Jesus e Sua breve volta à Terra!

Dê a cada criança um quadrado de cartolina. Peça que, usando canetinhas coloridas, as crian-
ças façam riscos, bolinhas ou estrelinhas no quadrado de acordo com a criatividade de cada 
uma. Enrole a cartolina em forma de cone e prender com fita adesiva. Peça que uma criança de 
cada vez repita o verso para decorar como se estivessem tocando a trombeta.

Analisando
Encoraje as crianças a formar uma fila e marchar pela sala ao dizer o verso através de sua “trombeta”. 

Encarregue as crianças de preparar o caminho para alguém conhecer a Jesus durante a semana. 
Como vocês planejam preparar o caminho para Deus ao servir a outras pessoas durante a semana? O que 

exatamente vocês farão para ajudar alguém ao falarem sobre Jesus? (Aceite respostas.) Quando alguém 
perguntar sobre as trombetas que vocês fizeram, digam-lhe o verso para decorar e também que Jesus ama 
todas as pessoas e deseja que todas se preparem para Sua vinda. Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

PODEMOS PREPARAR O CAMINHO PARA JESUS AO SERVIR A OUTRAS PESSOAS.

5  Encerramento
Faça uma oração de dedicação para que as crianças “preparem o caminho” na próxima semana.

VOCÊ PRECISA DE:

• �cartolina
• �tesoura
• �canetinhas 

coloridas
• �fita adesiva


