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1. Centro de influência para 
a juventude em Minsk, 
Belarus
2. Centro de Saúde em 
Tskaltubo, Geórgia
3. Centro de influência para 
famílias em Yerevan, 
Armênia 
4. Centro espiritual e social 
em Salekhard, Rússia
5. Escola em Tasquente, 
Uzbequistão

ValeriaUzbequistão



Lera (Valeria) nasceu no Uzbequistão com um buraco no

coração. Quando tinha 4 anos, o médico disse que precisaria

fazer uma cirurgia para reparar o buraco, ou ela morreria.

Mas uma cirurgia cardíaca custa caro! Os pais de Lera não

tinham dinheiro suficiente. Não sabiam o que fazer. A avó de

Lera, que morava com eles, também não tinha dinheiro. Mas

sabia o que fazer. Ela orou. “Querido Deus, por favor, deixe

minha pequena Lera viver.”
Tasquente, cidade onde mora Valeria no Uzbequistão

Coréia do Sul onde Valeria foi operada  

Coréia do Sul

Tasquente

Uzbequistão



Logo, outra médica soube do problema no coração de Lera.

A médica era cristã. Ela sabia que a família de Lera não tinha

condições de pagar a cirurgia. Pesquisou um pouco e

descobriu que algumas pessoas bondosas estavam pagando

para que oito crianças do Uzbequistão pudessem ser

operadas do coração gratuitamente na Coreia do Sul todos os

anos. Ela orou para que Lera fosse aceita no programa.

Depois da oração, a mãe se aproximou de Lera.



– Você irá para a Coreia do Sul – disse. – Eles lhe darão

sorvete lá. Você gostaria de ir?

Lera gostava de sorvete.

– Sim, eu vou – falou.

A avó também queria ir. Seu dinheiro era suficiente apenas

para comprar sua própria passagem aérea. Mas as pessoas

gentis da Coreia do Sul disseram que ela não poderia ir.

– Só a criança – disseram.



Lera embarcou em um avião com outras sete crianças e

voou para a Coreia do Sul. Foi assustador consultar com

novos médicos na Coreia do Sul. Os médicos pareciam um

pouco admirados ao ver Lera. Ela era a menor e a mais nova

de todas as crianças. Estavam surpresos por ela ter sido

escolhida para a operação.

– Ela é tão pequena – disse um médico.

– Como eles permitiram que ela viesse para cá? – disse

outro.



Mas prometeram fazer o melhor que pudessem para ajudar.

Dois dias após a chegada de Lera, ela conheceu uma médica

muito gentil que perguntou:

– O que você mais gosta de comer?

– Sorvete! – exclamou Lera.

A médica levou a menina à sorveteria, e Lera escolheu um

sorvete de pistache. A médica também comprou sorvete para

todas as outras crianças.



Lera foi a última das oito crianças a ser submetida à cirurgia

cardíaca. Quando os médicos terminaram, declararam que a

cirurgia tinha sido um sucesso. Conseguiram reparar o

buraco.

Duas semanas depois, Lera voltou para casa de avião.

Levou consigo uma mala cheia de lápis, cadernos e álbuns

com fotos. Foi um presente dos médicos.

De volta ao Uzbequistão, Lera se recuperou rapidamente.

Não ficou doente ou teve qualquer outra complicação. Era

uma menina saudável.



Os pais estavam felizes. Mas talvez a avó estivesse ainda

mais feliz. Todas as noites, a avó a chamava para orarem

juntas antes de dormir. A senhora idosa e a menina se

ajoelhavam ao lado da cama. A avó orava primeiro.

Em seguida, Lera orou:

“Obrigada por estar perto de 

minha neta e ajudá-la a ir para 

a Coreia do Sul.
Obrigada por dar-lhe a vida.”

“Deus, obrigada por 
tudo. Amém!”



Hoje, Lera é uma garota forte e saudável. Ela é uma

desbravadora que canta músicas especiais e toca violino na

igreja. A única lembrança do buraco em seu coração é a

cicatriz da operação no peito.

– A cicatriz lembra que Deus salvou minha vida – contou ela.

– Se eu não tivesse feito a cirurgia, teria morrido. Deus me

abençoou.



Parte da oferta do décimo terceiro sábado deste trimestre ajudará a 

abrir a primeira escola adventista de ensino fundamental no 

Uzbequistão, onde Lera mora. 

Agradecemos por planejar uma oferta generosa 

para 29 de junho.



Quirguistão

• O Quirguistão é um país com 
muitas belezas naturais

• Fonte: 
http://globuslanding.com/ca
tegory/top-places-in-
kyrgyzstan/

Lago Kel-Suu

Desfiladeiro Karakol

Desfiladeiro e cachoeira Kegety Parque Nacional Ala Archa

Canyon vermelho de Konorchek



Alce
Alces alces

➢ O alce é um animal herbívoro, 
consumindo muitos tipos de 
vegetais e frutas. 

➢ Grande parte da energia 
consumida pelos alces é derivada 
de vegetações rasteiras, brotos 
de árvores como o salgueiro e a 
bétula. Come até 32 kg de 
alimento por dia.

➢ O alce é o maior dos cervos, 
podendo atingir mais de 2 metros 
de altura e pesar mais de 450kg. 

➢ Distingue-se dos restantes 
membros da família pelo tipo 
particular de galhadas: 
geralmente presentes apenas nos 
machos, têm secção cilíndrica e 
formato de taça e podem atingir 
1,60 m de amplitude. 

➢ A longevidade do alce é, em 
média, de 20 anos.

Bandeira da 

Ucrânia

https://pt.wikipedia.org/wiki/Longevidade


Dicas da história 
• Mostre a localização do Uzbequistão no mapa. Mostre a Coreia do Sul, para onde Lera 

voou aos 4 anos para realizar uma cirurgia cardíaca. Mostre, também, Tasquente, capital 

do Uzbequistão e a futura localização da escola adventista de ensino fundamental no país, 

um dos projetos para as ofertas do décimo terceiro sábado deste trimestre.

• Baixe as fotos no Facebook: bit.ly/fb-mq.

• Baixe publicações missionárias e dados sobre a Divisão Euro-Asiática: bit.ly/esd-2024.



As imagens que temos utilizado aqui são sempre imagens tiradas da
internet. Procuramos não utilizar imagens que tenham alguma
restrição quanto à direitos autorais.

Se por acaso estivermos utilizando de maneira indevida alguma
imagem, por favor me avise que retirarei imediatamente a imagem
deste material.

Qualquer observação sobre este material entre em contato comigo 
pelo e-mail:
Ruy Ernesto N Schwantes ( ruy_ernesto@hotmail.com )
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