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1. Centro de influência para 
a juventude em Minsk, 
Belarus
2. Centro de Saúde em 
Tskaltubo, Geórgia
3. Centro de influência para 
famílias em Yerevan, 
Armênia 
4. Centro espiritual e social 
em Salekhard, Rússia
5. Escola em Tasquente, 
Uzbequistão

KamilaRússia



Kamila, uma garota de 11 anos, aproximou-se de uma

mulher na rua, segurando uma laranja suculenta e madura.

– Você gostaria de uma laranja? – perguntou Kamila.

A mulher ficou surpresa e agradeceu. Olhando mais de

perto, percebeu que Kamila não estava sozinha. Seis outras

crianças estavam com ela e dois adultos. Todos estavam bem

agasalhados em uma tarde fria de sábado em Lipetsk, na
Rússia.

Zaoksky,
cidade onde mora Kamila
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Com a laranja nas mãos, a mulher ficou contente. Os

feriados de Natal e Ano-Novo estavam próximos, e os russos

gostam de comemorar com laranjas.

– De onde vocês são? – perguntou a mulher.

– Somos do clube de desbravadores de Zaoksky – disse

Kamila.

A mulher ficou confusa.

– O que são desbravadores?

– É uma organização cristã para crianças – disse Kamila. –

Estudamos a Bíblia e ganhamos prêmios ao realizar várias

atividades.



Impressionada, a mulher viu uma placa que um dos

desbravadores segurava, que perguntava: “Em quem você

acredita: Papai Noel, Vovô do Gelo ou Jesus?” Vovô do Gelo

é uma versão russa do Papai Noel.

– Em quem você acredita? – perguntou Kamila.

A mulher sorriu.

– Acredito em Jesus – disse ela. – Os outros dois são

imaginários.

– Eu também! – disse Kamila, sorrindo.

Enquanto a mulher se afastava, Kamila falou:

– Feliz Natal! Deus a abençoe!

Vovô do Gelo 



Outro desbravador ofereceu uma laranja a um homem que

estava passando por ali.

– O senhor gostaria de uma laranja? – perguntou o garoto.

– Sim, obrigado! – disse o homem, surpreso. – De onde

vocês são?

– Somos do clube de desbravadores de Zaoksky – disse o

garoto.

– O que são desbravadores? – perguntou.



Depois que o menino fez uma breve explicação

respondendo à pergunta, apontou para a placa que dizia: “Em

quem você acredita? Papai Noel, Vovô do Gelo ou Jesus?”

O homem riu.

– É claro que acredito no Papai Noel – disse.

Mas os desbravadores perceberam que ele estava

brincando. Quando o homem se afastou, ficou claro que ele

estava pensando em Jesus. Então o menino gritou:

– Feliz Natal! Deus o abençoe!



Kamila e as outras crianças distribuíram laranjas na tarde

nevada do sábado. Muitos perguntaram sobre eles e sobre os

desbravadores. Uma mulher disse que acreditava em Jesus

porque Ele a havia curado de um câncer. Outra mulher pediu

orações por sua saúde. Todos ficaram surpresos e felizes

com as laranjas.



Quando a última laranja foi entregue, Kamila e as outras

crianças voltaram para a Igreja Adventista do Sétimo Dia,

onde participavam de uma experiência bíblica de fim de

semana. Kamila havia memorizado 48 versos bíblicos para a

experiência “Memorizing Pearls” (Memorizando pérolas),

realizada todos os anos pouco antes do Natal e do Ano-Novo.

Para Kamila, a coisa mais incrível não foi a experiência

bíblica. Foi distribuir laranjas e falar sobre Jesus às pessoas.

– No fim do dia, me 

senti extremamente 
próxima de Deus. 



Parte de sua oferta do décimo terceiro sábado, três anos atrás, foi

usada para construir um prédio para a escola adventista em que

Kamila estuda em Zaoksky, na Rússia. Agradecemos por apoiar a

propagação do evangelho em todo o mundo com suas ofertas.



Ucrânia

• A mensagem adventista 
foi pregada na área pela 
primeira vez na costa do 
Mar Negro, no sul da 
Ucrânia e no Cáucaso, 
pelos missionários 
alemães Perka e Kandad. 
Após um batismo em 
1886, a primeira Igreja 
Adventista do Sétimo Dia 
com 17 membros foi 
estabelecida na vila de 
Berdibulat. 

• O prato nacional da 

Ucrânia é o borsch, 
uma sopa feita 
principalmente de 
beterraba, além de outros 
vegetais como repolho, 
batata, tomate, cenoura e 
cebola.

Mar Negro



Foca do Baikal
Pusa sibirica

➢ Também chamada de Nerpa ou 
foca-da-sibéria, é uma espécie de 
foca muito rara. Em parte, por ser 
a única a habitar exclusivamente 
em água doce.

➢ O nome nerpa vem do idioma 
russo.

➢ Esta foca também pode ser 
encontrada nos vários rios que 
desaguam no lago Baikal.

➢ É uma das menores espécies de 
focas do mundo, pesando em 
média setenta quilos

➢ Os machos são só um pouco 
maiores que as fêmeas. As 
fêmeas geralmente dão cria a um 
filhote.

Bandeira da 

Rússia



Dicas da história 
• Mostre a localização da Rússia no mapa. Mostre a cidade natal de Kamila, Zaoksky, 

localizada a aproximadamente 100 km ao sul de Moscou, e a cidade de Lipetsk, localizada a 

380 km a sudeste. 

• Baixe as fotos no Facebook: bit.ly/fb-mq. 

• Baixe publicações missionárias e dados sobre a Divisão Euro-Asiática: bit.ly/ esd-2024. 



As imagens que temos utilizado aqui são sempre imagens tiradas da
internet. Procuramos não utilizar imagens que tenham alguma
restrição quanto à direitos autorais.

Se por acaso estivermos utilizando de maneira indevida alguma
imagem, por favor me avise que retirarei imediatamente a imagem
deste material.

Qualquer observação sobre este material entre em contato comigo 
pelo e-mail:
Ruy Ernesto N Schwantes ( ruy_ernesto@hotmail.com )
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