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Às 6 horas da manhã, o pequeno David estava vestido e

pronto para ir à escola.

A mãe entregou a ele a mochila com livros, papel, lápis e, o

mais importante, o lanche. Era uma grande e deliciosa fatia de

pão.

As aulas começavam às 7 horas.

Camarões

Bandjoun

Bandjoun – um dos 
destinos de nossas ofertas

ÁFRICA



Depois de algumas aulas, chegou a hora do

lanche. David puxou o pão de sua mochila. Ele

estava com fome!

Enquanto se preparava para comer, um menino

sentado ao lado dele falou:

– Você pode me dar um pedaço?

David viu que a mãe do menino não havia

preparado um lanche para ele. David tirou um

pedaço de seu pão.



– Aqui está – disse, sorrindo.

Enquanto isso, outro menino se aproximou.

– Também quero um pedaço – pediu.

David viu que aquele menino também não tinha

pão e tirou outro pedaço para dar.

– Aqui está – disse e entregou o pão para o

colega.



Um terceiro menino se aproximou. David

percebeu que o menino não havia feito o desjejum

e devia estar com fome. O menino também pediu:

– Dá um pedaço? – ele perguntou.

Não sobrou muito pão para David. Então se

lembrou de uma história da Bíblia. O profeta Elias

estava com fome e pediu ajuda a uma pobre mãe.

Ele perguntou para a mulher: "Você poderia

compartilhar comigo?"



Aquela mulher só tinha farinha e óleo suficientes

para assar um último pão para ela e seu filho, mas

o dividiu com Elias. Deus operou um milagre. Deus

providenciou um suprimento inesgotável de farinha

e óleo, e ela conseguiu ter alimento até que o

período de fome acabasse. David ouviu a história

da Bíblia na igreja. A professora da Escola Sabatina

disse às crianças:

– Vocês precisam repartir

com quem sente fome.

David então partiu o último

pedaço de pão ao meio.



– Aqui está – disse ao menino faminto.

David e os três meninos comeram o delicioso pão.

Foi um bom lanche. David se sentiu bem em poder

ajudar os outros garotos. Ele não comeu um

grande pedaço de pão, mas não ficou com fome.

No dia seguinte, a mesma coisa aconteceu.

Quando David pegou seu lanche, os outros

meninos pediram que ele compartilhasse. David

compartilhou e novamente se sentiu bem.



Muitas coisas mudaram quando David terminou a

Educação Infantil. No Ensino Fundamental, as

aulas começavam às 11 horas da manhã, e ele fazia

o desjejum em casa e almoçava na escola. A mãe

não precisava mais preparar o lanche para ele. Em

vez disso, ela dava o dinheiro do almoço para

David. Mas uma coisa não mudou: David continuou

compartilhando seu alimento.

David



Hoje, David tem 13 anos e não deixa de ajudar a

quem precisa. Sua bondade surpreende alguns

colegas, que perguntam:

– Por que você está compartilhando?

David gosta de contar como Jesus compartilhou

alimento com uma multidão.

– Quero compartilhar como Jesus – diz ele.



A generosidade de David teve uma boa influência

sobre seus colegas de classe. Quando viram que

ele repartia seu alimento, também passaram a

repartir o que tinham com outras crianças.

David diz que está feliz em poder compartilhar.

– Estou feliz em poder seguir o exemplo de Jesus

– diz ele. – Acredito que esteja transmitindo a luz

de Jesus para meus amigos.



Parte da oferta do décimo terceiro sábado deste

trimestre ajudará a abrir uma escola adventista em

Camarões, país natal de David. As crianças aprenderão

sobre a alegria de compartilhar as bênçãos de Deus com

outras pessoas. Obrigado por planejar uma oferta

generosa para esse dia.



✓ Camarões tem desertos 
no norte, montanhas no 
meio e florestas tropicais 
no sul. No oeste estão as 
montanhas, que incluem 
a montanha mais alta da 
África Ocidental – a 
Montanha dos Camarões 
– com 4.040 m.

✓ O Monte Camarões está 
entre os maiores vulcões 
de África e ainda está 
ativo; a última erupção foi 
em 2012.

✓ O nome Camarões vem 
dos cameros, ou 
camarões, do rio Wouri. A 
área foi batizada de “Rio 
dos Camarões” pelos 
exploradores portugueses 
que ali chegaram em 
1472.

Montanha dos Camarões
(vulcão ativo) 

rio Wouri



Bandeira da 
República do Congo

Big five

Leopardo africano

➢ Os leopardos são 
encontrados em alguns 
países da África, inclusive 
na República do Congo;

➢ É um grande felino, que
salta, corre, nada e sobe
em árvores com muita
facilidade;

➢ Leopardos vivem com suas
mães até os 2 anos, quando
aprendem a caçar. Depois
disso vivem solitários.
Caçam normalmente à noite,
e de dia dormem bastante;

➢ Ele carrega a sua presa
para cima de uma árvore
para a proteger de outros
predadores como os leões e
as hienas;

➢ O leopardo é considerado um dos
big five (cincos animais mais
difíceis de serem caçados na
África).



Informações adicionais 
• Mostre às crianças a localização de Camarões no mapa. Você também pode mostrar a loca-

lização de Bandjoun, Camarões, onde a oferta do décimo terceiro sábado ajudará a 

construir uma escola de Ensino Fundamental bilíngue para que as crianças aprendam 

francês e inglês. 

• Leia a história de Elias e a viúva (1 Reis 17:8-19) e as multiplicações de pães que Jesus fez 

(Mateus 14:13-18; Mateus 15:32-35). Desafie as crianças a compartilhar com os outros e a 

ser como a viúva e como Jesus.

• Ensine às crianças o princípio bíblico de que Deus nos abençoa para que possamos com-

partilhar a bênção com outros (ver Atos 20:36 e Gálatas 6:2). Ellen White também escreve 

extensivamente sobre esse princípio, dizendo, por exemplo: “Devemos suplicar de Deus 

bênçãos para partilhar com outros. A capacidade de receber só é preservada comparti-

lhando” (Parábolas de Jesus, p. 77). Em outro livro, ela acrescenta: “Os que recebem para 

dar experimentarão a maior alegria nesta vida” (Testemunhos Para a Igreja, v. 6, p. 153).

• Faça o download das fotos no Facebook: bit.ly/fb-mq.

• Para mais notícias e outras informações sobre a Divisão Centro-Oeste Africana, acesse: 

bit.ly/wad-2023. 



As imagens que temos utilizado aqui são sempre imagens tiradas da
internet. Procuramos não utilizar imagens que tenham alguma
restrição quanto à direitos autorais.

Se por acaso estivermos utilizando de maneira indevida alguma
imagem, por favor me avise que retirarei imediatamente a imagem
deste material.

Qualquer observação sobre este material entre em contato comigo 
pelo e-mail:
Ruy Ernesto N Schwantes ( ruy_ernesto@hotmail.com )

mailto:ruy_ernesto@hotmail.com

