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APRESENTACAO

Estimados pais e lideres,

A lgreja Adventista do Sétimo Dia acredita que as criangas nao
sdo apenas a igreja do futuro, mas também a igreja de hoje. Por isso,
elas tém um papel essencial na proclamacao do Evangelho e na edi-
ficacao espiritual da igreja.

O Ministério da Crianga tem o privilégio de apresentar este ser-
monario especial, preparado com carinho e oracdo, para as Quartas
de Poder realizadas pelas nossas criangas. Com o tema Pequenos
Mensageiros de Deus, este material traz 12 sermdes infantis, cuida-
dosamente elaborados com linguagem acessivel, exemplos praticos
e apelos que tocam o coracao — tanto dos pequenos quanto dos
adultos.

Que Deus continue fortalecendo sua lideranca e que, unidos,
possamos apressar a volta de Cristo.

Hiwree Jopege e it

Ministério da Crianca | ULB
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SOBRE O TEMA

Cada sermao foi pensado para ajudar as criancas a:

« Desenvolverem a capacidade de pregar e compartilhar a Biblia.

« Compreenderem temas espirituais de maneira simples e
significativa.

« Experimentarem momentos de oracao, fé e compromisso
missionario.

« Serem agentes ativos no fortalecimento espiritual da igreja.

Além dos sermoes, o material oferece dinamicas, desafios espi-
rituais e sugestdes de atividades que tornarao as Quartas de Poder
ainda mais envolventes e inesqueciveis.

Nosso desejo é que este projeto desperte nas criangas o amor
por Jesus e o desejo de servir, e que toda a igreja se sinta renovada
ao ouvir mensagens vindas de coracdes sinceros e cheios de fé.

Que o Espirito Santo dirija cada encontro e que, através desses
Pequenos Mensageiros, o bom perfume de Cristo se espalhe por
toda a igreja.

“Deixai vir a Mim os pequeninos e nao os impecais, porque dos
tais é o reino de Deus.” (Marcos 10:14)
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SUGESTAO DE PROGRAMA

(Todas as participacdes serao realizadas pelas criancas e devem
ser previamente ensaiadas.)

1. Boas-vindas e recepc¢ao (5min).

2. Louvor infantil (10min).

3. Oracao inicial (2min).

4, Versiculo para decorar (5min).

5. Momento de oracdo (10min) - direcionada por um adulto.
6. Musica especial (5min).

7. Sermao (15min) - pode ser complementado por imagens, slides ou
objetos visuais.

8. Brinde ou momento especial (5min) - pode incluir, por exemplo, a
entrega de um marcador de Biblia, adesivo ou imagem relacionada
a pregacao para colorir.

9. Encerramento e oracao Final (5min) - feita pelo pregador mirim
ou pelo lider.
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SERMAO 1
ORACAO: CONVERSANDO COM DEUS

TEXTO-CHAVE
Orem sem cessatr. (1 Tessalonicenses 5:17)

OBJETIVO

Ensinar que a oracdo é a forma de conversar com Deus, e que Ele
esta sempre pronto para ouvir, amar e responder.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Hoje eu quero contar para vocés um segredo
muito especial: vocé sabia que existe um telefone que nunca fica sem
sinal, que nunca da ocupado e que sempre tem alguém do outro lado
para te ouvir? Esse telefone é a oracao!

Quando a gente ora, a gente fala com o melhor Amigo do mundo:
Deus! Vocé pode orar de olhos abertos ou fechados, em pé ou deitado,
na escola ou em casa, no carro ou até no banho. Nao importa onde
vocé esteja, Deus sempre escutal

Sabe quem também gostava de orar? Jesus! Ele orava todos os
dias. Ele falava com o Papai do Céu de manha, a tarde e a noite. E sabe
quando Ele mais orou? Foi quando estava muito triste e com medo.
Isso mostra para gente que, se até Jesus orava, eu e vocé também
precisamos orar! Orar é dizer o que sentimos, agradecer, pedir perdao,
pedir ajuda. Deus ouve tudo!

Quando vocé estiver com medo, ore. Quando estiver triste, ore.
Quando estiver feliz, ore. Quando nédo souber o que fazer, ore. E sabe
o que é mais lindo? E que Deus responde do jeitinho certo. As vezes
Ele diz: “sim”. Outras vezes: “espere”. E, as vezes, Ele diz: “ndo”... porque
tem algo ainda melhor para vocé!
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Vocé quer falar com Deus todos os dias? Quer ser um mensageiro
do Céu, alguém que ora e confia? Entdo levante sua mao e diga bem
forte comigo: “Eu quero conversar com Deus todos os dias!”

ILUSTRAGAO VISUAL
Materiais necessarios:

« 1 telefone de brinquedo (ou um telefone feito com latinhas e
barbantes).

« 1 cartaz com a frase: Deus sempre atende.

Como usar na pregacao:

Olha s6 esse telefone. Quando eu ligo para alguém, eu espero
que ele me escute, né? Mas as vezes da ocupado... ou cai a ligacao!
Mas, quando vocé ora, Deus nunca esta ocupado. Ele sempre atende.
Ele ouve até quando vocé fala baixinho. Ele entende até quando vocé
s6 consegue chorar. Ele ouve a sua voz, o seu coracao e até os seus
pensamentos!

No livro de Lucas 22:39-46, fala que Jesus, nosso Salvador, também
gostava de orar. Um dos momentos mais importantes em que Ele orou
foi na noite antes de ser preso. Ele foi com os discipulos a um jardim
chamado Getsémani. Jesus gostava de ir até |a para orar e falar com
o Pai do Céu.

Quando chegaram, Jesus disse aos discipulos:
— Fiquem aqui e orem comigo.
Mas os discipulos estavam muito cansados. Eles adormeceram.

Jesus, entdo, se afastou um pouco, se ajoelhou e orou com todo o
coracao. Ele estava triste, com medo, e disse:

— Pai, se for possivel, me livra desse sofrimento... mas que ndo
seja feita a minha vontade, e sim a Tua!

Jesus sabia que seria dificil, mas Ele orou com fé e obediéncia. Ele
orou mais uma vez... e de novo... Trés vezes! Ele pediu forca ao Papai



do Céu. E sabe o que aconteceu? Deus mandou um anjo para confortar
Jesus. Quando a gente ora, Deus também envia ajuda para nés!

Quando Jesus voltou e viu os discipulos dormindo, Ele disse:

— Por que vocés estao dormindo? Levantem-se e orem, para nao
cairem em tentacao.

Mesmo com medo, Jesus confiou. Ele orou trés vezes, e Deus man-
dou um anjo do céu para conforta-Lo! Isso nos ensina que a oracao é o
nosso momento de ficar bem pertinho de Deus, especialmente quando
estamos tristes, com medo ou em duvida.

Vocé sabia que orar todos os dias faz bem até para o nosso cérebro?
Cientistas descobriram que quando a gente ora com fé, 0 nosso corpo
fica mais calmo, o coracdo bate mais tranquilo, e a gente sente mais
paz. Isso acontece porque conversar com Deus traz seguranca e alegria!

Sabe o que isso quer dizer? Que orar é muito mais do que falar
palavras bonitas. E conversar com Deus como se conversa com um
amigo de verdade.

No livro Caminho a Cristo, pag. 93 (@adaptado), Ellen White diz que
“A oracdo é abrir o coracdo a Deus como a um amigo. Nao precisamos
contar a Ele quem somos, pois Ele ja nos conhece, mas a oracao nos
ajuda a receber Deus no nosso coracao”.

Podemos contar nossos medos, agradecer as béncaos, pedir ajuda
e até ficar em siléncio s6 sentindo a presenca dEle.

Jesus nos ensinou que em todo momento, mesmo nos mais difi-
ceis, a gente deve orar. Porque orar nos da forca, nos aproxima de Deus
e nos ajuda a aceitar a vontade do Pai. Vocé também pode orar como
Jesus. Quando estiver triste, com medo, quando algo for dificil - fale
com Deus. Ele escuta, Ele responde e Ele envia ajuda. E mesmo que a
resposta ndo seja exatamente o que vocé queria, saiba: Deus sempre
faz o que é melhor!

Quero langar um desafio para essa semana, durante os proximos
7 dias, cada crianca vai escolher um horario do dia (antes de dormir, ao
acordar, depois do almoco...) para conversar com Deus.
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Vocé deve fazer uma oracao simples, do seu jeitinho, e anotar (ou
desenhar) em um papel o que falou com Deus e como se sentiu: feliz,
triste ou agradecida.

Deus fica muito feliz quando a gente conversa com Ele todo dia. E
essa semana vamos fazer isso juntos! Topam esse desafio?

APELO FINAL E ORACAO

Vocé quer ser um mensageiro de Deus? Quer usar o telefone do
Céu todos os dias? Levante sua mao e diga: “Eu quero orar todos os
dias!”.

Entdo agora, vamos fazer uma oracdo de coracao. Vocé pode fechar
os olhos e repetir comigo: “Querido Deus, obrigado porque o Senhor
me escuta. Eu quero orar sempre e contar tudo ao Senhor. Fica comigo
todos os dias. Em nome de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR
Orem sem cessar. (1 Tessalonicenses 5:17)

ATIVIDADE

Peca para as criangas fazerem uma mimica para representar o ver-
siculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORAGCAO

« Organize todas as criancas e adultos em pé, de mdos dadas,
formando uma grande roda no saldo da igreja. Se a igreja for muito
grande, pode-se fazer vérias correntes.

« Explique que a oracdo é como uma corrente que nos liga a

Deus e uns aos outros. Quando oramos, nos aproximamos de quem
estd ao nosso lado e de Deus que esta no Céu.

« Peca que todos fechem os olhos. Comece com uma oragao
bem curtinha e simples: “Querido Deus, obrigado porque o Senhor
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sempre escuta nossas oragoes.”

« Depois, peca que quem quiser (criangas e adultos) fale uma
frase curtinha em voz alta na corrente. Exemplos:

- Obrigado por minha familia.
- Ajuda quem esta doente.

- Abencoa minha escola.

- Obrigado por Jesus.

Finalize com todos juntos dizendo: “Amém! Obrigado, Deus, por
nos ouvir!”.

Opcional: entregue pulseirinhas de papel ou barbante diga: Esse
“corddo” é para vocé lembrar que vocé faz parte dessa corrente de
oracao e que Deus estd sempre te ouvindo.

NOTAS:

J
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SERMAO 2
FE: ACREDITANDO MESMO SEM VER

TEXTO-CHAVE

Ora, a fé é a certeza daquilo que esperamos e a prova das coisas que
néo vemos. (Hebreus 11:1)

OBJETIVO

Ensinar as criancas que a fé é confiar em Deus mesmo sem
ver com os olhos, e acreditar que Ele estd com elas em todos os
momentos.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! J& aconteceu com vocé de confiar em alguém
mesmo sem saber o que ia acontecer? Como quando vocé pula nos
bracos do papai ou da mamaée? Vocé confia, porque sabe que eles
vao te segurar!

Assim é a fé! Ter fé é confiar em Deus, mesmo sem ver com os
olhos. E acreditar que Ele esté4 cuidando da gente, mesmo quando néo
entendemos tudo. Ter fé é dizer assim: “Deus, eu ndo estou vendo,
mas eu confio no Senhor!”.

As vezes a gente pede algo e ndo entende a resposta de Deus.
Mas fé é confiar mesmo assim. Porque Deus sabe o que é melhor
para mim e para voceé.

E vocé, quer ter fé como Abrado? Quer confiar em Deus todos
os dias, mesmo sem ver? Entdo, levante a mao comigo e diga: “Eu
acredito em Deus, mesmo sem ver!”.
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ILUSTRACAO VISUAL

Materiais necessarios:

«Vendas para os olhos.

« Cordas ou barbantes formando um caminho no chao.
« Alguém para guiar a criang¢a com palavras.

Como usar na pregacao:

Chame uma crianca voluntdria e cubra seus olhos com a venda.
Alguém (pode ser o préprio pregador) vai guiar essa crianga com a
voz: “Dé um passo a frente... agora vire a direita...".

No final, diga: “Mesmo sem ver, essa crianca confiou na minha
voz. E assim que devemos confiar na voz de Deus. Isso é fé!”.,

No livro de Génesis 12:1-4, Hebreus 11:8, fala que Abrado era um
homem que confiava de verdade em Deus.

Um dia, Deus falou com ele - sim, falou mesmo! Deus disse:

— Abrado, saia da sua terra, da casa da sua familia, e va para um
lugar que Eu vou te mostrar.

Mas sabe o que é interessante? Deus ndo disse para onde era! Ele
s6 falou: “Vai! Confie em Mim!”.

Agora pense: vocé iria arrumar suas malas e sair de casa sem
saber para onde estd indo? Parece loucura, né? Mas Abraao confiou.
Ele teve fé. Ele ndo viu o caminho, nao viu o destino, mas ele viu a
promessa de Deus com os olhos do coracao!

Ele disse algo como:
— Deus estd me guiando. Eu vou seguir!

Entao, ele pegou sua esposa, seus empregados, seus animais,
tudo o que tinha, e partiu em direcdo ao desconhecido, confiando
em cada passo.

E sabe o que aconteceu? Deus cuidou de Abradao em todo o cami-
nho. Aonde ele chegava, Deus o abencoava. Mostrou terras, deu pro-
tecdo, prometeu uma familia tdo grande quanto as estrelas!

13
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Abrado nao viu o caminho completo, mas viu a mao de Deus
guiando. Isso é fé: confiar em Deus mesmo sem ver tudo.

As vezes a gente também ndo entende o que esta acontecendo.
Tem dias que ficamos com medo, ou ndo sabemos o que fazer. Mas,
a fé é como andar no escuro com a mao de Deus segurando a nossa.

A gente pode dizer:
— Deus, eu ndo estou vendo tudo, mas eu confio em Ti!

A Biblia diz: “Pela fé, Abrado, quando chamado, obedeceu e partiu
sem saber para onde ia”. (Hebreus 11:8)

E sabe o que aconteceu? Deus cuidou de tudo! Ele guiou, pro-
tegeu e abencoou Abrado.

Abrado teve fé de verdade, e essa fé agradou ao coracdo de Deus.

Vocé sabia que o nosso cérebro gosta de seguranca? Ele quer
saber o que vai acontecer. Mas, quando a gente aprende a confiar
- como na fé — a nossa mente fica mais forte e calma. A fé ajuda a
gente a ter esperanga, coragem e paz, mesmo nos momentos dificeis.

Ellen White, no livro Caminho a Cristo, pdg. 96 cita que “A fé é
confiar em Deus, crendo que Ele nos ama e sabe o que é melhor para
nos. Ela nos leva a aceitar as Suas promessas, mesmo quando nao
vemos como elas vao se cumprir”.

Fé é dizer assim: “Deus, eu ndo estou vendo a resposta... mas eu
confio em Ti”. Quando oramos com fé, obedecemos com fé e espera-
mos com fé, estamos mostrando que somos Pequenos Mensageiros
de Deus, como Abrado foil

Quero lancar um desafio para vocés, durante essa semana, toda
vez que vocé ficar preocupado ou com medo, pare e diga: “Eu ndo
vejo Deus, mas eu sei que Ele estd comigo”.

Vocé pode escrever essa frase em um papel e colar no espelho,
na geladeira ou no caderno da escola. Depois, conte para alguém da
sua casa o que vocé aprendeu sobre fé.
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APELO FINAL E ORAGAO

Vocé quer confiar em Deus mesmo sem ver? Quer acreditar que
Ele sempre estd com vocé, cuidando de tudo? Levante a méo e diga:
“Eu quero ter fé de verdade!”.

Oracao (para repetir): “Querido Deus, eu ndo posso Te ver, mas eu
sei que o Senhor me ama e esta comigo. Me ajuda a confiar sempre,
mesmo quando ndo entendo. Em nome de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR

A fé é a certeza daquilo que esperamos e a prova das coisas que
nao vemos. (Hebreus 11:1)

ATIVIDADE

Peca para as criangas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO

« Peca que todas as criancas fechem os olhos. Diga com calma
e clareza: Mesmo com os olhos fechados, vocé sabe que eu estou aqui
falando com vocé, certo? Assim é com Deus! A gente ndo vé, mas Ele
esta aqui. Ele estd ouvindo vocé.

« Emseguida, convide as criancas a fazer uma oracao silenciosa
por algo que ainda nao aconteceu, mas que elas desejam confiar a
Deus: Fale com Deus ai no seu pensamento. Entregue a Ele algo que
vocé estd esperando com fé (dé alguns segundos de siléncio).

« Depois, diga em voz alta (e peca que todas repitam): “Senhor,
mesmo sem ver, eu confio no Teu amor”.

Encerre com uma oragao guiada: “Querido Deus, aumenta a nossa
fé. Mesmo sem vermos, queremos acreditar que o Senhor esta cui-
dando de tudo. Em nome de Jesus, amém”.

1=
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SERMAO 3

OBEDIENCIA: FAZENDO O QUE DEUS
PEDE

TEXTO-CHAVE
Filhos, obedecam a seus pais no Senhor, pois isso é justo. (Efésios 6:1)

OBJETIVO

Ensinar as criancas que obedecer é uma forma de demonstrar
amor a Deus, aos pais e as pessoas que cuidam delas.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Vocés sabiam que obedecer é uma forma de
mostrar amor?

Quando a gente obedece ao papai, a mamae, aos professores e
lideres da igreja, estamos também obedecendo a Deus.

Deus ama quando somos obedientes! E na Biblia tem uma histéria
linda sobre um menino que também foi muito obediente: Samuel.

Obedecer nem sempre é facil. As vezes, a gente quer fazer do
nosso jeito. Mas quando obedecemos, mostramos que amamos a
Deus e confiamos n’Ele.

Vocé quer ser obediente como Samuel? Quer ouvir a voz de Deus
e fazer o que Ele pede? Entao levante sua mao comigo e diga: “Eu
quero obedecer a Deus todos os dias!”.

ILUSTRACAO VISUAL
Material necessario:

« 1 cartaz ousinal de transito (pode ser feito com papel: verde
= siga; vermelho = pare; amarelo = atengao).
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Como usar ha pregagao:

Vocés conhecem esse sinal? Quando o sinal estd vermelho, temos
que parar. Se esta verde, podemos andar. E, o amarelo quer dizer
atencdo. Obedecer a Deus é como seguir os sinais da vida. Quando
Deus diz: “PARE", a gente para. Quando Ele diz: “SIGA”, a gente vai. E
quando Ele diz: “ESPERE", a gente tem paciéncia. Se a gente desobe-
dece ao sinal, pode se machucar. Mas, se obedece, tudo corre bem!

Na Biblia, no livro de 1 Samuel 3, fala que o pequeno Samuel
era um menino especial. Desde muito pequeno, ele foi levado para
o templo para servir a Deus. L3, ele ajudava o sacerdote Eli. Limpava,
arrumava, levava coisas, ouvia histérias da Biblia, e estava sempre
pronto para obedecer.

Mas, uma noite aconteceu algo muito diferente... Ja eratarde, e
tudo estava quieto no templo. As lamparinas brilhavam fraquinhas...
Samuel estava deitado, pronto para dormir, quando ele ouviu:

— Samuel!

Ele se levantou rapidinho e correu até Eli:

— Vocé me chamou?

— Nao, meu filho - respondeu Eli. Volte a dormir.

Samuel voltou... e de novo ouviu:

— Samuel!

Ele correu de novo até Eli:

— Vocé me chamou?

— Nao, Samuel. Volte a deitar.

Pela terceira vez, aconteceu de novo. E entao, Eli percebeu:

— Samuel, se vocé ouvir a voz outra vez, diga: “Fala, Senhor, o
Teu servo ouve”.

Samuel voltou, deitou... e ouviu mais uma vez:
— Samuel, Samuel!
Desta vez, o menino respondeu com fé e obediéncia:

1~
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— Fala, Senhor, o Teu servo ouve.

Deus entdao comecou a falar com Samuel, e desde aquele dia,
Samuel ouviu e obedeceu a voz de Deus por toda a sua vida. Ele se
tornou um grande profeta e ajudou muitas pessoas a seguirem a
vontade de Deus. Samuel era s6 um menino, mas ele ouviu a voz de
Deus e obedeceu.

Cientistas descobriram que quando as criancas aprendem a obe-
decer com amor e limites claros, elas crescem mais seguras, calmas
e até aprendem melhor!

Ellen White, no livro Conselhos aos Pais, Professores e Estudantes,
pag. 111, diz que “A obediéncia é o primeiro dever de toda crianca. E
o fundamento de um bom carater”.

Vocé ndo precisa ser adulto para obedecer a Deus. Quando vocé
escuta seus pais, ajuda em casa, faz o que é certo na escola, ou quando
o Espirito Santo fala ao seu coracao e vocé decide obedecer — vocé
estd sendo como Samuel!

Obedecer ajuda o cérebro a se organizar, e 0 coracao a viver em
paz. Deus fala com a gente através da Biblia, dos pais, dos professores
e até no coracgdo. O que Ele quer é que a gente diga: “Fala, Senhor,
estou pronto para Te obedecer!”.

Quero propor um desafio para vocés: nesta semana, anotem ou
guardem na memaoria um momento em que obedeceram com alegria,
sem reclamar.

APELO FINAL E ORAGAO

Vocé quer obedecer a Deus e as pessoas que cuidam de vocé?
Quer mostrar amor através da obediéncia? Levante a mao e diga: “Eu
quero obedecer com alegrial”.

Oracao (para repetir): “Querido Deus, me ajuda a ser obediente
como Samuel. Quero ouvir Tua voz e fazer o que é certo. Em nome
de Jesus, amém”.
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VERSICULO PARA DECORAR
Filhos, obedecam a seus pais no Senhor, pois isso € justo. (Efésios 6:1)

ATIVIDADE

Peca para as criancas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO

« Peca que todas as criancas figuem em pé. Diga com voz suave:
Agora, vamos imaginar que Deus esta chamando vocé pelo nome...
como Ele chamou Samuel.

« Diga, pausadamente: Se vocé ouvir o nome “Samuel”, o que
deve responder? As criancas devem dizer juntas: “Fala, Senhor, o Teu
servo ouve”.

« Agora, diga: Vamos fazer um momento de siléncio. Durante
esse tempo, fale com Deus no seu pensamento. Pergunte: “Senhor, o
que o Senhor quer que eu faca esta semana?” (dé 20 a 30 segundos
de siléncio).

Encerre, dizendo: Se vocé quer obedecer a Deus como Samuel,
coloque a mao no coracao e repita comigo: “Senhor, eu quero obe-
decer com alegria. Me ensina a ouvir Tua voz e seguir com fé. Amém”.

NOTAS:

J
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SERMAO 4
MISSAO: CONTANDO SOBRE JESUS

TEXTO-CHAVE

Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho a toda criatura. (Marcos
16:15)

OBJETIVO

Ensinar as criancas que a missao delas é compartilhar o amor
de Jesus com outras pessoas por meio de palavras, atitudes e acoes
simples.

INTRODUCAO

0i, amiguinhos! Vocé sabia que também pode ser um missiona-
rio? Isso mesmo! Nao precisa ser grande ou viajar para longe. A missao
comeca aqui, com a gente, com as pessoas que moram na nossa casa,
estudam com a gente ou brincam no mesmo lugar.

Jesus nos deu uma missao: falar do Seu amor para todo mundo.
Ele disse: “Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho”. Sabe o que
isso quer dizer? Que cada pessoa deve ouvir que Jesus ama, salva e
vai voltar!

Quando ajudamos, oramos por alguém, damos um abraco, entre-
gamos um livro ou falamos “Jesus te ama”, estamos fazendo missao!
Vocé quer ser um pequeno missionario de Deus? Quer levar a men-
sagem do Céu para onde for? Entao levante a mao e diga: “Eu sou um
pequeno mensageiro de Jesus!”.

ILUSTRAGCAO VISUAL
Materiais necessarios:

« 1vasinho com terra, uma semente (ou muda), 1 regador com
agua.
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Como usar na pregacao:

Essa sementinha aqui representa a mensagem de Jesus. Quando
a gente fala de Jesus para alguém, é como plantar essa semente no
coracgdo da pessoa. Com o tempo, ela cresce, da frutos e espalha
mais amor. A missdo é assim: comeca pequena, mas faz uma grande
diferencal!

Convido a todos, a abrirem a Biblia no livro de 2 Reis 5:1-15. “Em
um tempo distante, havia um exército muito poderoso: o exército
da Siria. E o seu chefe mais importante era Naama, um homem forte,
respeitado e valente.

Mas Naama tinha um problema muito sério... ele estava com
lepra. A lepra é uma doenca de pele que fazia feridas dolorosas e,
naquela época, nao tinha cura. Naama ficou muito triste. Ele tinha
dinheiro, soldados, fama - mas nao conseguia se curar.

Na casa de Naama morava uma menina israelita, que havia sido
levada como escrava. Ela podia estar triste, com raiva ou com medo,
mas ela confiava em Deus, e nao se esqueceu de quem era: uma filha
do Senhor!

Um dia, ela disse para a esposa de Naama:

— Ah, se, 0 meu senhor, fosse até o profeta de Deus que esta em
Samaria, ele seria curado!

Essa menina nao pregou num pulpito, ndo fez uma grande cam-
panha missionaria. Ela apenas falou com fé e coragem sobre o Deus
em quem acreditava.

Naama ficou curioso. Foi até o rei, depois viajou até Israel. Che-
gando |3, foi enviado até a casa do profeta Eliseu.

Eliseu nem saiu para fora. Mandou um recado:
— Diga a Naama que vd ao rio Jordao e mergulhe sete vezes.

Naama ficou bravo! Ele esperava algo magico, grandioso. Quase
desistiu... mas seus servos o convenceram:

— Se ele tivesse mandado fazer algo dificil, vocé faria. Por que
nao tentar o simples?

J
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Naama mergulhou uma vez... duas... trés... até sete. E entao...
sua pele ficou limpa como a de uma crianca! Naama voltou, agrade-
cido, e disse:

— Agora eu sei que ndo ha Deus em nenhum outro lugar, sendo
em Israel!

Tudo isso aconteceu porque uma menina teve coragem de falar
de Deus. Uma pequena mensageira, fiel no lugar onde estava!l

Vocé viu? Aquela menina nao estava em um lugar feliz. Ela era
escrava, estava longe da sua casa... mas ainda assim, falou do amor
de Deus!

Vocé também pode ser um missionario:

« Com suas palavras.

« Com suas atitudes.

«  Com sua fé!

Vocé sabia que pesquisadores dizem que quando a gente faz o

bem e ajuda os outros, nosso cérebro produz alegria, paz e até forta-
lece a saude. Ou seja: ser missiondrio também faz bem para a gente!

Ellen White, no livro Orientacao da Crianca, pag.195, diz que
“Mesmo uma crianga pode ser um missionario, contando aos outros
sobre Jesus.”

Vocé nao precisa de microfone, de pulpito ou de mais idade
para ser missionario. Pode comegar com um sorriso, uma ora¢ao, um
abraco, um versiculo, um convite a igreja.

Quando vocé fala de Jesus, o Céu se alegra. E vocé se torna um
Pequeno Mensageiro de Deus!

Quero lancar um desafio para vocés! Durante essa semana, cada
crianca vai escolher uma pessoa para falar de Jesus. Pode ser dizendo
“Jesus te ama”, fazendo um cartao, desenhando algo sobre Deus ou
convidando para a igreja.

e
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APELO FINAL E ORAGAO

Vocé quer ser um missionario? Quer levar a alegria de Jesus para
outras pessoas? Levante a mao e diga: “Quero falar de Jesus com
amor!”.

Oracao (para repetir): “Querido Deus, usa minha vida para falar
do Teu amor. Me ajuda a ser um missionario todos os dias. Em nome
de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR

Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho a toda criatura. (Mar-
cos 16:15)

ATIVIDADE

Peca para as criangas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO
«  Formar grupos e se sentar em circulo.

« Cadaum deve dizer o nome de alguém por quem deseja orar
para que conheca Jesus.

Ap0s isso, oram juntos dizendo: “Senhor, usa a minha vida para
falar do Teu amor!”.

NOTAS:

J
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SERMAO 5
CORAGEM: SEM MEDO COM DEUS

TEXTO-CHAVE

Seja forte e corajoso. Néo tenha medo, pois o Senhor, o seu Deus, estard
com vocé por onde vocé andar. (Josué 1:9)

OBJETIVO

Ensinar que a coragem verdadeira vem de confiar em Deus, mesmo
quando sentimos medo ou enfrentamos algo dificil.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Vocés ja sentiram medo alguma vez? Medo do
escuro, de ficar sozinho, de fazer uma prova dificil... todo mundo sente
medo de vez em quando. Mas sabe de uma coisa? Quando a gente tem
Deus no coracao, Ele nos da coragem!

A Biblia conta a histéria de um menino chamado Davi. Ele ndo era
soldado, nem grandao, mas foi o Unico que teve coragem de enfrentar
um gigante: o terrivel Golias! Todo mundo teve medo, mas Davi confiou
em Deus e disse:

“Vocé vem com espada, mas eu vou em nome do Senhor!”,

E com uma pedra e uma funda, ele venceu o gigante! Néo foi por-
que ele era forte, mas porque ele confiava em Deus.

Vocé também pode ser corajoso como Davi! Quando confiar em
Deus, Ele vai te ajudar a vencer qualquer gigante da sua vida - seja o
medo, a tristeza, a vergonha ou a duvida.

Vocé quer ter coragem com Deus? Entdo, levante a mao comigo
e diga:

“Com Deus eu sou corajoso!”.
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ILUSTRACAO VISUAL
Materiais necessarios:
« 1escudo feito de papeldo ou cartolina com a palavra FE.

« 1 "“gigante” de papel (ou um voluntario grande com cartaz
escrito: MEDO, DUVIDA etc.).

Como usar na pregacao:

Aqui estd o escudo da fé! Quando estamos com medo, podemos
segurar a fé como um escudo. Davi ndo tinha uma espada poderosa,
mas ele tinha confianca em Deus! Isso foi a verdadeira coragem.

Na Biblia, o livro de 1 Samuel 17, em uma época de guerra, o povo
de Deus - os israelitas — estava enfrentando um grande desafio: os
filisteus queriam ataca-los. Os dois exércitos estavam posicionados,
um de cada lado do vale.

Do lado dos filisteus, surgiu um gigante enorme chamado Golias.
Ele era muito alto, usava uma armadura pesada e carregava uma lanca
enorme. SO a ponta da lanca dele pesava mais do que um tijolo!

Golias vinha todos os dias gritar:

— Mande alguém lutar comigo! Se ele vencer, seremos seus servos.
Mas se eu vencer, vocés serao nossos!

Todos os soldados de Israel tremiam de medo. Ninguém queria
enfrentar o gigante. Golias zombava de Deus e dos israelitas, e isso
durou 40 dias!

Mas um dia, chegou ao acampamento um jovem chamado Davi.
Ele ndo era soldado. Ele estava ali s6 para levar comida para seus irmaos.
Mas quando ouviu as zombarias do gigante, ele ficou indignado:

— Quem é esse filisteu para zombar do Deus vivo? Eu lutarei com
ele!

As pessoas duvidaram. O rei Saul tentou dar sua armadura para
Davi, mas ele era pequeno e ndo conseguia nem andar com aquilo!

J
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Davi disse:

— Quando eu cuidava das ovelhas do meu pai, Deus me ajudou
a vencer o urso e o ledo. Ele também me ajudara contra esse gigante!

Entao, Davi foi até o riacho, pegou cinco pedrinhas lisas, colocou
na sua bolsinha e foi sé com a sua funda e sua fé em Deus.

Quando Golias viu Davi, zombou:

— Vocé acha que sou um cachorro para vir contra mim com
pedras?

Mas Davi respondeu com coragem:

— Vocé vem contra mim com espada, langa e escudo, mas eu vou
contra vocé em nome do Senhor dos Exércitos!

Davi lancou a pedra com a funda e... acertou bem na testa de
Golias! O gigante caiu no chdao e morreu.

O povo de Israel ficou cheio de coragem, e os filisteus fugiram
com medo.

Davi venceu porque confiou em Deus. A coragem dele nédo veio
da forca, mas da fé!

Cientistas dizem que a coragem nao é nascer sem medo, mas
aprender a controlar o medo com confianca e apoio. E quando con-
fiamos em Deus, nosso cérebro se sente mais calmo e forte!

Ellen White, no livro Orientacao da Criancga, pag. 55, diz que “A fé
em Deus dara coragem e firmeza, e fard com que a crianca resista ao
mal e seja forte para o bem”.

Todos nds temos gigantes:

« Medo de falar em publico.

« Vergonha de orar na frente dos outros.
« Medo de defender o que é certo.

Mas, quando oramos e confiamos em Deus, Ele nos da coragem!
Com Ele, até um menino com uma pedra pode vencer um gigante!

E Deus esta com vocé! Quando confiamos no Senhor, temos cora-
gem para fazer o que é certo. Mesmo pequenos, com Deus ao nosso
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lado, somos gigantes de fé!

Essa semana quero lancar um desafio. Toda vez que vocé sentir
medo ou vergonha, ore dizendo: “Senhor, me da coragem como a de
Davi".

Depois, escreva ou desenhe um “gigante” que vocé enfrentou
com a ajuda de Deus (exemplo: medo de escuro, vergonha de orar
em publico etc.).

APELO FINAL E ORACAO

Vocé quer ser corajoso com Deus? Quer confiar n’Ele mesmo
quando sentir medo? Levante a méo e diga: “Com Deus eu venco meus
gigantes!”.

Oracao (para repetir): “Senhor, me da coragem como a de Davi.
Ajuda-me a confiar em Ti sempre, mesmo quando eu sentir medo. Em
nome de Jesus, amém”.,

VERSICULO PARA DECORAR

Seja forte e corajoso. Ndo tenha medo, pois o Senhor, o seu Deus,
estara com vocé por onde vocé andar. (Josué 1:9)

ATIVIDADE

Peca para as criangas fazerem uma mimica para representar o ver-
siculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO
« Peca que todos fechem os olhos.

« Diga: Pense em algo que da medo ou vergonha. Agora diga
no coracgao: “Senhor, com a Tua ajuda, eu vou vencer esse gigante!”.

Depois, todos repetem juntos: Com Deus, eu sou corajoso! Depois,
facam uma oracdo em grupo.
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SERMAO 6
AMOR: A MAIOR FORCA DO MUNDO

TEXTO-CHAVE
Amamos porque Ele nos amou primeiro. (1 Joao 4:19)

OBJETIVO

Ensinar que o amor € a base de tudo o que Deus faz, e que Ele nos
convida a amar como Jesus amou: com palavras, atitudes e o coracgao.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Hoje eu quero falar sobre a maior forca do
mundo. Ndo é a forca do braco, nem do dinheiro, nem dos herdis
dos desenhos. A maior forca do mundo é o amor!

O amor é tao poderoso que pode curar magoas, transformar
coracdes, unir familias e fazer milagres. A Biblia diz que Deus é amor,
e que Ele nos amou tanto que enviou Jesus para morrer por nos.

Jesus mostrou esse amor todos os dias: curou os doentes, ensi-
nou com carinho, perdoou quem errou € morreu por amor a mim
e a vocé. E Ele nos deixou um mandamento: “Amem uns aos outros
como Eu os amei”.

Sabe quando vocé perdoa alguém? Isso é amor. Quando vocé
divide seu lanche? Amor. Quando vocé ora por alguém triste? Amor!

O amor é a marca dos filhos de Deus. Se a gente ama, estamos
mostrando que somos pequenos mensageiros de Jesus.

Vocé quer deixar o amor de Deus brilhar no seu cora¢ao? Entao
levante a mdo comigo e diga: “Eu quero amar como Jesus amou!”.
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ILUSTRACf\O VISUAL
Materiais necessarios:

« 1 grande coracao de papel com bolsos ou janelas (com pala-
vras escondidas dentro) e palavras como: carinho, perdao, ajuda,
paciéncia, oracao, partilha etc.

Como usar ha pregacao:

Mostre o coracao e va abrindo os bolsos ou janelas, dizendo:
“Essas sao maneiras de mostrar amor! Quando enchemos nosso cora-
¢do com isso, somos parecidos com Jesus!”.

Na Palavra de Deus, no livro de Lucas 10:25-37, um dia, um
homem que estudava muito a Biblia foi até Jesus e perguntou:

— Mestre, o que eu preciso fazer para ter a vida eterna?

Jesus perguntou:

— O que esta escrito na Lei?

O homem respondeu:

— Ame a Deus de todo o coracao e ao préximo como a si mesmo.
Jesus disse:

— Vocé respondeu certo. Faca isso e vivera.

Mas o homem, querendo se justificar, perguntou:

— Quem é o meu préximo?

Entao Jesus contou uma histéria:

Havia um homem viajando de Jerusalém para Jericé. No cami-
nho, ele foi atacado por ladrées. Roubaram tudo, bateram nele e o
deixaram quase morto na estrada.

Entdo, passou um sacerdote — alguém que trabalhava no templo,
na igreja daquela época. Ele viu 0 homem ferido, mas passou direto.
Depois, passou um levita, que também ajudava nas coisas sagradas.
Ele olhou, mas nao parou.

Por fim, passou um samaritano. Os samaritanos e judeus nao se
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davam bem. Mas esse homem, quando viu o ferido, teve compaixao.

Ele desceu do animal, limpou as feridas com azeite e vinho, colo-
cou 0 homem em sua montaria, o levou até uma hospedaria e ainda
pagou para que ele fosse bem cuidado.

Jesus perguntou:

— Quem foi o proximo do homem ferido?
O homem respondeu:

— Aquele que teve misericérdia dele.

E Jesus disse:

— V4 e faca o mesmo.

Essa histéria nos ensina que amor verdadeiro ndao escolhe cor,
religido ou aparéncia. O amor vé a dor, se importa e ajuda! O sama-
ritano foi o verdadeiro vizinho, porque ajudou com atitudes, ndo s6
com palavras.

Vocé pode ser um bom samaritano hoje:
« Ajudando quem caiu.

 Dividindo o lanche.

« Orando por alguém triste.

« Dando um abraco de amor.

Quando vocé ajuda alguém com amor, vocé estd mostrando o
coracdo de Jesus em acao! Amar é mais que sentir, é fazer!

Sabia que quando a gente ama e é amado, nosso corpo produz
um hormonio chamado oxitocina? Ele traz calma, confianca e até
ajuda o coragdo a bater mais forte de forma saudavel!

Ellen White, no livro, O Desejado de Todas as Nacdes, pag. 825,
nos diz que “O amor é o principio do Céu. Aquele que ama como
Cristo amou esta preparado para o Céu”.

Durante esta semana, quero desafiar vocés a realizarem 7 gestos
de amor; um por dia. Pode ser:

« Ajudar um irmao.
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« Fazer um desenho para alguém.

+  Orar por uma pessoa triste.

« Perdoar.

- Dividir algo.

« Escrever Jesus te ama e entregar para alguém.
« Abragar uma pessoa da familia.

APELO FINAL E ORACAO

Vocé quer ter um coracao cheio de amor como o de Jesus?
Levante a mao e diga: “Eu quero amar com atitudes, como Jesus!”.

Oracao (para repetir): “Senhor Jesus, enche meu coracao com o
Teu amor. Me ajuda a tratar os outros com carinho e a fazer o bem
todos os dias. Em Teu nome, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR
Amamos porque Ele nos amou primeiro. (1 Jodo 4:19)

ATIVIDADE

Peca para as criancas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO
« Peca que todos fechem os olhos.

« Pergunte: Tem alguém que vocé precisa amar mais? Um irmao,
colega, ou até alguém que te deixou triste?

Em siléncio, ore por essa pessoa. Depois todos dizem juntos:
“Senhor, me ensina a amar como Jesus amou!”,

B
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SERMAO 7
LOUVOR: ADORANDO COM ALEGRIA

TEXTO-CHAVE
Cantem ao Senhor com alegria. (Salmo 100:2)

OBJETIVO

Ensinar as criancas que louvar a Deus é mais do que cantar: é
demonstrar alegria e gratidao ao Senhor com todo o coragao.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Quem aqui gosta de cantar? E de bater palmas?
E dancar com alegria? Tudo isso é uma forma de louvar a Deus!

Louvar é falar com alegria que amamos Jesus. E agradecer, é sorrir,
é cantar e até obedecer com o coracao feliz.

A Biblia diz: “Cantem ao Senhor com alegria”. Deus fica muito
felizquando cantamos para Ele com amor. Nao precisa cantar bonito
— precisa cantar com o cora¢ao!

Davi era um rei que adorava louvar. Ele compunha musicas,
tocava harpa. Ele ndo se importava com o que os outros pensavam
- ele queria louvar com alegria. A gente também pode louvar em
todo lugar: em casa, na igreja, na escola. Louvar com palavras, com
atitudes, com a¢oes de amor.

Vocé quer louvar a Deus todos os dias com alegria? Entao, levante

sua mao e diga bem forte: “Eu quero adorar a Deus com alegria no
coracgaol”,
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ILUSTRACAO VISUAL
Material necessario:

« T mochila, representando tudo que podemos “carregar” para
louvar a Deus em nosso dia a dia.

Como apresentar:

A criancga pode abrir uma mochila e ir tirando objetos ou papéis
com palavras e dizer frases como:

- Gratidao: Louvar é agradecer a Deus por tudo o que Ele ja fez!

- Palavras boas: Louvar é falar com carinho e respeito, como
Jesus falaval!

- Boas escolhas: Louvar é escolher o que agrada a Deus, como
ver coisas boas e obedecer aos pais!

- Oracao: Louvar também é orar, agradecendo e conversando
com Deus!

- Cangoes: E claro, louvar é cantar com alegria — ndo importa o
lugar!

- Vida limpa: Quando a gente vive de um jeito que agrada a
Deus, isso também é um louvor!

Louvar ndo é sé cantar — é viver com alegria e amor, mostrando
a Deus que Ele é o mais importante para mim!

Na Biblia, o livro de 2 Samuel 6:12-22, relata que o rei Davi amava
muito a Deus. Ele era um rei corajoso, obediente e cheio de gratidao.

Um dia, ele recebeu uma noticia maravilhosa: a Arca da Alianca -
que representava a presenca de Deus com o povo — estava voltando
para Jerusalém!

Davi ficou muito feliz! Para ele, ndo existia nada mais importante
do que saber que Deus estava perto.

Entao, ele preparou uma grande celebracao. Convidou o povo,
organizou musicos e louvou ao Senhor com alegria. Havia instru-
mentos como harpas, trombetas e cimbalos. Todos cantavam com
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entusiasmo. Era uma festa para adorar a Deus!

Durante todo o caminho, Davi ofereceu sacrificios de gratidao e
mostrou sua reveréncia. O povo acompanhava com palmas, cantos
e louvores. Eles sabiam que Deus era bom e merecia toda a honra.

Mas, nem todos entenderam essa alegria. Quando Davi chegou
em casa, sua esposa Mical perguntou por que ele havia se mostrado
tanto no meio do povo.

E Davi respondeu:

— Foi para o Senhor que eu louvei! Eu me alegrei por tudo o que
Ele tem feito por nos.

Deus se alegrou com a sinceridade e o coragdo agradecido de
Davi. O louvor dele nao era para impressionar as pessoas. Era para
mostrar que ele reconhecia Deus como seu Salvador, seu Amigo, seu
Senhor.

Vocé também pode louvar a Deus com alegria! Louvar é:
« Cantar com o coracao.

« Agradecer em oragao.

+  Obedecer com amor.

« Ficar feliz por ser filho de Deus.

Nao importa se vocé canta afinado ou ndo. O que importa é que
o seu louvor venha de um coracao sincero. Davi nos ensina que louvar
é mostrar que Deus é importante para nos.

Vocé sabia que cantar e louvar ativa partes do cérebro que pro-
duzem alegria e paz? Além disso, quando louvamos com sinceridade,
o coracao bate melhor, o corpo relaxa e a mente fica mais feliz!

Louvar a Deus é:

« Cantar com alegria.

«  Orar com gratidao.

« Fazer o bem com prazer.

« Obedecer com um sorriso.

=<
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Quando vocé louva, esta dizendo: “Senhor, eu Te amo com todo
0 meu coragao!”

Ellen White, no livro Mensagens aos Jovens, pag. 292, diz assim:
“O louvor sincero de criancas e jovens sobe ao Céu como um incenso
agradavel a Deus”.

Vamos fazer isso todos os dias? Durante essa semana, quero desa-
fiar vocés a escolherem um momento do dia para louvar a Deus em
casa. Pode ser:

- Cantar um louvor.

« Fazer uma oracgao de gratidao.

« Dancar ou tocar um instrumento.
« Dizer: “Senhor, eu Te adoro!”.

APELO FINAL E ORACAO

Vocé quer adorar a Deus com alegria todos os dias? Quer mos-
trar seu amor com musicas e acdes? Levante a mao e diga: “Eu quero
louvar a Deus com alegria!”.

Oracao (para repetir): “Senhor, eu Te adoro com meu coragao.
Obrigado por tudo o que o Senhor é. Recebe o meu louvor com ale-
gria. Em nome de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR
Cantem ao Senhor com alegria. (Salmo 100:2)

ATIVIDADE

Peca para as criancas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO
« Peca as criancas que fechem os olhos, e fiquem em siléncio

35
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por alguns segundos.

« Fale com voz calma e pausada: Agora, vamos louvar a Deus
com as nossas palavras. Primeiro, pense em algo pelo qual vocé é
muito grato. Pode ser sua familia, sua casa, um amigo, ou até uma
coisa simples como o sol ou o alimento. Com os olhos fechados, diga
baixinho: “Obrigado, Deus, por..."” (pausa para elas completarem).

« Apds o momento de gratidao, continue: Agora, pense em
algo que vocé quer pedir a Deus. Pode ser por alguém doente, por
coragem, ou por mais alegria no coracdo. Com os olhos fechados,
diga: “Senhor, eu peco que...” (pausa para elas completarem).

Vocé pode encerrar com uma oragao.

NOTAS:

i



SERMAO 8
PERDAO: APRENDENDO A PERDOAR

TEXTO-CHAVE
Perdoem uns aos outros, assim como Deus os perdoou. (Efésios 4:32)

OBJETIVO

Ensinar as criancas que perdoar é escolher amar, mesmo quando
alguém nos machuca ou magoa - assim como Deus nos perdoa com
amor e gracga.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Vocés ja ficaram tristes porque alguém fez algo
que machucou ou chateou vocés? As vezes a gente briga, ou alguém
fala algo que nao gostamos... isso doéi, ndo é? Mas Jesus nos ensinou
que, mesmo assim, devemos perdoar.

Perdoar é dizer: “Eu te desculpo. Eu ndo vou guardar magoa no
meu coragao”. Ndo é fingir que nada aconteceu. E escolher amar,
mesmo quando foi dificil.

Jesus contou a histéria de um homem que devia muito dinheiro
e foi perdoado. Mas depois, ele ndo quis perdoar quem devia bem
menos a ele. Jesus ficou triste com essa atitude. Ele quer que a gente
receba o perdao dEle e ofereca perdao aos outros.

As vezes, é dificil, mas quando oramos e pedimos ajuda, o Espirito
Santo enche nosso coracdo de amor. Vocé quer perdoar como Jesus?
Quer ter um coracao limpo e cheio de paz?

Entao, levante sua mao e diga comigo: “Eu escolho perdoar, como
Jesus me perdoou!”.
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ILUSTRACAO VISUAL

Materiais necessarios:

+ 1 balde com pedras ou algo pesado.
« 1 balde leve (vazio).

Como usar na pregacao:

Chame uma crianga para segurar o balde pesado por um tempo.
Depois, mostre o balde leve e diga: “Guardar magoas é como carregar
um peso muito grande. Mas quando perdoamos, nosso coracao fica
leve como esse balde vazio!”.

Na Biblia, o livro de Mateus 18:21-35, nos conta que, um dia, Jesus
estava com Seus discipulos quando Pedro se aproximou com uma
duvida no coragao:

— Senhor, quantas vezes eu preciso perdoar alguém que me
magoa? Sete vezes é o suficiente?

Pedro achava que estava sendo generoso ao dizer “sete vezes”,
mas Jesus respondeu com algo surpreendente:

— Nao apenas sete vezes, Pedro. Mas setenta vezes sete!

Uau! Isso da 490 vezes! Mas Jesus nao quis dizer que devemos
contar no caderninho até 490... Ele quis dizer: “Perdoe sempre!”.

E entao, para ajudar Pedro - e a gente! — a entender, Jesus contou
uma historia:

Era uma vez...

Um rei muito bondoso, que estava verificando as contas do seu
palacio. Ele chamou seus servos para ver se tinham alguma divida.

Um dos servos que foi chamado, devia uma quantia gigante de
dinheiro. Algo como milhées de moedas de ouro! Ele ndo tinha como
pagar. O rei, entao, disse que ele teria que ser preso e tudo o que
tinha seria vendido.

O servo se ajoelhou e chorou:
— Por favor, meu rei! Tenha paciéncia comigo. Eu prometo que
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vou pagar!

O rei olhou aquele homem desesperado e teve compaixéo. Ele
disse:

— Eu vou perdoar a sua divida. Vocé esta livre!

O servo nao acreditava! Saiu dali feliz da vida! Mas... no caminho,
encontrou um colega que devia para ele bem pouquinho, tipo umas
10 moedas.

O que sera que ele fez? Sera que lembrou do rei e perdoou tam-
bém? Nao... Ele agarrou o outro pelo pescogo e gritou:

— Pague o que me deve, agora!

O colega implorou:

— Me perdoal! Tenha paciéncia comigo!

Mas o servo ndo quis ouvir. Mandou prender o amigo até ele
pagar tudo.

Outros servos viram tudo e ficaram muito tristes. Entao foram
contar ao rei o que aconteceu. O rei ficou indignado. Mandou chamar
aquele servo e disse:

— Eu te perdoei uma divida enorme! Por que vocé nao teve com-
paixao do seu amigo?

O rei, entao, mandou puni-lo, pois ele nao soube perdoar como
foi perdoado.

Jesus termina dizendo: “Assim também o meu Pai do Céu fard
com vocés, se ndo perdoarem de coracao uns aos outros”.

Jesus quer que a gente entenda que todos nds erramos, mas
Deus nos perdoa com amor. E, por isso, devemos perdoar também,
mesmo quando parece dificil.

Perdoar nao é esquecer de tudo. Mas é escolher nao guardar
magoa, é deixar o amor vencer! Se Jesus te perdoa sempre, vocé
também pode aprender a perdoar.

Vocé sabia que pesquisadores descobriram que quando guarda-
mos magoas, o corpo sofre mais: o coragdo acelera, a pressdo sobe,
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e o cérebro fica cansado. Mas, quando perdoamos, o corpo relaxa, o
coracao se acalma, e a paz volta ao nosso interior!

Ellen White, no livro Pardbolas de Jesus, pag. 247 diz que “O per-
dao de Deus para conosco exige que também perdoemos aos outros.
Aquele que nao estd disposto a perdoar, fecha o coracao para receber
o perdao de Deus”.

Perdoar nao é fingir que nada aconteceu. E dizer: “Eu escolho o
amor em vez da raiva”. Quando a gente perdoa, o coracao fica leve e
a amizade pode recomecar!

Quero lancar um desafio para vocé durante a semana: vocé vai
orar por alguém que magoou ou entristeceu seu coragao. Se possi-
vel, pode escrever uma cartinha, fazer um desenho ou dizer: “Eu te
perdoo”. E entregar com amor.

APELO FINAL E ORAGAO:

Vocé quer perdoar com o coracao de Jesus? Quer viver leve, sem
magoas e cheio de amor? Levante a mao e diga: “Eu quero perdoar
como Jesus!”.

Oracado (para repetir): “Senhor, me ajuda a perdoar como o Senhor
me perdoa. Tira a tristeza do meu coracao e enche com o Teu amor.
Em nome de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR

Perdoem uns aos outros, assim como Deus os perdoou. (Efésios
4:32)

ATIVIDADE

Peca para as criancas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO
« Peca que todos fiqguem em siléncio com os olhos fechados.
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« Diga com voz calma e pausada: “Agora, vamos fazer dois
momentos de oragao no coragao. Primeiro, pense em alguém que ja
te perdoou alguma vez. Talvez um amigo, seus pais, ou até Deus.

« Agora, no siléncio do seu coracdo, diga assim: “Obrigado,
Deus, porque o Senhor me perdoa e me ensina a perdoar” (faca uma
pausa de alguns segundos).

« Continue: “Agora, pense em alguém que talvez vocé ainda nao
tenha conseguido perdoar; alguém que te deixou triste ou magoado.
Fale com Deus no pensamento e diga: “Senhor, me ajuda a perdoar
como o Senhor me perdoa todos os dias” (pausa para reflexao).

Conclua com todos repetindo em voz alta: “Senhor, eu Te agra-
deco pelo Teu perdao. Eu quero aprender a perdoar também. Limpa
meu coragdo e enche de amor. Amém!”.,

NOTAS:
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SERMAO 9

SANTIDADE: VIVENDO
DIFERENTE PARA DEUS

TEXTO-CHAVE
Sede santos, porque Eu sou santo. (1 Pedro 1:16)

OBJETIVO

Ensinar as criancas que santidade é viver como Jesus viveu —
sendo diferente do mundo, fazendo escolhas que agradam a Deus e
refletindo o carater de Cristo.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Hoje vamos falar de uma palavrinha muito espe-
cial: santidade. Vocé ja ouviu essa palavra? Sabe o que ela quer dizer?

Santidade é viver de um jeito que agrada a Deus. E ser separado
do mal, das coisas erradas, e viver como Jesus viveu!

Ser santo ndo quer dizer ser perfeito. Significa escolher fazer o
bem, mesmo que ninguém esteja vendo. E dizer “ndo” para o que
entristece a Deus e “sim” para o que alegra o coracao dEle.

Jesus foi santo em tudo o que fez: Ele era bondoso, respeitoso,
obediente, puro e cheio de amor. E a Biblia diz que devemos ser san-
tos como Ele é.

Isso significa:

« Escolher musicas que falam de Deus.
« Falar palavras boas.

« Ter atitudes corretas.

« Tratar as pessoas com amor.

« Escolher roupas modestas.
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« Pensar coisas boas.

Vocé quer viver diferente do mundo? Quer ser um pequeno men-
sageiro santo, que brilha com o amor de Jesus? Entdo levante sua mao
e diga: “Eu quero ser santo como Jesus!”.

ILUSTRACAO VISUAL
Materiais necessarios:

« 2 copos transparentes (ou garrafas pequenas): 1 com agua
limpa, com &gua suja (pode ser 4gua com terra ou corante escuro).

« 1 colher (opcional).

Como apresentar:
Mostrando o copo com agua limpa, diga:

“Este copo aqui representa o coragado de uma pessoa que quer
viver de forma santa. Ele busca a Deus, |é a Biblia, faz boas escolhas
e quer agradar ao Senhor.”

Mostrando o copo com agua suja, diga:

“Este outro copo representa o que acontece quando o coragao se
enche de coisas ruins — palavras feias, brigas, inveja, desobediéncia,
mas influéncias.”

Agora mostre os dois copos lado a lado, e continue:

“A dgua limpa nao se mistura com a dgua suja sem se contaminar.
Se colocarmos agua suja na limpa (faga o movimento com a colher,
se desejar), a agua perde a pureza.”

Aplicacao:

“Assim é com a santidade. Deus quer que a gente viva no mundo,
mas sem deixar que o mundo entre no nosso coracao. Santidade é

manter o coracao puro diante de Deus, mesmo quando tudo ao redor
estd baguncado.”

A Biblia, no livro de Daniel 1, nos faz pensar o seguinte:
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Imagine que vocé foi tirado da sua casa, da sua escola, da sua
cidade, e levado para bem longe, onde as pessoas falam outra lingua,
comem comidas diferentes e adoram muitos deuses.

Foi isso que aconteceu com Daniel, Hananias, Misael e Azarias.
Eles eram jovens israelitas que amavam a Deus e estudavam a Biblia.
Mas um dia, o exército da Babilénia invadiu Jerusalém e levou esses
meninos como prisioneiros.

Eles foram escolhidos para morar no palacio do rei Nabucodono-
sor porque eram bonitos, inteligentes e educados. O rei queria que
eles se tornassem servos importantes no seu reino.

Mas havia um problema: no palécio, tudo era diferente do que
eles tinham aprendido com Deus. O rei queria que eles comessem
comidas proibidas, como carnes impuras e bebidas alcodlicas, e que
seguissem os costumes dos babilonios.

Era como se o rei dissesse:

— Esquecam o Deus de vocés. Agora vocés vivem aqui, e vao
comer e viver como nos.

S6 que Daniel e seus amigos lembraram de tudo o que tinham
aprendido desde pequenos. Eles sabiam que nao podiam se conta-
minar com aquelas coisas.

Entdo, Daniel foi muito corajoso. Ele foi até o responsavel e disse
com respeito:

— Por favor, deixe-nos comer apenas legumes e beber agua.
Faca um teste por 10 dias e veja como estaremos.

O responsavel ficou com medo:
— E se vocés ficarem fracos? O rei vai brigar comigo!
Mas mesmo assim, ele aceitou o pedido.

Durante 10 dias, Daniel e seus amigos comeram s6 alimentos
simples e sauddveis, e oravam todos os dias. Enquanto isso, os outros
jovens comiam a comida do rei, cheia de gordura, bebidas e coisas
que Deus nao aprovava.




Depois dos 10 dias, o homem ficou espantado! Daniel e seus
amigos estavam com o rosto mais bonito, mais fortes, mais alegres e
com mais energia do que todos os outros!

E mais: Deus deu a eles sabedoria especial. Eles entendiam as
coisas mais dificeis e eram os melhores alunos de toda a escola do
palacio.

Quando o rei Nabucodonosor chamou todos os jovens para uma
entrevista final, ele percebeu:

— Esses quatro sao dez vezes mais sabios do que todos os outros!

Tudo isso porque eles escolheram ser diferentes do mundo para
agradar a Deus. Eu também posso ser diferente do mundo para ser
igual a Jesus!

Os cientistas descobriram que boas escolhas alimentares e um
estilo de vida saudavel ajudam o cérebro a pensar melhor, o corpo a
funcionar bem e até melhora o nosso humor! Ou seja: quando vive-
mos como Deus nos orienta, todo 0 nosso corpo agradece!

Ellen G. White, no livro Educacao, pag. 57 (adaptado) diz que
“Mesmo em meio as tenta¢des da corte da Babilonia, Daniel permane-
ceu fiel. Sua firmeza e pureza sdo um exemplo para os jovens de hoje.”

Santidade é viver diferente do mundo para agradar a Deus.
Mesmo se todos a sua volta estiverem falando palavrdes, ouvindo
musicas ruins, brigando ou desobedecendo, vocé pode escolher ser
como Daniel!

Isso pode parecer dificil as vezes, mas o Espirito Santo ajuda a
gente a fazer o que é certo. Quando vocé cuida do seu corpo, do que
vocé fala, do que vocé vé e ouve, vocé estd dizendo: “Senhor, eu quero
ser Teu filho, separado para Te adorar em tudo!”.

Santidade é ser luz onde ha escuridao. E ser limpo em meio a
sujeira. E ser de Deus, mesmo quando todos fazem o contrario.

Quero desafiar vocés! Durante os préximos 7 dias, escolham, a
cada dia, uma atitude santa, como:

+ Recusar um video, musica ou desenho que nao agrada a Deus.
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«  Obedecer com alegria, sem reclamar.

«  Comer algo saudavel com gratidao.

« Falar com amor e respeito.

« Escolher roupas modestas.

+ Orar antes de dormir.

« Lerum verso da Biblia.

No final da semana, conte a alguém como foi viver como Daniel!

APELO FINAL E ORACAO

Vocé quer viver diferente para agradar a Deus? Quer ser sepa-
rado para coisas boas? Levante a mao e diga: “Senhor, me ajuda a
ser santo!”.

Oracao (para repetir): “Deus querido, quero viver como Jesus. Me
ajuda a fazer boas escolhas, a dizer “ndo” ao pecado e a ser luz onde
eu estiver. Em nome de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR
Sede santos, porque Eu sou santo. (1 Pedro 1:16)

ATIVIDADE

Peca para as criancas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO

« Conducao feita por um lider: Feche os seus olhos agora.
Vamos conversar com Deus (pausa).

+ Pense em uma coisa que vocé sabe que precisa mudar. Pode
ser uma palavra que vocé anda dizendo, algo que vocé assiste, ou
uma atitude que nao agrada a Deus. Agora, diga no seu pensamento:
“Senhor, me ajuda a escolher o que é certo” (pausa).




« Agora, pense em algo bom que vocé tem feito para agradar
a Deus. Uma oracao, uma boa escolha, uma obediéncia. Diga no seu
coracao: “Obrigado, Deus, por me ensinar a viver diferente” (pausa).

Agora, todos juntos, vamos dizer com alegria e fé: “Senhor, eu
quero viver de forma santa, mesmo que ninguém mais faca isso. Me
ajuda a ser como Daniel. Amém”.

NOTAS:
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SERMAO 10

ESPERANCA:
A CERTEZA DE UM FUTURO MELHOR

TEXTO-CHAVE

Alegrem-se na esperanga, sejam pacientes na tribulagdo, perseverem
na orac¢do. (Romanos 12:12)

OBJETIVO

Ensinar as criancas que a esperanca crista é a certeza de que Jesus
vai voltar, de que Ele cuida do futuro e que tudo vai ficar bem para
aqueles que confiam n’Ele.

INTRODUCAO

0i, amiguinhos! Vocés ja esperaram por algo muito legal? Talvez
uma viagem, um presente, uma festa de aniversario? Quando a gente
espera com alegria, isso se chama esperancal

E sabe qual é a maior esperanca que temos? E a volta de Jesus!

A Biblia diz que um dia Jesus vai voltar, com os anjos, nas nuvens
do céu. E vai levar todos os que O amam para morar com Ele no Céu.
L4, nao haverad mais choro, nem tristeza, nem doenca, nem morte.
Tudo serd novo e perfeito!

As vezes, passamos por momentos tristes, como ficar doente,
perder alguém, ou ver o mundo em confusao. Mas a esperanca nos
lembra: isso vai passar! Jesus vai voltar!

Enquanto Ele ndo volta, devemos viver com alegria, compartilhar
essa esperanga com os outros, e confiar que Deus esta cuidando de
tudo.

Vocé quer viver com esperanca todos os dias? Quer esperar por
Jesus com alegria no coragao? Entao, levante sua mao comigo e diga:
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“Eu espero em Jesus com alegria!”.

ILUSTRAGCAO VISUAL
Materiais necessarios:

« 1 caixa de presente bonita com um cartao dentro escrito:
Jesus vai voltar!

Como usar na pregacao:

Mostre o presente fechado e diga: “Quando a gente espera um
presente, o coracao fica cheio de alegria, ndo é? A promessa da volta
de Jesus é o melhor presente que vamos receber! Pode demorar um
pouco, mas vai chegar!”.

Na Biblia, no livro de Jodo 14:1-3, Jesus estava sentado com Seus
discipulos em um momento muito especial: a Ultima ceia. Era noite. La
fora, o vento soprava suave e as luzes da cidade brilhavam a distancia.

Mas ali, dentro da casa, os cora¢des dos discipulos estavam tristes
e confusos. Jesus havia dito que iria embora. Como assim? Para onde
Ele iria? Por que Ele os deixaria?

Eles se amavam muito. Jesus era o Amigo mais querido, o Mestre
mais sabio, o Salvador. Eles ndo queriam que Ele fosse embora. Entao,
com muita calma e carinho, Jesus disse:

— Nao fiquem com o coracao triste. Confiem em Deus e confiem
também em Mim. Na casa do Meu Pai ha muitas moradas. Se nao
fosse assim, Eu Ihes teria dito. Eu vou preparar um lugar para vocés. E
se Eu for, voltarei e os levarei comigo, para que onde Eu estiver, vocés
estejam também. (Jodo 14:1-3)

Essas palavras foram como um abraco quentinho no coracao dos
discipulos. Jesus estava dizendo:

— Eu vou ao Céu, mas vou preparar tudo para vocés la. E depois,
vou voltar para busca-los!

Que promessa linda! Jesus sabia que o mundo era cheio de
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tristeza, doencas, injusticas e até morte... mas, Ele queria que Seus
amigos — e nés também - tivéssemos esperanca.

Ele prometeu que um dia voltaria com gléria, nas nuvens do céu,
com milhdes de anjos, para acabar com toda dor e tristeza, e levar
Seus filhos para o Céu, onde:

« Ninguém fica doente.

+ Ninguém sente fome.

« Ninguém morre.

« Todos vivem felizes para sempre com Jesus!

Essa promessa é como uma luz que brilha nos dias mais escuros.
E nés, mesmo sendo criancas, podemos viver com o coracao cheio
de esperanca, sabendo que o melhor ainda esta por vir!

Repitam comigo: “Jesus vai voltar, e eu quero estar preparado!”.

Estudos mostram que ter esperanca ajuda o cérebro e o cora-
¢ao a ficarem mais fortes. Criancas e adultos que acreditam que dias
melhores virao:

+ Ficam menos ansiosos.

« Sao mais felizes.

« E até se recuperam mais rapido de doencas!

Ou seja: esperanca é remédio para o coracao!

Ellen G. White, no livro O Grande Conflito, pag. 302 (adaptado)
diz que “A volta de Jesus é a esperanca dos filhos de Deus. Quando

Ele vier, todo o sofrimento terminara. Essa bendita esperanca deve
brilhar em nossos coragdes e nos ajudar a viver com alegria”.

As vezes, o mundo parece dificil: tem brigas, doencas, tristezas. ..
Mas, Jesus quer que a gente olhe para o céu com fé. Ele nos prometeu:
“Eu vou voltar!”.

E quem tem essa promessa no coracdo, vive diferente:
« Nao perde a fé.
«  Sorri mesmo em dias tristes.

=0
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« Ajuda os outros a acreditarem também.

Esperanca é dizer todos os dias: “Jesus vai voltar, e eu quero estar
pronto!”,

Durante a semana, quero desafiar vocés a realizarem uma agao
de esperanca por dia, como:

« Dizer para alguém: “Jesus vai voltar!”.

« Escrever um bilhete ou desenho com a promessa do Céu.
+  Orar por alguém triste.

« Visitar ou mandar mensagem para quem estd doente.

« LerJodo 14:1-3 com sua familia.

« Contar para um amigo sobre a volta de Jesus.

« Acordar e dizer: “Hoje eu quero viver com esperancal”.

APELO FINAL E ORAGCAO

Vocé quer viver com esperanca e estar preparado para a volta de
Jesus? Levante a mao e diga: “Eu creio na promessa de Jesus!”.

Oracao (para repetir): “Senhor, enche meu coracao de esperanca.
Me ajuda a viver feliz, mesmo quando as coisas estao dificeis, porque
sei que o Senhor vai voltar. Em nome de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR
Alegrem-se na esperanca... (Romanos 12:12)

ATIVIDADE

Peca para as criancas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO
- Ambiente: Siléncio reverente, todos sentados.
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+ Oragao conduzida por um adulto: “Feche seus olhos agora...
Vamos pensar em duas coisas: primeiro, em uma coisa boa que vocé
viveu hoje ou nesta semana. Pode ser um sorriso, uma béncao, um
momento especial. No seu coracao, diga: Obrigado, Deus, por...”
(pausa para reflexao).

« Agora pense em algo que vocé quer pedir a Jesus. Pode ser
forca, coragem, cura, alegria, paz... No seu coracao, diga: “Senhor,
por favor, me ajuda com...” (pausa).

Agora, todos em voz baixa, repetem juntos: “Senhor, obrigado
por Tua promessa. Eu Te espero com alegria. Aumenta minha espe-
ranca. Em nome de Jesus, amém”.

NOTAS:
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SERMAO 11
SERVICO: AJUDANDO COMO JESUS

TEXTO-CHAVE

Cada um exer¢a o dom que recebeu para servir aos outros. (1 Pedro
4:10)

OBJETIVO

Ensinar as criangas que servir é fazer o bem aos outros com amor,
usando os dons que Deus nos deu — assim como Jesus fez.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Hoje, vamos falar sobre uma palavra cheia de
amor: servigo.

Servir é ajudar. E fazer algo bom por alguém, néo esperando nada
em troca, mas s6 porque amamos como Jesus amava.

Jesus foi o maior exemplo de servico. Ele lavou os pés dos disci-
pulos, curou doentes, ajudou os pobres, e até deu a vida por nés. Ele
disse: “Eu vim para servir, e ndo para ser servido”.

Servir ndo é s6 fazer coisas grandes. As vezes, é:
« Ajudar a mamae a guardar a louca.

« Arrumar o quarto sem reclamar.

«  Entregar uma flor com um sorriso.

«  Emprestar o brinquedo com alegria.

Deus nos deu dons e talentos: alguns sabem cantar, outros sabem
desenhar, outros fazem amigos com facilidade. Tudo isso pode ser
usado para servir aos outros!

Vocé quer servir como Jesus serviu? Quer usar suas maos e seu
coracao para fazer o bem? Entdo, levante a mao e diga: “Eu quero
servir como Jesus!”.
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ILUSTRACAO VISUAL
Materiais necessarios:

« 1 parde luvas de cozinha, jardinagem ou paninho com pala-
vras: amor, ajuda, cuidado.

« Desenhos de maos com boas acoes escritas.

Como usar ha pregacao:

Essas sdo as “maos que servem”. Quando usamos nossas maos
para o bem, estamos servindo como Jesus! Ndo é s6 no sabado, é
todos os dias!

Na Biblia, no livro de Jodo 13:1-17, lemos sobre um momento
muito importante: Jesus estava prestes a ser preso. Ele sabia que iria
morrer em breve e a Ultima ceia com os discipulos estava comecando.

Todos estavam reunidos em um salao tranquilo. Havia pao, suco
de uva e muita conversa. Mas, tinha um detalhe que ninguém quis
fazer: lavar os pés.

Naquela época, ndo existiam ténis ou chinelos fechados como os
nossos. As pessoas andavam de sandalias, em ruas de terra e poeira.
Quando chegavam a um lugar, alguém - geralmente um servo —
lavava os pés dos visitantes. Mas, naquela noite... nenhum discipulo
quis fazer isso. Eles estavam pensando em quem era o mais impor-
tante. Ninguém queria “se abaixar”.

Entao, Jesus, o Filho de Deus, se levantou da mesa em siléncio,
pegou uma toalha, encheu uma bacia com agua, ajoelhou-se... e
comecou a lavar os pés de cada um deles.

Um por um, Ele lavou os pés de Pedro, Jodo, Tiago... até chegar
em Judas, o que iria trai-Lo! Quando chegou a vez de Pedro, ele ficou
assustado:

— Senhor, o Senhor vai lavar os meus pés?
Jesus respondeu:
— Se Eu ndo lavar os seus pés, vocé nao tera parte comigo.
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Pedro entéo disse:
— Entdo, lave minhas maos e cabec¢a também!
Depois de terminar, Jesus olhou para todos e disse:

— Vocés Me chamam de Mestre e Senhor - e estao certos. Eu
sou. Mas se Eu lavei os seus pés, vocés também devem lavar os pés
uns dos outros. Eu dei o exemplo, para que vocés facam como Eu fiz.

Jesus nos ensinou que o verdadeiro amor serve. Ele, o Rei do
Universo, se abaixou para mostrar que ajudar com humildade é uma
das maiores atitudes de amor.

Vocé sabia que cientistas descobriram que, quando ajudamos
alguém, nosso corpo produz substancias que nos fazem sentir alegria
e paz, como a ocitocina.

Servir:

- Fortalece o coracao.
« Diminui o estresse.
«  Melhora o humor.

Ou seja: quando vocé ajuda alguém, seu corpo e sua mente tam-
bém sdao abencoados!

Ellen G. White, no livro O Desejado de Todas as Nagoes, pag. 649
(adaptado) diz que “Cristo nao veio para ser servido, mas para servir.
Em cada ato de bondade, Ele mostrava o amor do Céu. Seu exemplo
de humildade deve ser seguido por todos os que desejam ser grandes
no reino de Deus”.

Jesus lavou os pés porque queria mostrar que ninguém é tao
importante que ndo possa ajudar. Servir pode parecer simples, mas
tem muito valor no Céu!

Vocé serve quando:

« Ajuda a mamae sem ela pedir.

« Divide um brinquedo.

«  Entrega um copo de dgua.

« Fazum desenho para animar alguém.
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Jesus quer que vocé use suas maos, seus pés e seu coragao para
servir.

Nao precisa ser grande. Basta ter amor e disposicdo!

Durante os préximos 7 dias, quero desafiar vocé a escolher uma
forma pratica de servir por dia. Aqui vao algumas ideias:

« Ajudar a arrumar a cama.

« Carregar a Biblia de um colega.

+ Orar com alguém.

« Fazer um lanche simples e dividir.

« Dizer: “Como posso te ajudar hoje?”".
+ Escrever um bilhete de incentivo.

« Limpar algo sem ser mandado.

No final da semana, conte a alguém o que sentiu ajudando como
Jesus.

APELO FINAL E ORAGAO

Vocé quer servir a Jesus ajudando outras pessoas? Quer ser um
pequeno ajudante do Céu? Levante a mao e diga: “Eu quero usar
meus dons para servirl”.

Oracao (para repetir): “Querido Jesus, me ensina a servir com
amor. Usa minhas maos, meus pés e meu coracao para fazer o bem.
Em Teu nome, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR

Cada um exerca o dom que recebeu para servir aos outros. (1
Pedro 4:10)

ATIVIDADE

Peca para as criangas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).
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MOMENTO DE ORACAO
- Ambiente: Siléncio reverente, olhos fechados.

« Conducao da oracao por um adulto: Agora vamos falar com
Deus. Primeiro, pense em uma pessoa que ja ajudou vocé quando
vocé mais precisava. Pode ser sua mae, seu pai, uma professora, um
amigo... No seu coracdo, diga: “Obrigado, Deus, por colocar pessoas
boas na minha vida” (pausa).

« Agora pense: Quem vocé pode ajudar essa semana? Pode ser
alguém da escola, da igreja, da sua familia. Fale no coracdo: “Senhor,
me mostra como posso servir como Jesus serviu” (pausa).

Agora todos, com alegria e reveréncia, repitam juntos: “Senhor,
quero ser pequeno no mundo, mas grande no Teu reino. Usa minhas
maos para servir. Amém”,

NOTAS:

J
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SERMAO 12

ADORACAO: LOUVANDO
A DEUS COM A VIDA

TEXTO-CHAVE
Adorem o Senhor com temor e exultem com tremor. (Salmo 2:11)

OBJETIVO

Ensinar as criancgas que adorar a Deus vai além de cantarou ir a
igreja — é viver todos os dias de um jeito que mostre amor, respeito
e gratidao ao Criador.

INTRODUCAO

Oi, amiguinhos! Hoje é o ultimo serméo da nossa série, e vamos
falar de uma coisa que deixa o Céu muito feliz: a adoracao!

Vocé sabia que adorar ndo é sé cantar ou orar? E também:

Como a gente fala.

Como a gente trata as pessoas.
Como a gente cuida do corpo.
Como a gente se veste.

E até o que a gente assiste ou ouve.

A Biblia diz que devemos adorar a Deus com temor (isso &, res-
peito) e com alegria! Jesus adorava a Deus o tempo todo. Quando
obedecia, quando ajudava, quando ia a sinagoga, e até quando estava
sozinho no deserto.

E n6s? Também podemos adorar com a vida inteiral Vocé quer
ser um adorador de verdade? Quer mostrar que ama a Deus em tudo
o que faz? Entédo levante a méo comigo e diga: “Eu quero adorar a
Deus com a minha vida!”.
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ILUSTRACAO VISUAL
Materiais necessarios para “O Relégio da Adoracao”:

« Trelégio de cartolina com imagens coladas: crianga orando,
estudando a Biblia, ajudando os pais, louvando, brincando, dormindo.

Como usar ha pregacao:

Esse é o reldgio da adoracao. Ele mostra que a qualquer hora
podemos adorar a Deus com tudo o que fazemos. Nao é s6 na igreja
- é o tempo todo!

Na Biblia, no livro de Daniel 3, Sadraque, Mesaque e Abede-
-Nego eram trés jovens que amavam e adoravam somente ao Deus
verdadeiro.

Eles viviam na Babil6nia, um lugar onde a maioria das pessoas
nao servia a Deus. Um dia, o rei Nabucodonosor mandou construir
uma estatua enorme de ouro e ordenou:

— Quando vocés ouvirem a musica tocar, todos devem se ajoe-
Ihar e adorar a estatua. Quem nao fizer isso serd jogado na fornalha
de fogo bem quente!

A musica comecou a tocar... e todo mundo se ajoelhou diante
da estatua. Mas, trés pessoas ficaram de pé no meio da multidao:
Sadraque, Mesaque e Abede-Nego.

Alguém correu para contar ao rei:

— Rei, tem trés jovens que nao se ajoelharam. Eles ndo adoram
sua estatua, nem obedecem a sua ordem.

O rei ficou furioso e mandou chama-los:
— Se vocés nao se ajoelharem agora, serdo jogados no fogo!
Mas os trés jovens responderam com coragem:

— Nés ndo vamos adorar sua estatua. O nosso Deus pode nos
livrar da fornalha, e mesmo que Ele ndo nos livre, ainda assim nao nos
ajoelharemos. N6s s6 adoramos o Deus do Céu!

O rei ficou tdo bravo que mandou aquecer a fornalha sete vezes
mais! Ela estava tao quente que os soldados que jogaram os jovens
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no fogo morreram por causa do calor. Mas entao... algo incrivel
aconteceu!

O rei olhou para dentro da fornalha e disse assustado:

— Nao jogamos trés homens no fogo? Eu vejo quatro, andando
livres, e 0 quarto parece um anjo!

Deus estava com eles no fogo! Quando sairam da fornalha, nao
estavam queimados, nem cheiravam a fumaca. Deus os protegeul!

E o rei declarou:
— O Deus deles é o verdadeiro Deus!

Aqueles jovens adoraram a Deus com a vida inteira, mesmo
quando isso era dificil. Eles foram fiéis até o fim.

Pesquisadores descobriram que a adoracao regular e sincera for-
talece o cérebro e as emocodes. Criancas que oram, louvam e confiam
em Deus:

. Tém mais autocontrole.
- Sa0 mais confiantes.
« Aprendem a lidar melhor com as dificuldades.

Isso acontece porque adorar liga nosso coracdo ao Céu e nos
enche de paz e propdsito!

Ellen G. White, no livro Profetas e Reis, pag. 513 (adaptado) diz
que “A fidelidade de Sadraque, Mesaque e Abede-Nego no momento
de prova mostrou o valor da verdadeira adoracdo. Aqueles que sdo
fiis em coisas pequenas serdo também fiéis nas grandes”.

Adorar nao é sé cantar na igreja. Adorar é:

« Escolher o que agrada a Deus.

«  Ser fiel mesmo quando ninguém estda vendo.

« Dizer "nao” para o pecado.

+  Obedecer com amor.

« Ser grato todos os dias.

Sadraque, Mesaque e Abede-Nego adoraram a Deus com

&0
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coragem, sem medo do que os outros iam pensar ou fazer. Jesus
também quer que vocé O adore com tudo o que é e faz. Sua vida
pode ser um louvor para Deus!

Durante os préximos 7 dias, quero desafiar vocé a escolher, a
cada dia, uma atitude de adoracao verdadeira:

« Louvar com uma musica.

«  Orar com gratidao.

« Escolher obedecer mesmo que ninguém mande.

«  Ficar de pé por Jesus, mesmo que os colegas zombem.
« Dizer ndo para algo que entristece a Deus.

« Usar suas palavras para abencoar.

« LeraBiblia com atencao e amor.

Ao final da semana, ore e diga: “Senhor, receba minha vida como
louvor!”,

APELO FINAL E ORACAO

Trés jovens foram levados para a Babil6nia. L3, todos foram obri-
gados a adorar uma estatua. Mas eles escolheram adorar sé a Deus
— mesmo correndo risco de morte! Eles foram jogados na fornalha,
mas Deus os protegeu. Porque eles eram adoradores verdadeiros,
fiéis em todo o tempo.

Vocé quer adorar a Deus todos os dias? Quer mostrar com sua
vida que Ele é tudo para vocé? Levante a mao e diga: “Eu sou um
adorador de Deus!".

Oracao (para repetir): “Senhor, eu quero Te adorar em tudo o
que faco. Me ajuda a viver com alegria, respeito e amor. Em nome
de Jesus, amém”.

VERSICULO PARA DECORAR
Adorem o Senhor com temor e exultem com tremor. (Salmo 2:11)
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ATIVIDADE

Peca para as criancas fazerem uma mimica para representar o
versiculo (uma classe pode apresentar).

MOMENTO DE ORACAO

«  Com olhos fechados e em siléncio: Agora pense em uma coisa
que vocé ja faz e que agrada a Deus: pode ser orar, obedecer, louvar,
ser bondoso... No seu coracao, diga: “Obrigado, Deus, por me ensinar
a viver em adoracao” (pausa).

« Reflexdo pessoal: Agora pense: Existe alguma area da sua
vida onde vocé pode melhorar para adorar mais a Deus? Talvez algo
que vocé assiste, fala, ou uma atitude... Fale com Jesus agora, no
pensamento: “Senhor, me ajuda a viver de um jeito que Te adore de
verdade” (pausa).

Oracao coletiva (repetida em voz baixa): “Senhor, receba meu
louvor, ndo s6 com musicas, mas com toda minha vida. Quero Te
agradar com o que eu sou. Em nome de Jesus, amém”.

NOTAS:
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