
1. Complete a palavra que falta da mensagem central: 
O sábado é o ___________ especial de Deus para nós. 
a) Futuro.               b)Passado.                 c) Presente. 

2. O que Deus fez no sétimo dia? Gênesis 2:2 
a) Descansou de toda obra que tinha feito. 
b) Descansou de toda obra que mandou fazer. 
c) Mandou os anjos descansarem de seus trabalhos. 

3. Por que o sábado é um dia especial? Gênesis 2:3 
a) Porque foi o último dia que Deus criou. 
b) Porque Deus abençoou e santificou o sábado. 
c) Porque era o aniversário de Adão e Eva. 

4. O que diz em Êxodo 20:8? 
a) Não esqueça do dia de sábado! 
b) Trabalhe seis dias por semana, e descanse aos sábados. 
c) Lembra-te do dia de sábado para o santificar. 

5. Quantos dias é para trabalharmos? Êxodo 20:9 
a) Seis dias é para trabalharmos e fazermos nossas obras. 
b) Todos os dias é para trabalharmos. 
c) De segunda a sexta feiras. 

6. Em quantos dias Deus fez o céu e a terra? Êxodo 20:11 
a) Em cinco dias.      b) Em seis dias.       c) Em sete dias. 

7. O que farão os salvos no céu? Isaías 66:23 
a) De uma semana a outra, todos virão à Nova Jerusalém. 
b) Festas quando estiver na lua nova. 
c) De um sábado a outro todos virão adorar o Senhor. 

8. Qual o sinal entre Deus e nós? Ezequiel 20: 12 e 20 
a) Os sábados, para sabermos que Ele é o Senhor que nos 

santifica. 
b) Os domingos, para ser o primeiro dia da semana. 
c) Às sextas-feiras para nos prepararmos. 

9. Por que o sábado foi estabelecido? Marcos 2:27 
a) Para ser um dia de descanso e lazer. 
b) Por causa do homem, e não o homem por causa do sábado. 
c) Para viajarmos e fazer pic-nic. 

10. O que Jesus fazia aos sábados? Lucas 4:16 
a) Entrou na sinagoga, como de costume. 
b) Retirava-se à lugares solitários para jejuar e orar. 
c) Abençoava e curava à todas as pessoas. 

Título da lição 4: Escondendo-se de Deus 
Verso para decorar: “Se confessamos nossos 
pecados, Ele é fiel e justo para perdoar nossos 
pecados e nos purificar de toda injustiça.” 1 João 1:9 
Referências: Gênesis 2:8, 9, 16, 17; 3; 
Patriarcas e Profetas 24-45; Os Escolhidos 20-34 
Mensagem central: Quando erramos, Deus continua 
nos amando e nos perdoará se realmente nos 
arrependermos. 
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