
      1. Qual é o verdadeiro jejum que Deus quer que 
escolhamos? Isaías 58:6 e 7 

a) Deixar livre os oprimidos. 
b) Repartir o pão com o faminto, ajudar os pobres. 
c) As duas alternativas acima estão corretas. 

2. O que Deus fará por nós, como recompensa ao ajudar 
os outros? Isaías 58:8 e 9 
a) Vai nos dar o dobro do que dermos aos outros. 
b) Vai nos curar. Vamos clamar, gritar por socorro, e Ele 
nos acudirá! 
a) As duas alternativas acima estão corretas. 

3. Que benção Deus concede a quem ajuda os que estão 
sofrendo? Isaías 58:10 
a) Faz a nossa luz nascer nas trevas (nos dá esperança). 
b) A benção de viver sem doença e sofrimentos. 
c) A benção de conseguirmos realizar todos os sonhos. 

4. Qual a promessa de Deus para quem ajuda os outros? 
Isaías 58:11 
a) O Senhor nos guiará continuamente. 
b) O Senhor fartará a nossa alma. 
c) As duas alternativas acima estão corretas. 
 
5. Como termina a promessa de Deus pra nós, ao ajudarmos 
os outros? Isaías 58:12 
a) Nossos filhos edificarão as antigas ruínas. 
b) Seremos chamados de reparador de brechas e 
restaurador de veredas. 
a) As duas alternativas acima estão corretas. 

6. Além de habitar no alto e santo lugar, onde mais Deus 
habita? Isaías 57:15 
a) Com as pessoas tristes e abatidas, para dar-lhes esperança. 
b) Dentro do nosso coração. 
c) Nas lindas igrejas e casas de oração. 

7. O que podemos fazer para agradar a Deus? Mat. 25:35-36 
a) Dar muitas ofertas na igreja para os outros ver. 
b) Alimentar o faminto, visitar os doentes, entre outras 

atitudes. 
c) Orar em lugares públicos para outras pessoas ver o Deus 

que servimos.

8. Agora que sei como é importante me preocupar e ajudar 
as pessoas, decido __________________________________

__________________________________________________ 
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Título da lição 7: O mensageiro 
Verso para memorizar: Isaías 61:1 
Referências: Isaías 61:1-3; Lucas 4:16-21; 
Prof. e Reis 402, 403 [689, 690] 
Mensagem central: 
Servimos a outros quando lhes contamos 
que Jesus pode proporcionar alegria. 
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