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MENSAGEM 
“Portanto, indo, façam discípulos de todas as nações, batizando- os em 
nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, ensinando-os a guardar todas 
as coisas que vos tenho ordenado”. Mateus 28:18-19. 

 

Normalmente dizemos que a igreja possui uma missão, mas pense no 

inverso: a missão tem uma igreja. Quando o pecado arruinou a experiência 

humana, a igreja não existia ainda, mas a missão de salvar já estava 

estabelecida antes da fundação do mundo. A iniciativa de “buscar e salvar o 

perdido” é de Deus, mas a continuação desse processo foi compartilhada 

com seres humanos mortais, como eu e você. Os Anjos gostariam muito de 

participar diretamente desse propósito, mas Deus confiou à Sua Igreja a 

responsabilidade de cumprir a grande comissão. A ordem do texto bíblico 

mencionado acima diz: “Ide, fazei discípulos de todas as nações”.   

Sabemos da importância de observar as orientações, preceitos e 

mandamentos do Senhor. Observamos os conselhos bíblicos e guardamos 

os 10 mandamentos da Santa Lei de Deus. Será que a ordem bíblica de 

Mateus 28 através da Grande Comissão possui menos importância? É menos 

inspirada do que as outras porções da Palavra de Deus? As últimas palavras 

de Jesus antes de subir ao Céu foram justamente para orientar seus 

discípulos para cumprirem a missão.  

A USEB vai priorizar 5 ênfases para nos ajudar no processo de cumprir 

a missão: estudo diário da lição da ES, PG / Unidades de ação, instrutores 

bíblicos e duplas missionárias, interessados recebendo estudos e discípulos 

fiéis. Vamos unir forças nesse propósito, pois a “união 

do rebanho obriga o leão a dormir com fome”. 

Precisamos estar #JUNTOS nesse propósito especial.  

 

Pr. Wagner Andreatta   

Líder da Escola Sabatina / ASES 
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INFORMAÇÕES 
IMPORTANTES PARA O TRIMESTRE 

 

 
DEPARTAMENTO 
RESPONSÁVEL 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
27/03 Dia do amigo Escola Sabatina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02/01 
  Dia do Compromisso com 

o Estudo Diário da Licão 
      Escola Sabatina 

  02/01       Sábado Missionário Min. Pessoal / Ancião 

06/01       Escola Missionária Min. Pessoal / Ancião 

15/01 a  

31/01 

         Missão Cabele Jovem / Desbravador 

06/02 Escola Missionária   Min. Pessoal / Ancião 

12/02 a  

27/02 
10 dias de oração 

Min. Da Mulher/ 

Mordomia 

27/03 a  

03/04 

Semana Santa 2021 Min. Pessoal/Ancião 

DATA EVENTO 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

AS 5 METAS DA IGREJA 
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COMPROMISSO 
COM O ESTUDO DA LIÇÃO 

 
Diretor (a): Faça com sua igreja um compromisso no início do 

trimestre, para que todos estudem a Lição. Peça para eles  assinarem 

o compromisso, ore por isso e desafie cada aluno a ter a sua 

comunhão diária através da Bíblia e da Lição da Escola Sabatina. 
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10 DICAS 
PARA OTIMIZAR SUA ESCOLA SABATINA 

 
Há 167 anos que a Escola Sabatina faz parte do dia a dia dos 

membros da Igreja Adventista. Ela é um guia diário para a 

orientação do estudo da Bíblia para todas as idades. Ela também é 

conhecida como o coração da Igreja, e como todo o coração, para 

estar saudável, é preciso mantê-lo ativo. Para isso, quero mostrar 

10 dicas práticas para tornar o programa da Escola Sabatina ativo e 

atrativo em sua igreja. 

1. Realize uma abertura atrativa. O auxiliar da Escola Sabatina 

contém ideias para que em cada sábado a abertura da Escola Saba- 

tina seja diferente e esteja conectada com o assunto da Lição. 

Porém, é possível usar a criatividade e realidade local para que a 

abertura envolva os alunos, seja criativa, e se torne atrativa para 

que os mesmos sejam motivados a chegarem pontualmente na 

Escola Sabatina. Use fotos, conte histórias de pessoas da igreja 

local, música, uma pequena encenação, vídeos, brindes surpresas 

para quem chegou no horário, dentre  outros. 



 

 

 

 

 

 

2. Música Especial. Convide cantores, trios, quartetos, tenha música 

especial em seu programa da Escola Sabatina. Lembrando sempre 

de cuidar com o tempo, para que a quantidade de músicas não 

ocupe o tempo do estudo da lição. 

3. Priorizar o tempo do estudo em classes. Realizar um programa 

de abertura que seja criativo e ao mesmo tempo objetivo, para 

que os professores tenham 55 minutos para as atividades em 

classes. 

4. Tornar o momento de confraternização uma oportunidade para 
testemunho. Combinar previamente com um dos alunos para dar 

um testemunho missionário ou compartilhar uma experiência 

positiva que ocorreu durante a semana. Incentivar para que nos 

próximos sábados outros alunos testemunhem também. 

5. Fazer o estudo da lição participativo. Para fazer isso o professor 

precisa focar no tema central da Lição e em três pontos chaves. 

Para cada ponto preparar perguntas para os alunos responderem 

e pedir ajuda na Leitura dos textos bíblicos. Dessa maneira todos 

os alunos terão oportunidade de falar durante o estudo em classes. 

6. Pastorear os alunos. No momento da chamada fazer com que 

esse seja um tempo de qualidade: celebrar as vitórias referente ao 

envolvimento dos alunos e dos discipulados. Também verificar 

quem está ausente e combinar com os alunos presentes uma forma 

de convidar esses que faltaram para o próximo encontro da Escola 

Sabatina. 

7. Ofertório. Deixar um momento no programa para o informativo 

mundial das missões e a oportunidade dos alunos ofertarem. 

8. Encontro Fora do Encontro. Estimular as classes para que tenham 

seus encontros extraclasses semanais. Nesses encontros o foco 

deve estar no relacionamento e na missão. Ou seja, envolver os 

de dentro para salvar os de fora. Ah, não se esqueça de colocar 

comida no final - vai dar certo! 

9. Batismo. Programe um batismo por trimestre para acontecer 

dentro do programa da Escola Sabatina. Faça desse dia um 

momento de festa, com oportunidade para convidar amigos, ex-

adventistas e membros que ainda não tem o hábito de 

frequentar a Escola Sabatina. Fortaleça os laços de discipulado 

nesse momento. 



 

 

 

 

 

 

10. Faça uma celebração local da Escola Sabatina a cada 13º sábado. 
Envolva o máximo de pessoas possível. Dê oportunidade para as 

novas gerações: jovens, adolescentes e crianças. Use a criatividade 

e faça algo especial e diferente em cada uma destas celebrações. 

Aproveite para louvar a Deus pelo que Ele tem feito através da 

Escola Sabatina. 

 
 

Essas são 10 dicas simples que podem ser adaptadas e utilizadas em 

qualquer Igreja, seja qual for a realidade. “Nossas Escolas Sabatinas 

são nada menos que sociedades bíblicas, e no santo trabalho de 

ensinar as verdades da Palavra de Deus, podem realizar muito mais do 

que até o presente. A Escola Sabatina, quando bem dirigida, possui 

maravilhoso poder e se destina a realizar uma grande obra [...] Há, na 

Escola Sabatina, um precioso campo missionário, e se agora há sinais 

que fazem prever o bem, são eles apenas indicações e começo do que 

pode ser feito”. — Testimonies on Sabbath School Work, 29. 

 

 
 



 

 

 
 

 

 

SEMANA SANTA 2021 
 Tema Geral: “RESTAURADOS EM CRISTO” 

 Data: 27/03 a 04/04 

 2 Ênfases: Colheita e Semeadura 

 Igrejas, casas e virtual 

 Materiais mais digitais 

 Coletânea de músicas 

 Ações de compaixão na comunidade 

 

DICAS ESPECIAIS PARA A SEMANA SANTA: 

1. Organize bem todas as partes da programação; 

2. Leve seu convidado até o Local (Isso vale mais que distribuir mil 

convites); 

3. Use sua criatividade para fazer um Semana Santa atrativa e 

diferente; 

4. Transforme cada unidade em um ponto de pregação nos Lares 

(PG’s); 

5. Tenha cerimônias batismais Lindas e marcantes; 

 
6. Utilize os convites de batismo para os amigos e familiares dos 

candidatos; 

7. Comece uma nova fase de semeadura (Classes Bíblicas) com os 

amigos que começaram a vir pela primeira vez. 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PASTOREIO 
DA UNIDADE 

O que não pode faltar num bom pastoreio na unidade de ação? 

Para que o pastoreio aconteça não é necessário muita sofisticação, 

estruturas complexas ou apostilas, mas, sobretudo, um bom Líder 

pastoral para abrir caminho para que o cuidado mútuo aconteça de 

fato. Uma Unidade de Ação é formada por amizades sinceras e pelo 

poder do Espírito Santo agindo em favor de todos. 

 
EXEMPLO: 

Com as constantes mudanças na sociedade, faz-se necessário  um 

novo perfil de professores. A Unidade de Ação precisa de um Líder 

que com seu exemplo, as pessoas ao seu redor, parem para o 

observar e tomem suas boas atitudes como referencial. O professor 

precisa estar a frente na comunhão, relacionamento e missão. Que as 

atitudes falem mais alto que suas palavras. Quando os alunos virem 

como ele faz, terão o desejo de serem melhores do que são. 



 

 

 

 

 

 
VISITAÇÃO: 

É na visitação que o pastoreio tem mais sucesso. Ali o professor pode 

desenvolver a amizade e poderá saber das Lutas de cada aluno. Pode orar 

por ele e quem sabe poderá ajudá-Lo. Usando as palavras da irmã White, 

que “se nós formos sociáveis e nos aproximarmos bem do povo 

poderemos mudar-lhes a corrente de pensamento muito mais 

facilmente do que pelos mais bem feitos discursos”. Evangelismo p. 

436. 

 
AMOR PELAS PESSOAS: 

Um professor apto a cuidar das pessoas, chega ao coração, um 

bom mentor não faz rodeios e não foge do olho no olho. Envolve 

todos os alunos, não polariza ou polemiza. A Unidade de Ação é um 

grupo de pastoreio e não de debates acadêmicos ou de competição 

de “quem sabe mais”. Quem ama seus alunos, se preocupa em saber 

como eles estão e se precisam de alguma coisa. Quem ama cuida para 

que nunca se desviem da fé. 

 
COMPROMISSO: 

Cada professor deve assumir um compromisso de pastorear 

seus alunos. Não apenas explanar a Lição, mas se preocupar com a 

salvação de cada um. 

 
ENCONTRO FORA DO ENCONTRO: 

Para o pastor Everon Donato, “o que não é pastoreado morre, 

pois não dá para pastorear em massa, sozinho, tem que ser com 

poucos”. No Encontro Fora do Encontro temos a oportunidade de nos 

relacionarmos uns com os outros e realizar o verdadeiro pastoreio. 
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ATIVIDADES DA UNIDADE DE AÇÃO 

NO SÁBADO: 

CONFRATERNIZAÇÃO 
•  •  •  •     

PASTOREIO 
• Registrar os presentes e ausentes 

• Saudações e boas vindas - Quebra gelo 
• Oração 

• Organizar o atendimento aos ausentes 
• Registrar e analisar os dados do CRM 
• Compartilhar testemunhos 
• Planejar o Encontro Fora do Encontro ou Encontro Extraclasse 
• Revisar o impacto semanal 
• Discipulado 

min 

 

 

15 
min 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

min 
 

 

ESTUDO DA LIÇÃO DA ES 
• Trabalhar os pontos principais 
• Usar o esboço do Ciclo do Aprendizado 
• Interagir com os alunos utilizando perguntas abertas 



 

 

 
 

 

 
 

02 DE  JANEIRO 
 

1. Reunião da Escola Sabatina: Faça uma reunião com a equipe 

da Escola Sabatina para ajustar o planejamento deste Trimestre: 

datas especiais, metas da unidade, programa de 13º sábado, 

matrículas 100%, como melhorar a presença, momento do 

pastoreio, confraternizações, etc. 

2. Compromisso: Mostre a nova Lição de Isaías e faça um compro- 

misso com toda a igreja para que cada aluno estude a sua Lição 

neste novo ano. Esse compromisso deve ser feito no primeiro 

sábado de cada Trimestre. 
 
 

Boas-Vindas: Bom dia! Seja bem-vindo a mais uma Escola 

Sabatina. Hoje é um dia de alegria por que é sábado e porque estamos 

iniciando o primeiro trimestre do ano de 2021. E até aqui nos ajudou 

o Senhor e não temos dúvidas que Ele continuará conosco! 

 

IDENTIDADE 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

 

 

Você já fez sua Listinha de mudanças para o ano de 2021? Com a 

vida vem a mudança. Com a mudança vem o medo, a insegurança, a 

tristeza, o estresse. Então, o que você faz? Isola-se? Não corre riscos 

por medo de fracassar? Não dá nenhum amor por medo de 

perder? Alguns optam por fazer isso. Eles retêm. 

Uma ideia melhor é olhar para cima. Estabeleça como ponto de 

apoio a primeira e única Estrela do Norte do universo: Deus. Ainda 

que a vida mude, Ele nunca muda. Considere a força de Deus. Infinita. 

Paulo declara que o poder de Deus dura para sempre (Rm. 1:20).  A 

força Dele nunca diminui. A sua e a minha diminuirão, já estão 

diminuindo. Nossa energia pela manhã não é a mesma da noite. 

Quando se tem oitenta anos não consegue correr como quando se 

tinha vinte anos. Nossa força diminui, mas Deus será sempre forte. 

Hoje, declare que Deus é Sua fortaleza e refúgio. E que continue 

bem presente em sua vida durante este novo ano que se inicia. 

 
❢ Hino Inicial: “Castelo Forte” – nº 33. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Os dois projetos missionários deste trimestre irão beneficiar dois 

países da Divisão Euro-Asiática, sejamos Liberais. 

Informativo das Missões: Alyona não perdeu a oportunidade e 

entregou o Livro o Grande Conflito para o funcionário de um posto 

de gasolina. Ela diz que “não existem motivos para ter medo de 

testemunhar de Jesus”. Assim como Alyona podemos testemunhar e 

mostrar o amor de Cristo em todos os lugares! Assistamos esse belo 

relato. 
 
 

Introdução da Lição: Infelizmente, os judeus se esqueceram de 

que pertenciam ao Senhor, seu Pai Celestial, e, assim, perderam 

sua verdadeira identidade como povo da aliança. “Criei filhos, e 

engrandeci-os; mas eles se rebelaram contra mim.  

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) - ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

O boi conhece o seu possuidor, e o jumento a manjedoura do 

seu dono; mas Israel não tem conhecimento, o meu povo não 

entende” (Is. 1:2,3). Agora, no estudo da lição examinaremos a obra 

de Deus para restaurar Seu povo. 

Pastoreio: Hoje começamos um novo ano e uma nova etapa no 

pastoreio. Não se esqueça de valorizar as perguntas do cartão de 

chamada e explicá-las! Temos 15 minutos logo após a lição. 
 

 

 

“Como te deixaria, ó Efraim? Como te entregaria, ó Israel? Como 

te faria como Admá?  Te poria como Zeboim? Está comovido em mim 

o meu coração, as minhas compaixões à uma se acendem” (Os. 11:8). 

Deus, com Seu caráter amoroso, restringe-Se a destruir o Seu povo. 

Por meio de Oséias, Deus revelou sua angústia em relação à apostasia 

do Seu povo. Deus fez e faz um esforço para trazer o Seu povo para 

mais perto de Si. Deixe Deus falar com você nesta semana! 

 
❢ Hino Final: “Fala à minh’alma”; Nº 402. 

 
Oração Final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 

 
 

 

09 DE  JANEIRO 
 

1. Matrículas: Certifique-se de que todos os membros da igreja 

estejam matriculados na Escola Sabatina. Os secretários podem 

fazer isso manualmente ou podem mandar o Link do sistema onde 

cada um faz a sua matrícula; 

2. Dia do Reencontro: Nesse ano, durante os 10 dias de oração (18 a 

27 de fevereiro) terá como tema “A família”. A Escola Sabatina deve 

ser especial e voltada para a família, no sábado dia 27/02. Durante 

os 10 dias também devemos apresentar os nomes dos amigos que 

queremos orar e trazer para a Semana Santa; 

3. Semana Santa: Este ano a Semana Santa começa no final de mar- 

ço e desde já devemos organizar as unidades para que abram as 

suas casas para receber os amigos e interessados; 

4. Amigos de Fé: Que tal dividir as unidades da igreja em duplas de 

Amigos de Fé onde um membro envolvido discipula um não 

envolvido?  
 
 

Boas-Vindas: Bom dia! Louvado seja o nome do Senhor porque 

hoje estamos em Sua casa de adoração! Que bom que você está aqui! 

(Sugerimos para este momento que você convide dois voluntários 

para realizar a seguinte dinâmica: Um dos participantes deve se 

colocar de costas para o outro e quando você solicitar, ele deve se 

“deitar” para trás e confiar que o outro participante irá lhe segurar). 

O que é mais difícil nessa dinâmica? Confiar que o outro vai lhe 

segurar. Crer é parte fundamental da fé cristã. É pela fé que somos 

salvos. A fé moveu o coração de Jesus para proceder curas milagrosas. 

 

LIDERANÇA 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

 

 

Fé é o elemento central em nosso relacionamento com Deus. 

Confiar. Acreditar. Crer com consequência. 

Quando Tomé duvidou de Cristo, após sua ressurreição, ELe falou 

exatamente sobre fé: “Coloque o seu dedo aqui; veja as minhas mãos. 

Estenda a mão e coloque-a no meu lado. Pare de duvidar e creia” (Jo. 

20:27). Em outras palavras Ele disse: “Tomé, tenha fé!”. Jesus vai além 

e ora ao Pai. E advinha por quem Ele ora? Por mim e por você. “E não 

rogo somente por estes, mas também por aqueles que pela tua palavra 

hão de crer em mim” (Jo. 17:20). Jesus orou por você. Como anda a 

sua fé? 

 
❢ Hino Inicial: “A fé em Deus” – nº 270. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das Missões: Você já ouviu falar em dom de línguas? 

O jovem Anatoly recebeu este incrível dom. Anatoly acredita 

piamente que o dom de línguas e outros dons do Espírito ocorridos 

na Igreja Primitiva estão disponíveis hoje também. Assistamos esse 

maravilhoso relato. 
 
 

Introdução da Lição: Conta-se que um soldado estava se 

inscrevendo para um segundo período de serviço militar, o recrutador 

do exército perguntou por que ele queria se alistar novamente. 

“Tentei a vida civil”, disse ele, “mas ninguém está no comando ali”. As 

pessoas querem uma Liderança forte e confiável. Neste estudo de 

hoje, recapitularemos a respeito da crise de Liderança de Judá e os 

tristes resultados que se seguiram. 

 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

Pastoreio: Querido professor, aproveite o momento do pastoreio 

para incentivar a sua classe na comunhão, relacionamento e missão. 

Não pode faltar material missionário para entregar aos alunos. 
 

 
 

 

O foco do nosso estudo desta semana foi o capítulo seis de Isaías, 

particularmente os três primeiros versos. O primeiro verso menciona 

que o profeta teve uma visão do “Senhor assentado sobre um alto e 

sublime trono” e que visão ocorreu “no ano da morte do rei Uzias”. 

Quando Isaías menciona o rei Uzias quer contrastar o rei humano 

com o majestoso e glorioso Rei do Universo, sobretudo a santidade 

devida somente a Deus. Deus é santo e glorioso, permita que a glória 

dele inunde o seu ser. 

 
❢   Hino final: “Deixe entrar o Rei da glória”; Nº 169. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

  

 
 

 

 

 

LIÇÃO 3 – QUANDO NOSSO 

MUNDO DESMORONA 

16 DE  JANEIRO 
 

1. 13º Sábado: Neste Trimestre as ofertas missionárias vão 

abençoar a Divisão Euro-Asiática e desde já você e sua equipe 

devem organizar um excelente programa de 13º sábado. A data é 

27 de março, bem no sábado que começa a Semana Santa. 

2. PGL: Cada igreja deve ter o seu Pequeno Grupo de Líderes (PGL). 

Nesta reunião o Pastor distrital deve trabalhar três partes: a) 

Revisão e ideias da Lição; b)5 Metas da USEB: Estudo diário da 

lição da ES, PG/Unidades de ação, instrutores bíblicos e duplas 

missionárias, interessados recebendo estudos bíblicos e discípulos 

fiéis.  

C) Liderança e discipulado; 

3. EFE: Motive suas unidades a promoverem o Encontro Fora do 

Encontro/Pequeno Grupo da unidade. Cada unidade deve ter um 

roteiro com as datas, casa e horários desses encontros que 

devem ter uma conotação relacional, mas com intenção 

missionária. 
 
 

Boas-Vindas: Bom dia! Que bom que hoje você escolheu estar no 

melhor lugar do mundo, que é aos pés do salvador! 

Você já parou para pensar em quem é Deus? Ou quais as Suas 

qualidades? Portanto, os convido a conhecer e refletir a respeito dos 

Atributos de Deus. Em teologia os atributos de Deus são qualidades 

atribuídas ao caráter divino de acordo com sua auto-revelação e que 

nos ajudam a entender quem é Deus. Saber quais são os atributos de 

Deus é muito importante para qualquer cristão verdadeiro.  

 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

  

 

 

Hoje gostaria que alguém lesse o texto de I João 4:8 (aguarde que 

um voluntário leia). João declara que “Deus é amor”. Você não acha isso 

maravilhoso? Saber que temos um Deus que nos Criou e nos ama? 

Que sintamos a cada dia esse amor. Aprendemos que Deus é amor, 

mas também encontramos no texto bíblico em daniel 2:20 e salmo 

147:5 (voluntários também podem ler estes textos) que Deus é 

infinitamente sábio, de modo que ele próprio é a fonte da sabedoria. 

Logo, se considerarmos a Jesus alguém em quem podemos confiar, 

ele nunca nos falhará em circunstância alguma. Ele é muito sábio para 

errar! 

Que neste sábado você escolha servir este Deus amoroso e sábio 

que só está esperando você procurá-Lo para lhe conceder o Seu 

perdão, poder e paz. 

 
❢  Hino inicial: “Perdão, poder e paz” – nº 210. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das Missões: O relato de hoje conta a história do 

jovem Andrei Abramyan e de como sua vida passou da escuridão para 

a luz. Hoje transformado pelo amor de Deus ele estuda para ser pastor 

na Universidade Adventista de Zaoksky. Parte da oferta deste 

trimestre ajudará a escola Cristã de Zaoksky. Assistamos o relato. 
 
 

Introdução da Lição: Outro rei entra em cena em Isaías 7. Desta 

vez, o protagonista é o rei Acaz, neto de Uzias. Seu reinado levou  a 

nação a cometer abominações realizadas pelas nações vizinhas. Deus 

enviou uma mensagem a fim de encorajar Acaz, mas ele precisava 

acreditar. Nos momentos seguintes vamos recapitular como as 

escolhas erradas de Acaz prejudicaram  Judá. 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

  

 

 

Pastoreio: No nosso momento de Pastoreio não se esqueça de 

montar um plano de visitação aos alunos faltosos e fracos na fé. O 

ideal é visitá-los no mesmo sábado que faltaram. Serão 15 minutos 

para os apontamentos e pastoreio.    
 

 
 

 

Às vezes, o próprio povo de Deus se esquece de que o Senhor 

espera fidelidade daqueles que entraram em um relacionamento de 

aliança com ele. Assim, em Sua providência, Deus permite que 

circunstâncias difíceis sobrevenham a Seu povo como um meio de 

despertá-lo para a necessidade de buscar o Senhor e retornar à Sua 

Luz. Que você aproveite as oportunidades de Deus para estar perto 

dele. 

 
❢   Hino final: “De ti careço ó Deus”; Nº 394. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 4 – O CAMINHO 

DIFÍCIL 

23 DE JANEIRO 
 

1. Semana Santa - 2021: Está chegando um momento muito 

especial, A Semana Santa “Resgatando Vidas”. As unidades da 

escola Sabatina devem entrar com força total abrindo os lares para 

receber os amigos, vizinhos e interessados; 

2. Dia do Amigo: O primeiro Dia do Amigo de 2020 será no dia 27 de 

Março. A data está integrada ao início da Semana Santa. Organize 

com antecedência a promoção (que deve ser especial), convites, 

almoço para todos os amigos, etc.; 

3. Programa de Visitação: Cada professor deve ter seu plano de 

visitação aos alunos faltosos, doentes ou fracos na fé. Precisamos 

dar muita atenção a esse grupo especial. Atualmente, metade 

dos membros não vem na escola Sabatina. Uma visita e um agra- 

do pode trazê-los de volta. 
 
 

Boas-Vindas: Seja bem vindo a mais uma escola Sabatina. Hoje 

é um dia especial! É o sábado, um dia que dedicamos para lembrar 

que Deus não só nos criou como nos mantém. Estamos felizes com 

a sua presença. 

 

 

 

 

 

 

 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

Você já chegou em casa e ligou a televisão, apenas para escutar o 

som e não se sentir sozinho? O ser humano tem dificuldade de lidar 

com a solidão, mas o mais interessante é que a bíblia revela que Deus  

é  onipresente,  significa  que  ele não é limitado de nenhuma forma 

pelo espaço. Sua presença é infinita, de modo que Ele está presente 

em toda parte com toda plenitude do Seu ser. Leiamos o salmo 139 

(Se possível projetar o salmo 139 para que todos possam acompanhar 

a leitura). Não tenha dúvidas Deus está perto de você!  

Além de ser onipresente, Deus é Onipotente, significa que Ele 

possui todo poder, isto é, seu poder é infinito e ilimitado. Deus é 

soberano e capaz de cumprir todos os Seus propósitos. Leiamos 

todos juntos o texto de apocalipse 1:8. Deus é Todo-poderoso, Rei 

dos Reis, ele é o nosso Deus! Que o poder dele se manifeste em nosso 

viver! 

 
❢ Hino inicial: “Deus sabe, Deus ouve, Deus vê” – nº 500. 

 

Oração (ajoelhados) 
 
 

Informativo das Missões: A escola Cristã Zaoksky é um internato 

Adventista que ajuda muitos jovens. O relato de hoje vai nos mostrar a 

história da jovem Mascha e como estar na escola Cristã a fez estar 

mais perto de Deus. Parte da oferta do trimestre ajudará a escola 

Cristã de Zaoksky a construir uma escola no campus da Universidade 

Adventista. Assistamos o relato. 
 
 

Introdução da Lição: Ao Longo de toda a história da humanidade 

Deus deu evidências poderosas de que ele desejava o melhor para 

seus filhos, mas eles rejeitaram o caminho suave que ele Lhes 

apresentava, então, em vez disso, ele teve que falar por meio de um 

bramido e uma inundação. No estudo de hoje, recapitularemos as 

lições que aprendemos com os erros do povo. 

Pastoreio: Logo a seguir dedicaremos os 15 minutos ao pastoreio. 

Que tal ouvir testemunhos de alguns alunos sobre Comunhão, 

relacionamento e Missão? 
 

 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

 

 
 

Esta semana vimos que Isaías trouxe uma profecia contra 

jerusalém. Essa cena de juízo foi apresentada por causa da relutância 

do rei de Judá em confiar na Libertação vinda do Senhor. Deus 

falou por meio do profeta Isaías, exortando o rei a não ter medo 

e afirmando que estaria com eles. Mas, o rei de Judá não estava 

disposto a confiar em Deus.  

Você tem estado disposto a confiar em Deus? Tem você confiado nas 

promessas divinas de Livramento? Que Deus nos fortaleça a cada 

dia! 

 

❢ Hino final: “Entrega a Deus”; Nº 354. 

Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 

 

 
 

 

30 DE  JANEIRO 
 

1. 10 dias de Oração: está chegando esse período especial de 

oração, que será entre 18 a 27 de fevereiro. A escola Sabatina deve 

estar envolvida totalmente nesses 10 dias para convocar todos os 

seus alunos a participarem deste momento de consagração. 

Devemos orar por 5 amigos que queremos discipular e convidar 

para a Semana Santa; 

2. Criatividade: Use sua criatividade para melhorar e enriquecer a 

escola Sabatina. Saia da rotina e faça aberturas diferentes e 

especiais a cada sábado, envolvendo os alunos, as unidades, 

usando ilustrações, músicas, histórias, etc.; 

3. Cartão de Chamada: Certifique-se de que as perguntas do cartão 

de chamada estão sendo feitas corretamente e de que o secretário 

(a) Esteja colocando as informações semanalmente no sistema. 
 
 

Boas-Vindas: O salmista declara: “alegrei-me com os que me 

disseram: “Vamos à casa do Senhor!” (salmos 122:1). Bom dia! Que 

você sinta-se feliz em estar nessa casa de adoração! Que o Espírito 

de Deus se faça presente neste  lugar! 

Jesus escolheu o quarto dos empregados. Por que não podemos 

fazer o mesmo? Somos importantes, mas não essenciais; valorosos, 

mas não indispensáveis. Temos um papel na peça, mas não somos 

o astro principal. Uma canção a cantar, mas não a voz em destaque. 

Deus sim. 

 

 

 

PRÍNCIPE  DA  PAZ 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

 

Ele se saiu bem antes do nosso nascimento, ele se sairá muito 

bem depois de nossa morte. Ele começou tudo, sustenta tudo e 

conduzirá tudo a um ápice glorioso. Enquanto isso, temos este 

supremo privilégio: abrir mão de metas pessoais, descobrir a 

emoção da caminhada dupla, realizar atos pelos quais não podemos 

ser pagos, buscar problemas que outros evitam, negar a nós 

mesmos, tomar nossa cruz e seguir a Cristo. 

Que o Senhor nos lembre de que somos importantes, mas não 

essenciais. Que ele é o astro principal. E obrigada Senhor por nos 

permitir ter uma pequena parcela a desempenhar em teu grandioso 

projeto. 

 
❢ Hino inicial: “É prazer servir a Cristo” – nº 220. 

 
Oração (ajoelhados) 

 

 

Informativo das Missões: O dia não estava muito bom para o 

jovem Ivan, e o verso bíblico veio em sua mente: “Busquem, pois, 

em primeiro Lugar o Reino de Deus e a sua justiça, e todas essas 

coisas lhes serão acrescentadas.” Ele percebeu que precisava uma 

mudança na sua vida colocando Deus em primeiro Lugar. Assistamos 

o relato. 
 
 

Introdução da Lição: A paz é um sonho vago e inatingível. Desde 

que a História passou a ser registrada, estima-se que o mundo esteve 

completamente em paz apenas cerca de 8 % do tempo. Pelo menos 

oito mil tratados foram violados. Houve apenas dois minutos de paz 

para cada ano de guerra. Mas, hoje, vamos recapitular o estudo sobre 

o Único que traz a paz real e eterna. 

 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

 

Pastoreio: Será que todos os alunos da unidade tem a lição da 

escola Sabatina? Como irão crescer em comunhão sem a lição? 

Durante o Pastoreio faça uma pesquisa para confirmar se todos 

possuem a lição. 
 
 

 

A mensagem da última parte de Isaías 8 é que Israel recusou a Luz. 

Andavam na escuridão a tal ponto de consultarem médiuns. E Isaías 9 

introduz o tema da Luz em contraste com as trevas espirituais de 

Israel. Essa Luz pode ser entendida como uma referência ao Messias 

que viria, que é descrito com diferentes títulos: “maravilhoso, 

conselheiro, Deus Forte, Pai da Eternidade, Príncipe da Paz” (Is. 9:6). 

Deixe a Luz, Cristo Jesus, entrar em sua vida! 

 
❢ Hino final: “Deixe a Luz do céu entrar”; Nº 184. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 6 – BRINCANDO DE 

DEUS 

06 DE FEVEREIRO 
 

1. Escola missionária: A sugestão da igreja é que os pastores , 

anciãos e líderes promovam a “escola missionária” no primeiro 

ou segundo sábado de cada mês. Esse será um momento de 

planejamento distrital; lembre-se: “Quem falha em planejar, 

planeja falhar”. Além disso, será uma oportunidade para definir 

metas e capacitar todos os presentes.  

2. 13º Sábado: Como estão os preparativos para o programa do 13º 

Sábado? (será dia 27 de março). Algumas igrejas têm deixado a data 

passar em branco, não envolvem as crianças e nem promovem as 

ofertas para as missões mundiais. Dedique um tempinho para 

organizar um excelente programa. Nesse Trimestre a divisão Eu- 

ro-Asiática será beneficiada com dois poderosos projetos; 

3. Dia Internacional da Mulher: Na segunda-feira, dia 08 de Março, 

é o dia da mulher. Organize uma homenagem durante a escola 

Sabatina para cada uma delas. Não deixe passar em branco. 
 
 

Boas-Vindas: Mais um sábado chegou e por isso estamos felizes! 

Sejam bem vindos à maior escola bíblica do mundo! É muito bom 

ver você! 

 

 

 

 

 

 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

Numa conversa entre duas amigas, uma (que ainda não era mãe) 

falou para a outra: “Como admiro a sua calma e a sua paciência!” A 

outra então respondeu: “Ah, amiga! Se você escova o tapete da 

sala em detalhes, com todo o capricho possível, e alguns minutinhos 

depois, a sua filhinha de um ano, está pulando de alegria sobre a 

farinha que ela acabou de espalhar no seu tapete Limpinho, ou você 

se irrita, ou aprende a ser paciente e dá uma boa risada…”.  

Se esse é o seu caso acredite que Deus se utiliza da maternidade 

ou paternidade para torná-lo mais brando, mais compreensivo e 

mais tolerante. Se não for o seu caso aproveite as outras maneiras 

que Deus tem para renovar e transformar sua mente. Como você tem 

reagido às maneiras de Deus falar e trabalhar em tua vida? Que este 

sábado seja abençoado e que na próxima semana estejamos aqui 

para contar às bênçãos que Deus tem operado em nossa vida! 

 
❢  Hino inicial: “Conta as bênçãos” – nº 244. 

 
Oração (ajoelhados) 

 

 

 

Informativo das Missões: Há algo na sua vida que não está bem? O 

relato de hoje mostra que o casamento de Roman e olga não estava 

bem. O divórcio seria a melhor solução. Mas Deus queria restaurar a 

união deles e isso aconteceu de uma maneira surpreendente! 

Assistamos a esse emocionante relato. 
 
 

Introdução da Lição: Desde que o pecado nasceu no coração de 

um anjo poderoso, o orgulho não respeita os limites da realidade. 

Esse problema é visto da pior maneira possível nos que nutrem um 

orgulho espiritual. Nos momentos seguintes iremos recapitular, entre 

outras coisas, a origem do orgulho e da exaltação própria, os dois 

pecados originais. 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

Pastoreio: Durante os 15 minutos de pastoreio revise a lista de 

5 amigos que cada aluno deve orar durante os 10 Dias de Oração. 

Não se esqueça de marcar o EFE (Encontro Fora do Encontro) da sua 

unidade.  
 
 

O juízo é uma iniciativa divina que pode trazer o anúncio de uma 

era de angústia ou o começo de um novo tempo de experiência 

Alegre. Poderia vir sobre uma nação estrangeira ou sobre o povo  

de Deus. O capítulo 25 e 26 fazem parte de um cântico que anuncia 

restauração para Judá, mas também contém significado escatológico 

para os redimidos no fim dos tempos. Deus não quer que você tenha 

medo dele, ele quer que você tenha esperança nele. Viva a esperança 

em Cristo! 

 
❢   Hino final: “Oh! Que esperança”; Nº 469. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 7 – A DERROTA DOS 

ASSÍRIOS 

13 DE  FEVEREIRO 
 

1. 10 dias de Oração: na quinta-feira, dia 18/02 começa a programa- 

ção dos 10 Dias de Oração. A escola Sabatina deve estar integrada 

a esse projeto e convidar seus alunos a participarem durante os 10 

dias. No sábado, dia 27/02 a programação da escola Sabatina 

deve ser especial; 

2. Discipulado: Apresente à igreja uma parcial dos índices do Indo 

(Comunhão, relacionamento, Missão) do Façam discípulos 

(Membros discipulando por meio de Estudos bíblicos), Batizando 

(membros que Levaram alguém ao batismo) e Ensinando 

(Membros que fazem o discipulado pós-batismal). Chegamos à 

metade do Trimestre. Ainda temos tempo de avançar; 

3. Escola Sabatina Filial: Muitas igrejas já surgiram como iniciativa 

das escolas Sabatinas filiais. Por isso, nunca deixe de motivar as 

unidades a adotar bairros ou territórios sem presença Adventista 

para plantar ali uma nova igreja. Muitas vezes, uma unidade in- 

teira se transforma em um novo grupo. 
 
 

Boas-Vindas: Bom dia! Seja muito bem vindo à Casa de Deus! Que 

você se sinta muito bem aqui, pois o próprio Deus se faz presente! 

(Sugerimos para este momento que você convide, com 

antecedência, dois voluntários (um jovem e um idoso). Solicite que o 

jovem compartilhe com a igreja algo que ele almeja alcançar na vida e 

para o idoso que ele relate algo que ele sonhava e que realizou). 

 

 

 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

No Livro “As Fases na Vida de um Homem”, o psicólogo daniel 

Levinson propõe que cada homem adulto passa por uma série de  

fases específicas, as quais envolvem crises pessoais que governam suas 

emoções e atitudes, e até mesmo modelam seu comportamento. Uma 

dessas fases acontece na metade da vida. Ele identifica essa crise como 

a fonte de muitas das infelicidades das pessoas. Ele chama essa fase de 

“tirania dos sonhos”. Em determinado momento de nossa vida 

podemos pensar que nunca veremos a realização de nossos 

propósitos. 

Contudo podemos sonhar novamente com Deus, porque Ele 

garante restituir o que foi consumido pelas circunstâncias da vida. 

Enfrente com essa esperança as mudanças que possam vir a ocorrer 

nesta semana! Deus é  conosco! 

 
❢  Hino inicial: “Canção da vida” – nº 477. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das Missões: Provérbios 22:6 diz: “Ensina a criança 

no caminho em que deve andar, e, ainda quando for velho, não se 

desviará dele”. O relato de hoje nos mostrará que esse verso foi real na 

vida de yelena, que Lembrou-se de quando criança costumava ir à 

igreja no Sábado e quis entregar seu coração a Jesus. Assistamos   o 

relato. 
 
 

Introdução da Lição: Na primeira sessão de Isaías 36, podemos 

ver que o comandante da Assíria, tenta enganar o povo de Judá para 

que acreditem na mensagem do rei da Assíria. Ele tenta convencer 

os Líderes de Judá a não acreditarem em Deus. Mas, no capítulo 37 

vemos Deus afirmando a fé do rei Ezequias. Agora, estudaremos a 

maneira como Deus cuida no Seu povo. 

Pastoreio: Hoje, dediquemos um tempinho durante o Pastoreio, 

para orarmos pelo total envolvimento dos membros nestes 10 Dias de 

Oração. Teremos 15 minutos para o pastoreio, após a lição. 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

O registro bíblico aponta que “Ezequias confiava no Senhor, o 

Deus de israel. Nunca houve ninguém como ele entre todos os reis 

de Judá, nem antes nem depois dele” (2Re. 18:5). Mas, nesta semana 

estudamos que circunstâncias difíceis também cercam pessoas 

boas e más. O que vai definir é em quem ou no que vamos confiar. 

Em quem você tem depositado sua confiança? Ezequias confiou no 

Senhor e obteve a vitória. Façamos o mesmo! 

 
❢   Hino final: “Confia em Deus”; Nº 273. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 8 – CONSOLEM  

O MEU POVO 

20 DE FEVEREIRO 
 

1. Semana Santa: A Semana Santa terá como tema: “Restaurados 

em Cristo”. Vamos desafiar cada unidade a se reunir em Peque- 

nos Grupos durante metade da semana de evangelismo da Se- 

mana Santa. Várias pessoas serão alcançadas; 

2. 10 Dias de Oração: No próximo sábado será o encerramento dos 

10 Dias de oração. A escola Sabatina deve fazer uma programação 

especial para marcar o momento. Use sua criatividade; 

3. Maná: Neste ano a campanha do Maná será no dia 03 de outubro, 

mas desde já podemos envolver as crianças. Cada igreja deve ter 

um cofrinho para a Divisão infantil e desafiar as crianças a poupar 

para fazer as assinaturas em outubro. 
 
 

Boas-Vindas: feliz sábado! Seja bem vindo à escola Sabatina! 

Mais um sábado chegou e por isso estamos alegres! 

Quando você pede algo a Deus em oração, e a resposta às vezes 

parece demorar, qual é sua reação? A missionária Ana estava 

terminando seu período de trabalho em um país do Sudoeste 

Asiático, preparando-se para voltar para seu país de origem. Foi 

quando ela começou a sentir fortes dores no estômago. Além disso, o 

cheque de pagamento vindo da missão além mar também não havia 

chegado. 

A dor no estômago aumentou e o estoque de alimentos diminuiu, 

até que sobrou apenas um barril com farinha de aveia. O pior é que 

ela detestava farinha de aveia. O que fazer? Ela resolveu orar e pedir a 

intervenção divina. Passaram-se mais três semanas e nada do dinheiro 

chegar. 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

 

 

 

Três vezes ao dia Ana tinha que ingerir a odiosa farinha de aveia. 

Mas, ao contrário do que ela imaginava, sua saúde foi melhorando. 

Em parte, sua oração foi respondida. Então, finalmente, chegaram os 

novos missionários, trazendo consigo o pagamento de Ana. Procurou 

um médico para fazer alguns exames. Contou de sua enfermidade e 

da dieta prolongada usando farinha de aveia. 

Então, foram feitos exames Laboratoriais. Quando o resultado saiu, 

o médico arregalou os olhos, assustado. Ana havia se recuperado de 

um caso grave de colite. Com toda certeza, afirmou o médico, a dieta 

de farinha de aveia havia sido a responsável por sua recuperação. Ana 

percebeu que Deus havia respondido à sua oração, mesmo sendo de 

um modo totalmente inesperado. Precisamos confiar sempre que 

Deus vai responder às nossas orações. E, muitas vezes, ele o fará da 

maneira que não imaginamos. Mas sempre será para o nosso bem. 

 
❢  Hino inicial: “Sob Suas Asas” – nº 357. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das Missões: Anna perdeu seus pais num acidente 

de carro. Ela foi à única sobrevivente. Sentia culpa e muita tristeza em 

seu coração e a vida não fazia mais sentido. Ela entendeu o perdão e 

o amor de Deus e teve a vida restaurada. Hoje é professora 

universitária, Líder de Desbravadores e secretária da igreja. 

Assistamos o relato. 
 
 

Introdução da Lição: Muitos séculos antes, por meio do profeta 

Isaías, Deus anunciou que o tempo de tensão e sofrimento do povo 

havia terminado: “consolai, consolai o meu povo, diz o vosso Deus. 

Falai benignamente a jerusalém, e bradai-Lhe que já a sua milícia é 

acabada, que a sua iniquidade está expiada e que já recebeu em dobro 

da mão do Senhor, por todos os seus pecados” (Isa. 40:1 e 2). Agora, 

no estudo da Lição, veremos o que realmente isso significa. 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

 

 

 

 

Pastoreio: Na hora do pastoreio, cada professor, pode verificar 

quais alunos querem abrir a sua casa para um ponto de pregação 

durante a Semana Santa 2021. Temos 15 minutos para o Pastoreio. 
 
 

Todo o Livro de Isaías está repleto de falas contrastantes sobre 

juízo e boas-novas da salvação. No entanto, a primeira parte do livro 

trata principalmente da mensagem do juízo divino em relação a Judá. 

A segunda parte contém a mensagem do consolo divino a Seu povo. 

A mensagem do Senhor começa com um dos dizeres mais 

revigorantes e consoladores da bíblia: “consolai, consolai o meu povo, 

diz o vosso Deus” (Is. 40:1). Essa mensagem Lembra o povo de 

Deus de Sua fidelidade à aliança. Deus é fiel e cumpre Suas promessas, 

não temos que duvidar. 

 
❢   Hino final: “Tu és fiel Senhor”; Nº 35. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO  9 – SERVIR  E  SALVAR 

27 DE  FEVEREIRO 
 

1. Dia do Amigo: Está chegando o Dia do Amigo (27 de março). A 

equipe da escola Sabatina já se reuniu para montar o programa? 

Ainda dá tempo de fazer algo bem especial. Ex.: Um junta-pane- 

Las para todos os amigos; 

2. 13º Sábado: Como estão os preparativos para o 13º Sábado? Já 

combinou com o Departamento infantil a participação especial 

deles? 

3. Dia da Mulher: No próximo sábado organize uma homenagem e 

oração por todas as mulheres. Dia 08 de março é o Dia 

Internacional da mulher. 
 
 

Boas-Vindas: Que bênção é mais um sábado na vida do cristão, 

você não acha? Seja muito bem-vindo e que você se sinta bem neste 

santo Lugar. 

(Sugerimos  que  como  Lembrança  você  faça  um  barquinho  de 

papel para cada participante, com a seguinte escrita: Jesus está no 

barco!). 

Pedro disse: “Mestre,  esforçamo-nos  a noite inteira e não pegamos 

nada” (Luc. 5:5), note o aborrecimento presente nas palavras de 

Pedro. A cada Lançamento de rede para pescar, uma oração. Mas 

cada puxão de rede vazia significava uma falta de resposta. 

Eles pescaram por doze horas. E agora Jesus está querendo que 

eles pesquem um pouco mais? Pedro e seus amigos deram de 

ombros. Vê as pessoas na praia, todas olhando para ele. Pedro não 

sabe o que fazer. O senso comum dizia que era hora de sair. A Lógica 

dizia para assumir o prejuízo e ir para casa. A experiência dizia para 

arrumar as coisas e descansar um pouco. Mas Jesus disse: “Se você 

quiser, podemos tentar mais uma vez”. 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

 

 

 

A jornada mais difícil é aquela que fazemos de volta ao Lugar onde 

fracassamos. Jesus sabe disso. É por isso que ele se dispõe a ir junto 

com eles. “Vocês saíram sozinhos da primeira vez, agora eu estou 

com vocês”. Quando Cristo está conosco somos mais que 

vencedores! 

 
❢   Hino inicial: “Seu sangue tem poder”; Nº 206. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das Missões: Você agradece a Deus por tudo que 

consegue adquirir? Até pelos móveis da sua casa? Na história de 

hoje veremos como Dinara uma menina de sete anos, cuja família 

não era Cristã, agradecia a Deus por possuir uma mesa. Influenciada 

por uma professora cristã. Já na juventude entregou o coração a 

Deus. Assistamos o relato. 
 
 

Introdução da Lição: Isaías falou de um Servo do Senhor com 

uma missão de misericórdia: “A cana trilhada não quebrará, nem 

apagará o pavio que fumega; com verdade trará justiça”. Ele viria “para 

abrir os olhos dos cegos, para tirar da prisão os presos, e do cárcere 

os que jazem em trevas (Isa. 42:3,7). Recapitularemos, agora, quem é 

este Servo, e o que ele  realizou. 

Pastoreio: Logo após a Lição, teremos nossos 15 minutos de 

Pastoreio. Ouça testemunhos de alunos que estejam discipulando 

alguém através de Estudos bíblicos. Como está sendo a experiência? 

Não deixe faltar material missionário em sua unidade. 

 

 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

 
 

Você já passou por algum perigo de vida e precisou de alguém para 

socorrê-Lo? Na infância esse tipo de situação é muito comum e o filho 

corre Logo para os braços do pai a fim de encontrar segurança. E 

quando o pai Lhe diz “eu sou contigo”, o filho se acalma e se sente 

seguro e protegido. Pois é assim que Deus faz conosco. Você está 

precisando de ajuda, proteção, segurança, salvação? O povo de israel 

estava sofrendo no cativeiro babilônico e temia pela própria vida e 

Deus disse: “Eu sou contigo”! 

 
❢  Hino final: “Oh, não temas, sou contigo”; Nº 355. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 10 – FAZENDO O 

IMPENSÁVEL 

06  DE  MARÇO 
 

1. Dia Internacional da Mulher. Segunda-feira é o Dia internacional 

da mulher. Hoje seria bom ter uma singela homenagem a todas as 

valorosas mulheres; 

2. Dia do Jovem Adventista: No sábado dia 20/03 é o Dia mundial 

dos Jovens Adventistas. Acerte os detalhes para que eles possam 

dirigir uma poderosa e criativa escola Sabatina. Vamos investir nas 

novas gerações; 

3. PGL: Como estão as reuniões de PGL (Pequeno Grupo de Líderes) 

de sua igreja? Essas reuniões podem ser mensais para alinhar todo 

o programa da igreja, o discipulado e o envolvimento de membros. 

Os anciãos e professores devem participar e o Pastor distrital deve 

dirigir. 
 
 

Boas-Vindas: Bom Dia! Sejam  bem-vindos  à  casa  de Deus! Aqui 

é o Lugar que Deus deseja se encontrar com Seus filhos. 

As mulheres foram figuras importantes no enredo da história 

escrita por Deus. Elas aparecem na narrativa bíblica em contextos 

variados, exercendo as mais diferentes funções e tarefas, atuando 

como instrumentos de Deus. Desde a criação, queda e redenção, até 

o início do Cristianismo, a presença da mulher sublinhou histórias 

comuns, como também os momentos mais importantes da bíblia. 

Fortes, porém frágeis, humildes, vitoriosas, soberbas, fracassadas, 

belas, virtuosas, esforçadas e delicadas. As mulheres na bíblia, embora 

complexas nos ensinam de forma simples bons e maus exemplos. 

Como sabemos a bíblia não aprova todos os comportamentos dos 

personagens que descreve.  

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

Mas, certamente, podemos aprender com todos os exemplos, 

tirando boas lições das personagens femininas tanto das qualidades 

quanto dos seus erros. 

Temos o exemplo de abigail, demonstrou ser uma mulher bastante 

sábia e pacificadora. No episódio entre Davi e nabal, ela intercedeu 

pelo marido bruto que agiu mal contra Davi e seus servos. Além de 

assumir a culpa pela atitude reprovável do marido (1 samuel 25:24), 

abigail evitou que Davi fizesse vingança pelas próprias mãos, poupando 

a vida do marido e o iminente ataque à sua própria família. 

Hoje, neste sábado especial das mulheres, peça sabedoria a Deus 

para conseguir analisar as situações e não agir precipitadamente. Ser 

sábia e dar bons conselhos. Toda a sua família e aqueles que estão à 

sua volta serão beneficiados se você agir conforme o conselho de 

Deus. 

 
❢ Hino inicial: “Vive em mim” – nº 155. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das missões: Jésus quase morreu durante uma 

cirurgia complicada no ombro. Para ser grato a Deus ele fez uma 

promessa especial: trabalhar um mês na colportagem e entregar o seu 

Lucro à Igreja Adventista. Hoje como professor de Educação Física 

ele faz um trabalho maravilhoso com crianças. Há três anos, parte da 

oferta ajudou a construir o ginásio da escola Adventista em Tokmok, 

Quirguistão. Ofertemos com  amor. 
 
 

Introdução da lição: Ao fazer o impensável, isto é, humildemente 

“assumindo a forma de Servo” (Fp. 2:7), Jesus também alcançou os 

inalcançáveis, cada um de nós e todo o mundo afundado e perdido no 

abismo do pecado. Agora, recapitularemos esse evento maravilhoso, 

profetizado há centenas de anos antes de acontecer. 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 



 

 

 

 

 

 

 

Pastoreio: Uma força tarefa deve ser feita para a visitação de 

todos os alunos, especialmente os fracos na fé. Hoje, por exemplo, 

que tal ligarem, na hora da escola Sabatina, para aqueles que não estão 

presentes? Teremos 15 minutos para o Pastoreio. 
 
 

A figura do Servo Messiânico é um tema central no Livro de Isaías. 

Os capítulos 52 e 53 constituem um cântico sobre o Servo. O cântico 

primeiramente identifica o Messias como Rei; segundo, ele identifica 

o Messias como salvador e Redentor; e, finalmente, O identifica como 

o Servo Sofredor. Deus já havia anunciado a libertação não só para 

Israel, mas para toda a humanidade. Que o Servo seja o Senhor e 

salvador de nossa vida! 

 
❢   Hino final: “Servi alegremente”; Nº 318. 

 
Oração final 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 11 – AMOR EM AÇÃO 

13 DE  MARÇO 
 

1. Sábado Especial: está chegando o sábado dia 27 de Março será 

um sábado especial por diversos motivos: 

 Início da Semana Santa; 

 Dia do Amigo; 

 13º Sábado. 

A equipe da escola Sabatina deve organizar um programa especial 

para o momento: 

 Recepção e Decoração especial; 

 Música especial; 

 Participação das crianças na programação e no 

recolhimento das ofertas para a Divisão Euro-Asiática; 

 Junta-panelas. 

 

2. Novas Gerações: Nos próximos dois sábados as novas gerações 

devem mostrar a sua  cara: 

 20/03: Dia do Jovem Adventista - eles devem dirigir toda a 

programação 

 27/03: 13º Sábado - envolver as crianças e adolescentes no 

programa. 
 
 

Boas-Vindas: Que bom que você veio à escola Sabatina! Esse é um 

lugar de alegria e de aprender mais sobre o nosso bom e maravilhoso 

Senhor. Que o amor de Cristo inunde a nossa vida neste dia. 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

 

 

 

Diego era membro da Igreja Adventista e gostava de colaborar 

com a obra de Deus. Foi chamado para um evento de treinamento 

sem saber do que se tratava. Surpreendido com o apelo para ser 

financeiramente responsável diante de Deus, tomou a decisão de 

ser fiel. 

Com sua família, passou a servir a Deus como obreiro bíblico da 

igreja. Certa vez, depois de retornarem de uma viagem, sentiram  um 

cheiro muito forte espalhado pela casa. Procuraram por toda parte, 

mas não encontraram o lugar de onde vinha o mau cheiro. Eles 

passaram o dia seguinte fora de casa novamente e, quando 

retornaram, o mau cheiro estava ainda mais forte. Diego só foi 

perceber do que se tratava quando abriu a geladeira. O 

eletrodoméstico estava Ligado na tomada e sua Lâmpada interna 

funcionava normalmente, contudo, não refrigerava os alimentos. 

Por um momento, Diego e a esposa ficaram aflitos. Não tinham 

dinheiro para consertar a geladeira e, muito menos, para comprar 

uma nova. No mesmo instante, Diego recebeu uma Ligação de seu pai 

e, ao relatar o ocorrido, ele o encorajou: “filho, você está aí porque 

entregou sua vida nas mãos de Deus. Entregue esse problema nas 

mãos dele também, que ele dará um jeito.” 

Sua filha, de apenas dois anos, aproximou-se e perguntou o que o 

pai estava fazendo. Ele disse: “Estou falando com o Papai do Céu, 

filha!”. Sem hesitar, a menina falou: “Papai do Céu, escuta o meu 

papai.” Nos minutos seguintes, Diego ouviu um pequeno estalo vindo 

da geladeira. Para sua surpresa e para a glória de Deus, ela voltou a 

funcionar no mesmo instante. Deus sempre nos ouve, basta pedirmos. 

 
❢  Hino inicial: “Confiei no meu Senhor” – nº 471. 

 
Oração (ajoelhados) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Informativo das Missões: Você sabia que quando distribuímos 

Literaturas cristãs podem acontecer milagres? Pois no relato de 

hoje vamos ver que após a professora Tatyana receber, de brinde, o 

Livro “O Grande Conflito” a vida de sua família mudou por completo. 

Assistamos esse belo relato. 
 
 

Introdução da Lição: “Porventura não é este o jejum que escolhi, 

que soltes as ligaduras da impiedade, que desfaças as ataduras do 

jugo e que deixes Livres os oprimidos, e despedaces todo o jugo? 

Porventura não é também que repartas o teu pão com o faminto, e 

recolhas em casa os pobres abandonados; e, quando vires o nu, o 

cubras, e não te escondas da tua carne? (Isa. 58:6 e 7). Agora, juntos, 

vamos recapitular a respeito deste importante princípio espiritual, 

conforme descrito por Isaías. 

Pastoreio: Durante o Pastoreio, além dos apontamentos das seis 

perguntas, entregue convites da Semana Santa aos seus alunos, 

para que eles possam convidar seus amigos, vizinhos e interessados 

para participarem. São 15 minutos para o Pastoreio 
 
 

“Embora os montes sejam sacudidos  e  as  colinas sejam removidas, 

ainda assim a minha fidelidade para com vocês não será abalada, 

nem será removida a minha aliança de paz”, diz o Senhor, que tem 

compaixão de vocês” (Isa. 54:10). O capítulo 54 nos Lembra de que 

tudo o que Deus faz por nós é para obter nossa salvação. E o capítulo 

termina com a garantia dada por  Deus: “esta é a herança dos servos 

do Senhor, e a sua justiça que de mim procede, diz o Senhor” (Isa. 

54:17). Deus é o que Ele nos oferece! 

 
❢   Hino final: “Santo! Santo! Santo!”; Nº  18. 

 
Oração final 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 12 – O DESEJADO DE 

TODAS AS NAÇÕES 

20 DE MARÇO 
 

1. 13º Sábado: Estamos chegando ao final do Trimestre e na próxima 

semana já é o 13º sábado. Hoje seria importante uma reunião para 

alinhar e ajustar toda a programação. Veja se tudo está pronto 

para que não haja contratempos. Não se esqueça de avisar a igreja 

para trazer uma oferta especial para os projetos missionários da 

Divisão Euro-Asiática; 

2. Lição: falta apenas uma semana para o término da lição deste 

Trimestre. Que tal vocês descobrirem quem não tem lição e 

providenciar para que todos possam ter e estudar? O tema da 

Lição do 2º trimestre é: aliança Eterna – A Promessa de Deus; 

3. Semana Santa: Estamos às vésperas do maior evangelismo deste 

semestre: a Semana Santa 2021. Revise quais são as unidades/ 

lares que abrirão as suas casas, chame esses anfitriões à frente, 

ore por eles, pela casa deles e pelos interessados que virão na 

Semana Santa. 
 
 

Boas-Vindas: Que  este  seja  um sábado  agradável na presença 

de Deus. Sejam todos bem- vindos! 

“Então, caindo em si, disse: Quantos trabalhadores de meu pai 

têm pão com fartura, e eu aqui morro de fome! Levantar-me-ei, e 

irei ter com o meu pai, e Lhe direi: Pai, pequei contra o céu e diante 

de ti; já não sou digno de ser chamado teu filho; trata-me como um 

dos teus trabalhadores; E, Levantando-se , foi para seu pai. Vinha 

ele ainda Longe, quando seu pai o avistou, e, compadecido dele, 

correndo, o abraçou, e beijou. E o filho Lhe disse : Pai, pequei contra 

o céu e diante de ti ; já não sou digno de ser chamado teu filho.  

 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

 

O pai, porém, disse aos seus servos: Trazei depressa a melhor 

roupa, vesti-o, ponde-Lhe um anel no dedo e sandálias nos pés; trazei 

também e matai o novilho cevado. Comamos e regozijemos-nos; 

porque este meu filho estava morto e reviveu, estava perdido e foi 

achado. E começaram a regozijar-se.” Lucas 15:17 a 24 

No início de 2007 o jovem Diego Costa tomou uma das decisões 

mais sérias de sua vida: se afastar dos caminhos do Senhor. A partir 

daí aquele jovem começou a viver os momentos mais “felizes” da 

sua vida, onde a liberdade era o que importava. Sua vida a partir 

de então, estava sendo regrada por Leis que a sociedade colocava. 

Criado em lar cristão, educado de forma especial, ele não sabia o 

quão triste sua família estava por este afastamento. 

O tempo passou e foram necessários 02 anos para que ele 

entendesse que a misericórdia do Senhor se renova a cada manhã. 

Após muitas lutas contra o pecado e muitas decisões, aquele jovem 

compreendeu que ser de Jesus era o melhor caminho a seguir. No 

início de 2009, ele decidiu voltar para os braços do Pai e dedicar sua 

vida nos caminhos do Senhor. “Foi a melhor decisão que tomei em 

minha vida. Hoje tenho certeza que ser de Jesus é a melhor escolha.” 

Desejemos que todos os jovens escolham sempre seguir ao Senhor! 

 
❢  Hino inicial: “Sou feliz com Jesus” – nº 230. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das Missões: O aluno do primeiro ano Matvei era 

muito complicado e a professora lyudmila não sabia mais o que fazer. 

Então ela recorreu a Deus e orou por ele todas as manhãs e todas as 

noites durante seis semanas. Parte da oferta do trimestre ajudará a 

escola onde lyudmila trabalha a construir novas instalações. 

Assistamos o relato. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 



 

 

 

 

Introdução da Lição: “Não temos  olhado  para fora de nós mesmos 

crendo que Jesus é um salvador vivo. Não devemos pensar que nossa 

própria graça e méritos nos salvem; a graça de Cristo é nossa única 

esperança de salvação. [...] Quando confiarmos plenamente em Deus, 

quando nos apoiarmos nos méritos de Jesus como salvador que 

perdoa os pecados, receberemos todo o auxílio que possamos 

desejar” (Ellen White, Fé e Obras, pg. 32). Agora, recapitulemos mais 

dessa maravilhosa verdade. 

Pastoreio: No momento do pastoreio veja quem não tem Lição 

para o próximo Trimestre e monte uma estratégia para que todos 

possam ter a Lição e estudá-La. Motive a Comunhão! 
 
 

No gênero profético, a revelação divina não é apenas sobre como 

os oráculos se relacionam com a época do profeta, mas também 

sobre como esses oráculos se relacionam com a época além do 

contexto imediato em que são transmitidos. No caso de Isaías 60, a 

mensagem é dada no contexto do exílio babilônico, mas também com 

um cumprimento profético. Isaías 60 representa uma das mensagens 

mais otimistas do livro, “o Senhor será a nossa Luz perpetuamente” 

(Isa. 60:20). Deixe essa Luz brilhar em sua vida! 

 
❢   Hino final: “brilhando, brilhando!”; Nº 161. 

 
Oração final 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 
 

 

 

 

LIÇÃO 13 – A RENOVAÇÃO 

DO PLANETA TERRA 

27 DE  MARÇO 
 

1. Hoje é o 13º Sábado: O programa da escola Sabatina deve ser 

resumido para que dê tempo de as crianças apresentarem o que 

aprenderam durante o trimestre. Elas podem também recolher as 

ofertas Logo após o informativo mundial que deve ser apre- 

sentado de forma criativa. Não se esqueça de uma Lembrancinha 

para todos os amigos que estão visitando a igreja e reforce o 

convite para a Semana Santa que está começando; 

2. Professores: Agradeça a todos os professores pelo excelente 

trabalho neste Trimestre findo. Quem sabe um almoço especial em 

sua casa ou outro local pode valorizá-los. 

3. Gratidão: Agradeça a todos pela presença e participação na 

Escola Sabatina durante o Trimestre findo e convide a todos para 

a mesma assiduidade e pontualidade no próximo Trimestre. 
 
 

Boas-Vindas: Saudamos  a todos os irmãos e amigos! Que o amor 

de Deus esteja presente em sua vida! 

O registro bíblico nos mostra que a primeira Páscoa da história 

não   ocorreu  num  templo, envolvendo grande quantidade de pessoas. 

Foi nos lares, em uma noite de expectativa, tensão e reclusão. O Amor 

Escrito com Sangue ficou registrado na porta de cada casa dos filhos 

e filhas de Deus que estavam no Egito, apontando para o momento 

glorioso em que esse amor se manifestaria em sua plenitude  na  Cruz 

do calvário. 

 

 

 

 

 

 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR (A): 

ABERTURA (9H – 9H15) 



 

 

 

Por isso, o que vai  acontecer na Páscoa do dia 04 de abril não  é 

uma emergência, mas, sim, uma providência. Vamos refletir sobre 

“Restaurados em Cristo” na intimidade de nosso Lar, olhando nos 

Olhos de cada familiar, e agradecendo a Deus por Sua graça e poder 

que nos sustentam a cada momento. 

Aliás, é justamente esse aspecto que ellen White destaca: “A 

observância da Páscoa começou com o nascimento da nação hebraica. 

Na última noite de sua servidão no Egito, quando não havia sinal de 

Libertação, Deus Lhes ordenou que se preparassem para um imediato 

Livramento. Advertira Faraó do juízo final sobre os egípcios, e deu aos 

hebreus instruções para reunirem suas famílias dentro das próprias 

casas” (O Desejado de Todas as Nações, p. 45). 

Essa primeira Páscoa deveria ser narrada de geração em 

geração, gravando na mente de todos “a história desse maravilhoso 

Livramento”. Hoje inicia a Semana do calvário (Semana Santa), que 

possamos  lembrar a maneira que Deus Libertou e ainda Liberta o Seu 

povo! 

 
❢ Hino inicial: “Porque ele Vive” – nº 70. 

 
Oração (ajoelhados) 

 
 

Informativo das Missões: As ofertas de hoje, do Décimo Terceiro 

Sábado tornarão possível os seguintes projetos na Divisão Euro- 

Asiática, sejamos liberais em nossas ofertas: 

 Construir um prédio de três andares para Educação infantil, Ensi- 

no fundamental e Ensino Médio no campus do Centro Adventista 

de Educação Superior da Ucrânia, em Bucha, Ucrânia. 

 Construir um prédio de dois andares para Educação infantil, En- 

sino fundamental e Ensino Médio no campus da Universidade 

Adventista de Zaoksky, na região de tula, Rússia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISSÕES MUNDIAIS: DIVISÃO EURO-ASIÁTICA 



 

 

 

 
 

Introdução da Lição: De Isaías 63 até o fim do Livro, há a descrição 

do futuro glorioso reservado para o povo de Deus, apesar do fato de 

que a nação quebrava a aliança com frequência. No fim do Livro 

também vemos um Deus Criador ou Recriador. Embora o novo céu 

e nova Terra em Isaías representem uma promessa para quem 

voltasse do exílio, também têm um cumprimento escatológico. Em 

nosso último estudo do trimestre, recapitulemos a respeito da vida 

eterna oferecida por Deus. 

Pastoreio: Apresente os números de professores dando 

estudos bíblicos e fazendo visitas e desafie seus alunos a crescerem 

mais no próximo Trimestre que vai se  iniciar. 
 
 

Atingimos os dois últimos capítulos de Isaías e confirmamos que a 

maravilhosa graça de Deus nunca se esgota. Geração após geração 

Ele Se revelou para judeus e gentios. Ele é o Grande Eu Sou, mesmo 

para aqueles que não sabem que ele existe. A cada dia, “o tempo 

todo” (v.2), ele chama em voz ansiosa a todas as pessoas, de todos 

os lugares , continuamente: “Eis-me aqui, eis-me aqui” (v. 1). Venha! 

Ajuda-nos, Senhor, a escolhermos a Ti  e  a Teu  filho  Cristo  Jesus  a 

fim de fazermos parte do Teu reino glorioso onde não haverá 

Lembrança das coisas passadas. 

 
❢  Hino final: “Para o céu por Jesus irei”; Nº 535. 

 
Oração final 

ATIVIDADES NAS UNIDADES (9H15 – 10H05) – ESTUDO E PASTOREIO 

ENCERRAMENTO (10H05 – 10H20) 



 

 

 
 

 

 

 

 

1º SÁBADO – 02/01 

 
EVANGELISMO NO  POSTO 

Durante uma viagem fria, no inverno, alyona desejou regressar à 

Universidade Adventista de Zaoksky, quando o aquecedor do ônibus parou 

de funcionar. Os outros alunos do grupo musical desejaram a mesma 

coisa. Eles estavam cansados e não sabiam se conseguiriam consertar os 

aparelhos. O ônibus com dez pessoas estava há 12 horas de viagem de 

Zaoksky, Rússia, até Minsk, bielorrússia. 

Então, decidiram telefonar e pedir ajuda ao pai de alyona. Ele estava na 

universidade e era muito competente em mecânica de veículos. Assim que 

recebeu a Ligação, pediu que esperassem perto de um posto de 

combustíveis, para onde ele iria a fim de verificar o problema. A espera dos 

alunos durou quatro horas e, depois que ele chegou, esperaram mais duas 

horas enquanto ele consertava o ônibus. Durante aquele período, os 

estudantes conversaram com um homem grande e musculoso que 

trabalhava no posto. Ele era muito gentil e até Lhes ofereceu chá. 

Finalmente, o ônibus foi consertado e todos estavam prontos para voltar 

para a universidade. Os alunos entraram no veículo, agradeceram ao pai de 

alyona pela assistência e continuaram a viagem até Minsk.  Uma hora depois, 

alyona sentiu um forte desejo para voltar ao posto de combustíveis. Ela 

queria entregar àquele homem um pendrive com o Livro “O Grande 

Conflito”, de ellen White. O pendrive era o instrumento que ela e seus amigos 

usavam para testemunhar de Jesus para as pessoas. 

“Precisamos voltar ao posto”, ela anunciou. O grupo reclamou. 

“Precisamos entregar o pendrive àquele homem”, alyona insistiu. 

“Sim, precisamos fazer isso”, disse um aluno, Nikita, “mas não 

Voltaremos.” 

Os alunos discutiram sobre o assunto durante dez minutos. Eles queriam 

entregar o pendrive ao homem, mas não parecia muito sábio voltar. Nikita 

era o mais irredutível em insistir na continuação da viagem até a bielorrússia. 

Porém, de repente, ele mudou de opinião. “Precisamos voltar”, disse. 

“Por quê?!”, todos exclamaram em uníssono. 

Nikita parecia incomodado. “Esqueci meu celular no posto”, ele disse, 

inclinando a cabeça. O ônibus deu a volta. Todos a bordo ficaram felizes. 

Alyona era a mais feliz. Afinal, todos queriam testemunhar sobre Jesus para 

o funcionário do posto. Mas, Nikita se Lembrou de que ele era grande e 

musculoso, e ponderou: “talvez ele não queira aceitar o pendrive. 

Obviamente, ele não é cristão e vimos que estava fumando enquanto 

esperávamos o ônibus ficar pronto.” 



 

 

 

 

 

 

 
 

Em seguida, os alunos discutiram se o funcionário aceitaria ou não o 

presente. Enquanto o ônibus se aproximava do posto, alyona orou com o 

grupo: “Querido Jesus, por favor, abra o coração do funcionário para que 

ele aceite o pendrive e se interesse pelo conteúdo.” Enquanto o ônibus 

estacionava, o funcionário saiu do prédio, tendo na mão o celular de 

Nikita. Ele os esperava. Timidamente e se sentindo muito pequena, alyona se 

aproximou dele, mostrando o pendrive para ele. “Por favor, aceite isso”, ela 

disse. “Somos cristãos e cremos em Jesus. Queremos Lhe dar esse 

presente. Talvez ajude na sua vida.” 

Todos os alunos olharam para o homem. Será que ele aceitaria o brinde? 

Os Lábios do homem abriram em um Largo sorriso. O semblante 

respondeu positivamente, enquanto agradecia: “Muito obrigado! Com 

certeza olharei o conteúdo do pendrive.” Alyona não sabe se o homem 

cumpriu a promessa, mas isso não Lhe preocupa. Convencê-Lo a Ler “O 

Grande Conflito” é trabalho do Espírito Santo. A responsabilidade dos 

estudantes era entregar o pendrive. 

“Não existem motivos para ter medo de testemunhar de Jesus”, alyona 

diz. “Nós subestimamos o poder do Espírito Santo. Ele é muito poderoso. 

As pessoas também são mais receptíveis que pensamos. Elas desejam 

conhecer Jesus.” A oferta desse trimestre ajudará a escola Cristã Zaoksky, 

onde alyona frequentou o Ensino fundamental e o Ensino Médio, a construir 

seu próprio prédio escolar no campus da Universidade Adventista de 

Zaoksky. Atualmente, a escola funciona em salas de aula da universidade. 

Sua oferta ajudará as crianças a se reunirem na própria sala de aula. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Localize Zaoksky, Rússia, no mapa. Ela está localizada na região sul de Moscou. 

Mostre o trajeto até Minsk, bielorússia. 

 Assista ao vídeo sobre alyona no youtube: bit.Ly/alyona-ESD. 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionarias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 



 

 

 

 

 

 

 
 

2º SÁBADO – 09/01 

 
DOM DE LÍNGUAS 

Após ser curado de uma grave enfermidade, anatoly prometeu a Deus 

tornar-se um pastor no Cazaquistão. Mas, não tinha esperança de entrar no 

seminário. Ele era de uma família pobre, morava em um vilarejo também 

muito pobre, e não condições financeiras para cumprir a promessa. 

Relutantemente, anatoly se mudou para Rússia em busca de um emprego. 

“Senhor, o que Tu queres de mim?”, orava diariamente. Enquanto orava, 

sentiu Deus responder: “Estude para ser tradutor e intérprete”. Anatoly deu 

uma risada. Ele não era bom aluno. Além disso, todos da familia trabalhavam 

como engenheiros. Ninguém sabia falar um idioma estrangeiro. Incapaz de 

se esquecer da ideia de fazer um curso de Línguas, ele aproximou-se da mãe 

em Ushtobe, Cazaquistão, e disse: “Mãe, quero estudar para ser um 

intérprete.” A mãe ficou surpresa: “filho, você só conhece o russo e 

cazaque”, ela respondeu. “Esse tipo de trabalho não é para você.” 

O pensamento persistiu em sua mente e a mãe concordou em 

acompanhá-Lo a taldikurga, a cidade próxima, onde havia uma faculdade que 

oferecia curso de inglês. Anatoly falhou no exame de admissão e, triste, 

voltaram para casa. Mas não conseguiu se esquecer da ideia. 

Certo dia, enquanto Lia a bíblia sob uma árvore percebeu, pela primeira 

vez, que a habilidade de falar várias Línguas era um dom do Espírito Santo. 

Ele Leu: “pelo Espírito, a um é dada a palavra de sabedoria; a outro, a palavra 

de conhecimento, pelo mesmo Espírito; a outro, fé, pelo mesmo Espírito; 

(...) A outro, variedade de Línguas; e ainda a outro, interpretação de Línguas” 

(1Co 12:8,10). 

Anatoly inclinou a cabeça e orou: “Senhor, por favor, me dê esse dom.” 

Um mês depois, enquanto caminhava pelos trilhos de uma ferrovia, 

encontrou um Livro de um curso de inglês. Ao voltar para casa, abriu o 

Livro e Leu frases simples em inglês e russo. Após Ler duas páginas, fechou o 

Livro e refletiu sobre o que havia acabado de Ler. E se Lembrou de cada 

palavra em inglês. Admirado, repetiu mentalmente cada palavra. “Isso é 

impossível”, pensou. “Deve ser algum tipo de imaginação”. Abriu o Livro e 

Leu mais dez páginas. Fechou-o e deu para a mãe. 

“Mãe, Leia qualquer texto desse Livro em russo”, disse. Ela Leu várias 

frases e anatoly traduziu para o inglês. Chocada, ele se perguntou se havia 

recebido o dom de Línguas que pediu a Deus. Então, entrou em um curso 

de inglês da cidade e, em dois meses, alcançou o nível intermediário. Em 

seguida, foi trabalhar numa colheita de melancia. Com o dinheiro, comprou o 

primeiro notebook. Ele trabalhou mais um pouco e usou o pagamento para 

contratar a internet e comprar um celular. Com as novas aquisições, 

aprendeu inglês online. 



 

 

 

 

 

 

 
 

No ano seguinte, anatoly se matriculou na faculdade onde anteriormente 

havia sido reprovado no vestibular. Dessa vez, recebeu uma nota alta. O 

nível de seu inglês estava tão bom que a faculdade o enviou para uma 

competição nacional. O reitor da faculdade, que criticava anatoly por não 

assistir às aulas de sábado, mudou de ideia ao ver o aluno ficar em segundo 

Lugar e receber 200 dólares na competição nacional. 

“Vá à igreja!”, o reitor disse. “Na verdade, quero acompanhar você.” E 

ele foi. Anatoly se formou com honra em dois idiomas: inglês e turco. Ele 

não parou no russo, cazaque, inglês e turco. Também aprendeu espanhol 

quando passou quatro meses na escola adventista no Quirguistão. Então, os 

Líderes da igreja o enviaram para Argentina, a fim de aprimorar o espanhol, 

e Lá aprendeu a Língua portuguesa. Quando ele voltou, trabalhou como 

intérprete e professor de idiomas para a Igreja Adventista no Cazaquistão 

durante três anos. Então, seu sonho se tornou realidade. Nove anos após 

de prometer a Deus servir como pastor, ele foi enviado à Universidade 

Adventista de Zaoksky. 

Anatoly acredita piamente que o dom de Línguas e outros dons do 

Espírito não estão disponíveis somente à igreja primitiva de Atos. “Deus  é 

o mesmo hoje e ontem”, diz. “Se pedimos por Seus dons, ele nos 

responderá. Por que não temos os dons do Espírito? Simplesmente porque 

não pedimos.” 

Certa vez, um amigo disse que nunca recebera um dom do Espírito. 

Anatoly perguntou se ele nunca havia pedido. “Não, nunca pedi”, foi a 

resposta. Anatoly planeja retornar ao Cazaquistão e servir a Deus como 

pastor depois da graduação. “Imagine, um rapaz pobre cazaque falando 

tantos idiomas”, ele diz. “Deus é grande!” 

Parte da oferta do trimestre ajudará a escola Cristã de Zaoksky construir 

suas próprias instalações na Universidade Adventista de Zaoksky. Muito 

obrigado pelas generosas ofertas. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Localizar Zaoksky, Rússia, no mapa. Ela está localizada ao sul de Moscou. Também 

mostre Cazaquistão, Quirguistão e Argentina. 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionarias e outras notícias da Divisão Euroasiática 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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3º SÁBADO – 16/01 

 
UMA NOVA CRIATURA 

Sou Andrei Abramyan. Quando eu tinha quinze anos, passei o verão 

treinando para ser um boxeador. Certo dia, enquanto voltava para casa, 

um pensamento veio à minha mente: “Você está doente.” Evitei pensar 

sobre o assunto. Todavia, em casa comecei a me sentir deprimido. Pedi 

que meus pais para me Levarem a um terapeuta. Mas percebi que poderia 

ser expulso da escola se as pessoas acreditassem que estava com uma 

doença mental. Então decidi não ir à terapia. 

Passadas duas semanas, outro pensamento aterrorizante surgiu em 

minha mente: “Você morrerá em um mês.” Eu sentia que estava piorando 

e a vida perdeu todo sentido. Todos pensavam que eu estava querendo 

atenção, mas estava em dor profunda e ninguém acreditava em mim. Eu 

não entendia o que estava acontecendo. No final do mês, minha avó veio 

à nossa casa para cortar meu cabelo. Enquanto ela cortava, eu chorava. 

“Está tudo bem. Só estou cortando seu cabelo”, ela disse, pensando que 

eu estava passando por algumas mudanças hormonais. Mas, argumentei 

que iria morrer. 

Minha avó também pensava que eu  só  queria  chamar  a  atenção.  Mas 

na verdade, eu estava pensando em cometer suicídio, embora não 

conseguisse. Após terminar o corte, minha avó se sentou na cadeira, e minha 

mãe sentada ao meu Lado. Eu permaneci na cadeira, olhando para o teto, e 

orei silenciosamente: “Deus, se existes, me ajude.” Nada aconteceu. Senti 

forte desejo de ir ao banheiro e cometer suicídio. 

Naquele momento, vi uma Luz descer do teto como um raio, e parecia 

atingir meu peito. Não pude descrever o que senti. Foi muito agradável. 

Por uma fração de segundos senti a eternidade em mim. Pulei da cadeira e 

exclamei: “Louvado seja Deus! Ele me curou!” Minha mãe e vovó não viram a 

Luz e, preocupadas, olharam para mim. “calma” minha avó disse. “Tudo 

ficará bem.” Com muita alegria, abracei minha mãe como se não a tivesse 

visto durante semanas. “Deus me curou,” disse. 

Encontrei meu irmão gêmeo, Vadim, jogando no computador. E contei 

sobre a Luz. “Deus me curou”, eu repeti. Pensando que eu havia inventado a 

história, ele não acreditou em mim. Minha avó pensava que eu estava com 

uma doença mental. Eu compreendi que quase me suicidei, mas alguém me 

salvou. Naquele momento percebi que Deus existe e iniciei minha Longa 

jornada até Jesus. 

Hoje, estudo para ser pastor na Universidade Adventista de Zaoksky. 

Minha família está muito feliz por mim. Eles viram que fui transformado. 

Creio que Deus trouxe cura para minha vida. Desde então não sou a mesma 

pessoa. 
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Clamei e ele me ouviu. Louvo por existir um Deus que ouve e responde 

nossas orações. 

Parte da oferta deste trimestre ajudará a escola Cristã de Zaoksky a 

construir seu próprio prédio escolar no campus da Universidade Adventista 

de Zaoksky. Atualmente, a escola usa salas de aula da universidade. Muito 

agradecemos por planejar uma oferta generosa. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Peça a um homem, de preferência um jovem, para compartilhar esta história 

na primeira pessoa. 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionarias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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4º SÁBADO – 23/01 

 
AMIGA DE DEUS 

Quando Masha tinha cinco anos, a irmã mais velha foi batizada na 

cidade siberiana de Novokuznetsk, Rússia. Masha assistiu atenciosamente 

enquanto a irmã era mergulhada na água do tanque batismal. Ela ouviu o 

pastor e outros membros da igreja depois da cerimônia, e achou o batismo 

um evento maravilhoso. Durante um ano, pensou sobre isso. Quando 

completou seis anos, concluiu que estava com uma idade adequada para 

ser batizada. 

“Quero ser batizada”, disse para a mãe. Porém, começou a pensar melhor. 

Talvez seis anos fosse uma idade muito prematura para ser batizada. Dez 

parecia uma idade mais adequada. Masha decidiu esperar completar dez 

anos. Os anos se passaram. Enquanto seu décimo aniversário se 

aproximava, Masha se Lembrou de sua decisão e se foi ao pastor da igreja, 

pedindo para ser batizada. 

O pastor ficou muito feliz com sua decisão e a convidou para fazer parte 

da classe batismal com oito crianças mais velhas. A classe era muito 

interessante. Mas, depois de um ano, quando Masha completou onze anos, 

o pastor foi transferido para outra igreja. O novo pastor não quis batizá-La. 

“desculpe-me, você é muito jovem”, ele disse. Masha ficou muito 

decepcionada. Por algum tempo, ela não quis conversar com o novo pastor. 

Quando completou doze anos, decidiu perguntar se poderia ser batizada. 

O pastor concordou e a convidou para participar da classe batismal. Masha 

frequentou a classe por quatro meses. Mas, por algum motivo, a classe não 

parecida tão interessante. Ela só conseguia pensar sobre o tempo que 

desejava o batismo e como o pastor recusou seu pedido. Ela saiu da classe 

batismal e resolveu deixar a igreja. Fora da igreja, Masha não gostava da sua 

escola e nova vida. Ela não tinha muitos amigos. O futuro parecia monótono. 

Um dia, a mãe perguntou se ela gostaria de ir à escola Cristã Zaoksky, 

um internato adventista. Masha queria um novo começo com novas 

pessoas, por isso, aceitou a sugestão. Durante o verão, antes do início das 

aulas, Masha participou de um acampamento onde foi batizada. Naquele 

acampamento, percebeu que era a única adolescente que não era batizada. 

Ela estava com 16 anos, mas a vida não mudou após o batismo. Ela parecia a 

mesma pessoa. 

As primeiras semanas na escola foram solitárias. Masha não sabia como 

fazer amigos. Ela se sentia triste. Um aluno da Universidade de Zaoksky, que 

estava no mesmo campus, percebeu sua solidão e fez amizade com ela. 

“Deus conhece nossas necessidades”, ele disse. “ele está perto de nós e 

podemos conversar com ele como um amigo.”  
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Masha não tinha muitos amigos íntimos e decidiu conversar com o Pai. 

Ela encontrou um Lugar tranquilo e abriu o coração a Deus. 

“Perdoe-me por não conversar contigo por tanto tempo”, disse, 

chorando. “Perdoe-me por não conhecê-Lo. Estava errada ao ficar brava 

com o pastor que não quis me batizar.” A paz inundou o seu coração 

enquanto orava. Pela primeira vez na vida, sentiu que Deus estava ao   seu 

Lado. A partir daquele momento, sua vida foi transformada. “Antes eu 

desejava ter amigos”, conta. “Mas agora tenho um Amigo com quem posso 

conversar a qualquer momento, não preciso vê-Lo para conversarmos.” 

Parte da oferta do trimestre ajudará a escola Cristã de Zaoksky a 

construir uma escola no campus da Universidade Adventista de Zaoksky. 

Por enquanto, a escola utiliza emprestadas as salas da universidade. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionarias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 



65 

 

 

 

 

 

 

 
 

5º SÁBADO – 30/01 

 
O MELHOR DIA DE IVAN 

A vida parecia perfeita até aquele dia para Ivan, um jovem de 22 anos. 

Primeiramente, ele teve uma grande discussão com a mãe durante uma visita 

à cidade natal fora de Cazã, Rússia. Em seguida, o proprietário telefonou 

para expulsá-Lo do apartamento que ele alugava perto da universidade em 

que ele estudava. Naquela tarde, ele falhou no exame da universidade. Mais 

tarde, ao voltar para a casa da mãe, a polícia o interpelou e descobriu que 

havia uma multa por excesso de velocidade não paga. 

“Você não pagou sua multa”, o policial disse. “Agora precisa ir à corte.” O 

oficial de polícia confiscou a carteira de motorista e disse para segui- Lo até 

ao tribunal. Lá, o oficial explicou a situação ao juiz. O rigoroso juiz informou 

que Ivan tinha duas opções: pagar a multa imediatamente ou ser condenado 

à prisão por 15 dias. Ivan não podia acreditar nas coisas que aquele dia Lhe 

trouxera. Enquanto o juiz falava imagens do fim do mundo e do dia do 

julgamento surgiu na sua mente. “Se não me arrepender e voltar para Jesus, 

terminarei no Lado errado no dia do juízo final”, pensou. 

Ivan não havia sido criado em um Lar cristão, mas acreditava em Deus. 

A mãe tinha sido batizada na igreja adventista quando ele era adolescente. 

Ele acompanhou a mãe e outros adventistas em um pequeno grupo durante 

um ano. Mas, entrou na universidade e se esqueceu de Deus. Enquanto 

estava no tribunal, conseguiu o dinheiro para pagar a multa. Recebeu sua 

carteira de motorista e dirigiu cuidadosamente até à casa da mãe. 

No dia seguinte, ele desmoronou com febre e ficou acamado durante 

três dias, sentindo-se muito mal. Então, abriu a bíblia e os olhos caíram em 

Mateus 6:33: “Busquem, pois, em primeiro Lugar o Reino de Deus e a sua 

justiça, e todas essas coisas Lhes serão acrescentadas.” Essas palavras de 

Jesus tocaram o coração dele. Ele nunca havia prestado atenção nesse verso. 

Percebeu que estava colocando os estudos e até a família antes de Deus. 

Embora estivesse com febre, ele desejou sair de casa e passar algum tempo, 

em calma, com Deus. Então, foi até um Lugar tranquilo até um rio. Lá, 

desabafou com Deus sobre sua tristeza e profundo arrependimento. 

“Quero voltar aos Seus caminhos. Quero que estejas junto a mim”, ele 

orou. A partir daquele momento, Ivan começou a colocar Deus em primeiro 

Lugar em sua vida. Ele orava muito e Lia a bíblia todas as manhãs e noites. 

Inclusive Leu “Primeiros Escritos” e outros Livros de ellen White. Finalmente, foi 

batizado e se tornou Líder dos jovens. 

Antes de entregar o coração a Jesus, Ivan havia organizado um clube 

fitness de sucesso no Cazã. As autoridades da cidade notaram seu trabalho 

e o convidaram para realizar eventos de exercícios para o público durante 

os feriados Locais. Ele foi divulgado nos jornais Locais. Atualmente, ele 
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abandonou o clube fitness e abriu um destinado às crianças. Em pouco 

tempo conseguiu reunir 20 crianças gratuitamente em um parque público. 

As crianças notaram que Ivan amava a Jesus e começaram a fazer perguntas. 

Uma garota de 16 anos começou a frequentar a igreja. 

Após da graduação em engenharia, Ivan sentiu que Deus o chamava 

para fazer teologia e ser um pastor. Ele se mudou para a Universidade 

Adventista de Zaoksky e agora está no terceiro ano do curso. Todos os 

verões ele retorna à Cazã para ajudar as crianças a cuidarem da saúde e 

também serem boas cidadãs. Ele organiza serviços comunitários como 

recolher o Lixo das ruas. 

Depois de cinco anos, Ivan não tem Lembranças ruins daquele fatídico 

dia. “Na época eu acreditava que foi um dia horrível na minha vida”, disse. 

“Mas agora compreendo que foi um dia maravilhoso porque foi o dia que 

Deus usou para me salvar.” 

Atualmente, a escola Cristã Zaoksky funciona em instalações da 

Universidade Adventista de Zaoksky. Parte das ofertas ajudará as crianças 

a se terem suas próprias salas de aula. Entre os alunos do colégio interno, 

está a garota que ingressou na igreja através do clube de fitness de Ivan. 

Agradecemos muito pelas generosas ofertas. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Mostre Zaoksky, Rússia, no mapa. A cidade está localizada ao sul de Moscou. 

Também encontre Cazã. 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionarias e outras notícias da Divisão Euro-asiática 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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6º SÁBADO – 06/02 

 
O ACIDENTE 

Um acidente de carro alterou as férias de olga e Roman no Mar Negro. 

O jovem casal, casados há três anos, estavam passeando entre as cidades 

Litorâneas, quando Roman perdeu o controle do carro em uma curva. Ele 

diminuiu a velocidade e fez uma inversão de marcha no meio da rodovia. 

Enquanto fazia o retorno, um Mercedes branco apareceu em alta velocidade 

e atingiu a lateral do volkswagen, que girou por algum tempo que pareceu 

uma eternidade. Finalmente, o carro parou. As janelas estavam estilhaçadas 

e as portas estavam trancadas. Olga e Roman saíram pela janela quebrada. 

Eles não sofreram muitos arranhões, mas o carro ficou destruído. 

Roman e olga olharam o Mercedes, que também estava destruído, mas o 

motorista estava bem. A polícia chegou e considerou Roman o responsável 

pelo acidente. Roman escondeu o rosto com as mãos. “Vamos passar muitos 

anos da nossa vida pagando o Mercedes”, ele disse. Naquele momento, olga 

percebeu que o acidente acarretaria grandes consequências. Roman havia 

contratado um seguro básico que não cobria os gastos. Olga se afastou dos 

carros e entrou na plantação de uvas. Ajoelhando-se e orou: “Por favor, 

Senhor, nos ajude!” Ela abriu os olhos, Levantou-se. Os carros destruídos 

permaneceram na estrada. 

O outro motorista, Musa, estava conversando seriamente com Roman. 

“Por favor entregue seus documentos”, disse. “Depois de pagar o carro 

devolverei os documentos.” Roman entregou a carteira de motorista. 

Depois que a polícia terminou a documentação, alguém foi buscar Musa. 

Roman e olga não tinham como continuar a viagem. Enquanto esperavam o 

caminhão de reboque, eles foram conversar no vinhedo. Durante as 

últimas semanas, haviam tido momentos de tensão no relacionamento 

deles e agora as emoções vieram à tona. Olga percebeu que eles estavam 

perto do divórcio. O casal pediu perdão um ao outro e a Deus. 

Naquela noite, Roman e olga dormiram à beira do mar. Pela manhã, Musa 

entrou em contato com eles e os convidou para ficar em sua casa. Ele tinha 

outro carro e foi seu motorista na semana seguinte, enquanto o casal 

cuidava do seguro e outros documentos Legais. Ele ficou surpreso ao 

descobrir que Roman e olga não comiam carne e ficou mais intrigado ainda 

quando descobriu que também não bebiam álcool. “Vocês são estranhos”, 

disse. “Quem são vocês?” 

“Somos adventistas do sétimo dia,” olga disse. “Não brinca!”, disse. 

“Vocês são os segundos adventistas que conheço na vida!” Acontece que 

Musa não era cristão e tinha duas esposas. Dominado pela culpa, ele 

contou aos convidados que obrigara a segunda esposa a fazer um aborto 



 

 

 

 

 

 

 
 

havia alguns dias. “Creio que o acidente foi uma punição divina”, disse. 

Ele gostava muito do Mercedes, que fora comprado em uma encomenda 

especial uma semana antes do acidente. 

Roman e olga telefonaram para amigos em Zaoksky, Rússia, pedindo 

dinheiro para pagar o conserto do carro. Em três dias, conseguiram     o 

dinheiro, mas os amigos ofereceram mais dinheiro e perguntaram se 

poderiam ajudar de outras maneiras. Musa ouviu os telefonemas e 

chorou. “Sou rico”, disse. “Tenho muitos contatos. Ajudei muitas pessoas a 

conseguir dinheiro. Mas, depois do acidente, nenhum amigo me telefonou 

para ver se estou bem. Vocês são pobres e não tem nada, mas seus amigos 

se importam com vocês!” 

No fim de semana, Musa recebeu o dinheiro e devolveu a carteira de 

motorista. Ele também declarou que precisava ir a outra cidade por alguns 

dias, a mesma cidade que Roman e olga iam no momento do acidente. 

“Vocês gostariam de me acompanhar?”, perguntou. Roman e olga passaram 

os dois dias seguintes na mansão mais Luxuosa que viram na vida. Em 

seguida, voltaram para Zaoksky de trem. 

O ano seguinte foi muito difícil enquanto pagavam a dúvida, mas olga 

agradeceu a Deus pelo acidente que salvou o casamento. Enquanto isso, 

ela recebeu uma promoção no trabalho e Roman conseguiu um trabalho 

com um salário maior. Eles conseguiram pagar a dívida em um ano. “Nós 

nunca quisemos nada,” disse. “Deus proveu todas as nossas necessidades.” 

Olga estava entre as primeiras crianças que frequentaram a escola 

Cristã de Zaoksky, quando entrou no primeiro ano em 1993. Ela terminou 

os estudos nessa instituição e graduou-se na Universidade Adventista de 

Zaoksky. Parte da oferta do trimestre ajudará a construir um prédio para a 

escola, dentro do campus dessa universidade. 

 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Assista ao vídeo sobre olga no youtube: bit.Ly/olga-ESD. 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionarias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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7º SÁBADO – 13/02 

 
ESCOLHENDO JESUS 

Yelena, uma garota de onze anos, voltava da escola em Dmitrovgrad, 

Rússia, em uma tarde de sábado quando, de repente, Lembrou-se de que 

costumava ir à igreja no Sábado. Fazia muito tempo que ela não pensava 

na igreja e não sabia por que estava pensando naquele momento. Mas, um 

desejo incomum de ir à igreja surgiu no seu coração. Ela telefonou para a 

mãe. “Mamãe, Lembra-se de quando costumávamos ir à igreja no sábado? 

Posso ir agora?” “claro, você pode ir”, a mãe respondeu. “Você nem precisa 

perguntar.” 

Yelena chegou no momento do sermão, escolheu uma cadeira nos 

fundos e acompanhou atenta. Em seguida, viu a antiga professora da 

escola Sabatina. “Venha!”, a professora disse. Yelena sorriu, timidamente. 

Ela queria voltar. Os pais dela haviam divorciado quando era pequena, 

mas a Levavam à igreja até os cinco anos. Então, ficaram cansados de se 

encontrar na igreja e deixaram de frequentá-La. Yelena estudava na escola 

pública e tinha aulas seis dias na semana, de segunda a sábado. 

No sábado seguinte, assim que terminaram as aulas, às 13 horas, 

yelena correu para a igreja. Ela não entendeu o sermão, mas tentou prestar 

atenção. Ela gostava de estar em uma igreja onde costumava frequentar, e 

gostava de estar entre outras crianças. Depois de um período, ela começou 

a faltar às aulas de sábado para ir mais cedo à igreja. Passado um mês, ela 

convidou a irmã mais velha, Oksana, para acompanhá-La. Oksana, que 

estava com treze anos, aceitou o convite e, juntas, foram à igreja. Então, a 

mãe percebeu que as filhas frequentavam a igreja e passou a ir com elas. 

Mas, algumas crianças da igreja se mudaram com os pais. Outras 

deixaram de frequentá-La. Então, a mãe yelena deixou de ir à igreja.    Ela 

também deixou de frequentar todos os sábados. Notando a pouca 

frequência dela, alguém Lhe pediu para ajudar na sonoplastia. Ela aceitou, e 

voltou a ir à igreja todos os sábados, porque sua função era necessária às 

programações. Além de frequentar a igreja, também começou a Ler a bíblia 

regularmente e os Livros de ellen White. Ela gostou principalmente de “O 

Grande Conflito”. A mãe de yelena notou que ela gostava da escola Sabatina 

e fez bons amigos entre os adultos. Então, começou a frequentá-La 

novamente. 

Em um certo sábado, após a Santa Ceia, a mãe se aproximou de yelena 

com uma pergunta muito importante: “Você quer ser batizada?” Yelena 

já havia pensado sobre o assunto e, imediatamente, disse que desejava 

entregar o coração a Jesus. Então, participou das classes batismais e foi 

batizada. A água do tanque batismal estava muito fria, mas a alegria 

acolhedora a inundou quando fora emergida da água. Foi a melhor decisão 
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da vida. Ela entregara o coração a Jesus. 

Yelena nunca mais foi à escola aos sábados. A mãe dela escreveu uma 

carta ao diretor da escola pedindo para ser dispensada das aulas nesse dia, 

a fim de poder adorar a Deus. A escola Lhe deu permissão. Mas, yelena 

também precisava fazer as tarefas que eram realizadas no sábado e se 

esforçar para tirar boas notas. Atualmente, as tarefas escolares de sábado 

não são mais um problema. Depois daquele ano, yelena ouviu falar sobre a 

escola Cristã de Zaoksky, um internato escolar localizado a mil quilômetros de 

sua terra natal. Ela não tinha condições de pagar as mensalidades, mas um 

irmão da igreja ofereceu ajuda. Hoje, ela tem 16 anos e está no decimo 

primeiro ano. 

“É maravilhoso estudar aqui”, ela diz. “Os professores são gentis, e 

ajudam com os estudos. Estou muito feliz porque não temos aulas no 

sábado.” 

Parte da oferta deste trimestre ajudará a escola Cristã Zaoksky a 

construir seu próprio prédio escolar no campus da Universidade Adventista 

de Zaoksky. Atualmente, o internato ocupa salas de aula da universidade, e 

sua oferta ajudará as crianças a se terem suas próprias salas de aula. 

Agradecemos por planejar uma oferta liberal. Por favor, ore pelas crianças 

que estudam na escola. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Assista ao vídeo sobre yelena no youtube: bit.Ly/yelena-ESD. 

 Faça o download nas fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionarias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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8º SÁBADO – 20/02 

 
ACIDENTE DE CARRO 

Anna, uma garota de 16 anos, morava em um vilarejo distante, no 

extremo oriente da Rússia, e desejava muito internet em sua casa. Era      o 

ano 2003 e ela não queria ficar de fora desse novo fenômeno. Os pais 

concordaram em Levá-La até uma Loja para comprar um modem na manhã 

de um sábado. Eles não eram adventistas. Entretanto, Anna se batizara havia 

um ano. Ela conheceu Jesus por intermédio da avó, e sabia que era errado 

fazer compras no sábado. Porém, queria muito ter internet em casa. 

A última coisa de que ela se Lembra é de ter saído de casa e entrado 

no automóvel. Os acontecimentos seguintes foram relatados pela avó. O pai 

ultrapassou o Limite de velocidade enquanto dirigia por uma estrada 

escorregadia em direção à Loja. De repente, o carro entrou na contramão 

e foi atingido por um caminhão. Os pais morreram no acidente e o 

caminhoneiro quebrou a perna. Anna ficou hospitalizada em coma, e o 

médico previu que não sobreviveria. A avó jejuou, orou e pediu que os 

irmãos da igreja a acompanhasse. Para surpresa do médico, Anna saiu do 

coma em três dias e se recuperou rapidamente. Em dois meses, ela voltou 

para a escola e terminou o décimo ano com o restante da classe. 

A avó se mudou para a casa de Anna, no vilarejo de Novoshatinsk, região 

de Primorie, a fim de dar apoio físico e espiritual. Mas, Anna mergulhou em 

uma tristeza sombria. Sentia uma culpa avassaladora pela morte dos pais. 

Não culpava a Deus, pois sabia que ele não havia causado a morte deles. 

Mas, sabia que era errado fazer compras aos sábados. Ela desejava ter falado 

aos pais para ficarem em casa. Eles poderiam Ligar a internet depois do pôr 

do sol. 

A culpa continuou acompanhando Anna, ao se mudar para a cidade 

portuária de vladivostok, onde entrou na universidade. Ela frequentou a 

única igreja da cidade, mas não conseguia ir todos os sábados. Fazia isso 

apenas para agradar a avó. Sua vida não seguia os padrões cristãos e a 

culpa se aprofundou. 

A avó orava em favor de Anna e telefonava diariamente para ela. 

“Você Leu a bíblia hoje?”, perguntava gentilmente. 

Se Anna respondesse afirmativamente, a avó perguntava o que havia 

Lido. 

“Você orou hoje? Não se esqueça de orar.” A avó pedia para compartilhar 

as Lutas e orava com ela pelo telefone. Anna conheceu um professor 

adventista na faculdade que ajudava com suas atividades. O professor 

também orou por ela e pedia a igreja para fazer o mesmo. 

Certo dia, Anna se Lembrou do seu batismo e orou pedindo perdão. “Sei 
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que minha vida está errada. Sei que vivo tempos difíceis. A vida sem Ti não 

tem sentido. Ajuda-me a fazer amigos novos da igreja. Ajuda-me a ser mais 

receptiva e alegre. Ajuda-me a orar e Ler a bíblia.” E continuou conversando 

com Deus regularmente. Ela Leu o Livro “O Grande Conflito” que a avó Lhe 

presenteara, fazia pouco tempo. No Livro, ela percebeu as dificuldades que 

Martinho Lutero e outros reformadores passaram. Entendeu que Deus 

perdoa até mesmo os piores dos pecadores e abandonou os maus hábitos. 

Então, começou a telefonar para a avó diariamente em vez de esperar a 

Ligação. 

A fé cresceu e passou a frequentar a igreja todos os sábados, 

alegremente, para se encontrar com Deus. Ela entendeu que o Senhor 

perdoara e não se Lembrava de seus pecados. Um peso enorme foi retirado 

do coração. 

Hoje, Anna tem 32 anos de idade é professora universitária. Ela é 

também Líder de desbravadores e secretária da igreja. Ainda não tem ideia 

da razão pela qual o acidente aconteceu, mas não se preocupa com isso. 

“Muitas pessoas me disseram que não foi minha culpa, mas não acredito 

que as coisas acontecem por acaso”, ela diz. “Mesmo se o acidente tenha 

sido ao acaso, é fato que aconteceu no sábado. Até hoje penso algumas 

vezes sobre o que poderia ter acontecido. Mas o fato é que aconteceu um 

acidente, e isso mudou minha vida. Eu tinha uma vida antes do acidente e 

agora tenho outra.” 

Anna é grata pelas orações da avó, que está com 80 anos, e outros 

membros da igreja. Ela diz que eles ajudaram a mudar de vida. “Entendi que 

muitos problemas que enfrentei foram solucionados porque a igreja orou 

por mim. Nada na vida vale a pena sem Deus.” 

Há três anos, as ofertas missionárias ajudaram a construir uma nova 

igreja em vladivostok. Muito obrigado pelo apoio à Igreja Adventista em 

vladivostok, com as ofertas e orações. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionárias e outras notícias da Divisão Euroasiática 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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9º SÁBADO – 27/02 

 
AGRADECENDO A DEUS PELA MESA 

Dinara, uma garota de sete anos, inocentemente irritou a mãe durante 

o jantar. A menina olhou para o prato de macarrão com cebola frita e 

apontou a mesa de madeira. “Mamãe, você sabia que Deus nos deu essa 

mesa?”, perguntou. A mãe ficou chocada e protestou: “O que você está 

falando? Isso é um absurdo! Seu pai trabalhou muito e comprou essa mesa 

na Loja. Pare de agir como uma garota boba.” Dinara insistiu: “Não, eles me 

disseram que foi Deus!” “Quem disse isso?”, perguntou a mãe, que como 

muitos do seu país não era cristã. “Onde e quando você ouviu que Deus 

nos deu essa mesa?” 

A garota explicou que ela e outros colegas da primeira série aprenderam 

sobre bondade na escola pública. A professora, que era adventista, havia 

falado sobre Deus durante a aula. “Tudo o que temos em nossa casa vem de 

Deus”, a professora disse. “Devemos ser gratos.” Dinara pensou que estava 

sendo útil ao falar sobre esse novo conhecimento com a mãe. Mas, ela ficou 

furiosa e repreendeu a filha por não respeitar o pai que trabalhava 

arduamente para comprar a mesa. “Irei à escola amanhã para descobrir 

porque eles estão falando de Deus a nossas crianças”, ela disse. 

No dia seguinte, a mãe criou uma tempestade e conseguiu que outros 

pais se envolvessem no protesto. O diretor prometeu que ninguém falaria 

de Deus na sala de aula novamente. O tumulto deixou Dinara muito 

impressionada. Embora não ouvisse falar sobre Deus novamente na escola, 

seus pensamentos estavam nele constantemente. 

Nove anos se passaram. Quando ela completou 16 anos, a família 

comprou uma nova casa e Dinara descobriu uma bíblia infantil muito 

desgastada. O Livro azul claro estava sem metade das páginas, mas Dinara 

Leu as restantes com muito interesse. Ela não entendia muito o que Lia, 

mas percebeu que era sobre Deus. Então, desejou Ler uma bíblia completa. 

Três anos se passaram. Dinara começou a estudar inglês na escola 

adventista, e a professora convidou os alunos para o culto divino. “Se 

quiserem, venham ao culto no próximo sábado.” Dinara foi ao culto e o 

achou muito interessante. As pessoas oravam, falavam sobre a bíblia e 

cantavam. Alguns estrangeiros frequentavam os cultos e ela praticou seu 

inglês com elas. Durante algum tempo, ela foi aos cultos todos os sábados. 

Durante essa época, ela se casou com um homem que era simpatizante da 

verdade sobre o sábado e ficava feliz em acompanhá-La nos cultos quando 

não estava trabalhando. 

Porém, Dinara se sentia desconfortável. Certo sábado, enquanto estava 

sentada na igreja, um pensamento surgiu na mente: “Estou fazendo a  coisa 

certa? “O que estou fazendo? Meu povo não é cristão.” E deixou de 
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ir à igreja. Ela queria ir, mas sentiu medo. Ao perceber sua Luta contínua, 

o marido, nikolai, perguntou por que não mais frequentava a igreja no 

sábado. Dinara explicou sua confusão. “Meus pais acreditam que não 

existe outro Deus a não ser o deus deles!” O marido questionou: “Por que 

você está com medo? Existe um único Deus. Não precisa ter medo.” 

Dinara disse que pensava que seu povo só podia Ler o Livro sagrado de 

sua familia, mas ela queria Ler a bíblia. Nikolai mostrou que o Livro sagrado do 

seu povo e a bíblia tinham pontos em comum. Em seguida, Dinara disse que 

se preocupava porque seu povo realiza os cultos em um templo tradicional, 

mas ela queria ir à igreja adventista. “Não thá problema”, nikolai disse. “Você 

pode ir aos dois cultos. Sinta-se Livre para ir à igreja adventista. Ninguém 

impedirá você.” Então, Dinara retomou os cultos com os adventistas e 

entregou o coração a Deus. 

Hoje ela é feliz em poder Ler a bíblia quando quer, agradece a Deus por 

Sua palavra e por todas as bençãos recebidas. “Eu agradeço todo o tempo!”, 

diz. “Desde o momento emque acordo até a hora que adormeço, agradeço 

a Deus pela vida, pelo alimento e até pela mesa. Todas as boas coisas provêm 

dele.” 

Muito obrigado por apoiar a educação adventista na Divisão Euroasiática 

com orações e ofertas missionárias. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Dinara é um pseudônimo. Ela vive em um “país velado”, que optamos por não 

identificar, devido às restrições regionais que envolvem o cristianismo. 

 Para mais informações missionárias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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10º SÁBADO – 06/03 

 
QUANDO O ESPORTE TRANSFORMA VIDAS 

Jesús quase morreu durante uma cirurgia complicada no ombro, para 

reparar uma Lesão esportiva. Depois da cirurgia, sentiu um desejo muito 

grande de fazer algo especial para Deus. Mas, o que poderia ser feito? Então, 

resolveu agradecer a Deus trabalhando por um mês na colportagem, depois 

de formatura na Universidade Adventista del plata, Argentina. Ele entregou 

todo seu Lucro na venda de Livros à Igreja Adventista. 

Durante seu último ano de estudos, Jesús considerou um desafio 

participar da prática de ginástica. Seu ombro não estava totalmente 

recuperado. Os professores alertaram que ele não se formaria em Educação 

Física, se não pudesse cumprir todos os requisitos. O médico o aconselhou 

a mudar de modalidade esportiva. “Se você continuar participando de 

equipe de ginástica, seu ombro pode piorar”, alertou. Porém, ele não queria 

mudar de modalidade tão perto da formatura. Além disso, não tinha 

dinheiro para permanecer na universidade mais alguns anos. 

Enquanto Jesús contemplava o futuro, um amigo, Marcos, perguntou o 

que planejava fazer após a formatura. Ele respondeu que estava pensando 

trabalhar na colportagem durante um mês e entregar o Lucro para a igreja. 

Marcos gostou da ideia, mas ele tinha outra sugestão. “Por que você não vai 

para o Quirguistão?”, perguntou. Marcos trabalhou como voluntário em uma 

escola adventista no Quirguistão durante um ano. Jesús nunca havia pensado 

em viajar para outra parte do mundo, mas gostou da sugestão. Ele orou 

sobre o assunto e prometeu a Deus ir até o Quirguistão, caso conseguisse 

se formar. 

Quando chegou a época dos exames finais em ginástica, Jesús orou 

pedindo ajuda para fazer os exercícios aparentemente impossíveis. Para sua 

surpresa, ele completou todos os exercícios com sucesso. Em seguida, o 

médico examinou o ombro dele e expressou surpresa. O osso havia sido 

curado completamente. Era um real milagre. 

Jesús graduou-se e viajou até o Quirguistão após um mês. Ao chegar à 

escola adventista em Tokmok, Jesus assumiu as funções de professor de 

Educação Física e técnico do time de futebol organizado para crianças do 

bairro. A equipe de futebol se reunia na nova academia construída com a 

ajuda das ofertas missionárias de 2017. 

Mas esse não é o fim da história. Enquanto Jesús e as crianças jogavam, 

percebeu grandes mudanças no comportamento das crianças. Os meninos 

costumavam discutir e se agredir, mas pararam quando Jesús dizia: “Somos 

irmãos. Não podemos brigar.” Após ver alguns meninos beberem álcool, os 

aconselhou a parar. “Isso faz mal para o corpo”, disse. Os meninos 

obedeceram. 
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Jesús é muito grato por doar um ano da sua vida como voluntário no 

Quirguistão. “Posso ver grande transformação nos meus alunos”, disse. 

“Também nunca perdemos um jogo contra outra escola!” 

Há três anos, parte da oferta do trimestre ajudou a construir o ginásio 

da escola Adventista em Tokmok, Quirguistão. Muito agradecemos por 

apoiar a educação adventista no Quirguistão e em outros Lugares da 

Divisão Euroasiática. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Pronúncia de Jesús: <HYE-sus>. 

 Fazer o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionárias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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11º SÁBADO – 13/03 

 
UM LIVRO E UMA ESCOLA 

Tatyana parou em um sebo quando voltava para casa após um dia de 

trabalho na escola Adventista, em Tokmok, Quirguistão. Ela era a nova 

professora de russo e Literatura, que aceitara uma surpreendente proposta 

de emprego feita pelo diretor. Enquanto Tatyana concluía a compra de 

vários Livros, a vendedora Lhe ofereceu outro. “olha só”, disse. “Este Livro é 

um brinde para você.” Evidentemente, Tatyana não recusaria um Livro 

gratuito. Ela pegou o Livro, pagou os outros e colocou todos na bolsa. Em 

casa, decidiu olhar o brinde que recebeu. O título do Livro era “O Grande 

Conflito”, cuja autora, ellen G. White, ela não conhecia. Folhou as páginas e 

viu uma informação de contato de um homem chamado pavel Noskov 

impresso na última página. Para sua surpresa, o endereço era o mesmo do 

prédio onde ela morava. 

Nos dias seguintes, enquanto pensava sobre pavel ser seu vizinho, 

percebeu que havia uma professora na escola com o mesmo sobrenome. 

Tatyana Levou o Livro e o mostrou à professora, Arina. “Você é a esposa de 

pavel?”, perguntou. “Sim!”, Arina respondeu. “pavel é meu esposo.” Então, 

Tatyana ficou sabendo que a família era adventista e frequentava a igreja 

todos os sábados. Arina a convidou e seu filho, Andrei, para conversar com 

ela e o marido, pavel. Durante um desses encontros, pavel disse à Tatyana 

que os adventistas consideravam ellen White como uma querida profetiza e 

escritora. Intrigada, Tatyana Leu “O Grande Conflito” com muito interesse. 

Tatyana e Andrei começaram a frequentar um grupo de estudos 

bíblicos que se reunia semanalmente na casa de pavel e Arina. Mas a mãe de 

pavel adoeceu e foi necessário um novo local para reunir o pequeno 

grupo. Tatyana ofereceu sua casa. Algumas semanas se passaram, uma 

crise espiritual aconteceu. Tatyana e Andrei se sentiram fortemente 

impressionados a tomar uma decisão de se tornarem adventistas, ou cortar 

totalmente as relações com a igreja adventista. Eles contaram a pavel que 

não sabiam o que fazer. 

“Somente Deus pode salvá-Los dessa crise,” pavel disse. Tatyana e pavel 

oraram e ela decidiu frequentar com o filho o primeiro culto no sábado. A 

experiência foi muito diferente de qualquer coisa que experimentaram. Os 

membros da igreja foram afetuosos e receptivos. Eles ficaram muito felizes 

com a visita e os trataram como amigos que não se encontravam havia muito 

tempo. Tatyana e Andrei sentiram que estavam em casa. 

No dia 6 de abril de 2019, Tatyana e Andrei foram batizados. Tatyana 

credita à escola adventista a missão de conduzi-La com o filho a Deus. “Sou 

grata a esta escola”, disse. “Se não fosse meu emprego, não pararia no sebo 

e descobriria que um dos meus vizinhos é adventista. Eu não conheceria a 
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Igreja adventista. Deus dirigiu nosso caminho.” 

Há três anos, as ofertas missionárias ajudaram a construir um ginásio 

na escola Adventista de Tokmok, Quirguistão. Agradecemos muito por 

apoiar a educação adventista nesse país e em toda Divisão Euroasiática. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Faça a download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionárias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: 
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12º SÁBADO – 20/03 

 
O ALUNO DESORDEIRO 

A professora lyudmila não sabia o que fazer com Matvei, um garoto de 

seis anos, aluno do primeiro ano na escola Adventista em Bucha, Ucrânia. 

Quando tinha uma pergunta durante a aula de Língua ucraniana, ele não 

Levantava a mão como as outras crianças. Em vez disso, ele ficava em pé e 

gritava: “Onde devo escrever?” Durante a aula de matemática, o garoto 

também não ficava comportado, sentado como as outras crianças. “Em que 

página do Livro estamos?”, ele gritava, caso precisasse dessa informação. 

Lyudmila tentava explicar a Matvei que ele precisava Levantar a mão, antes 

de falar, e não devia sair do Lugar onde se sentava quando tinha uma 

pergunta. Mas ele não parecia entender. Continuava gritando e 

interrompendo a aula. 

Os alunos do primeiro ano faziam amizade facilmente entre eles. 

Porém, Matvei tinha problemas para fazer novos amigos. Quando não 

estava ignorando estava discutindo com as crianças. Se não gostava do 

que diziam, ele empurrava ou batia nelas. Lyudmila não sabia o que fazer 

com Matvei. Era seu primeiro emprego depois de sua graduação. Ela queria 

ajudar o garoto a aprender a fazer amigos. Tntava tornar as aulas mais 

interessantes e procurava conversar com Matvei. Nada ajudou. Ela não 

conseguia fazer nada. Certo dia, enquanto voltava da escola, dirigiu-se a 

Deus em oração. 

“Senhor, venho pedir paciência e sabedoria para encontrar uma forma 

de trabalhar com essa criança!” 

Na manhã do dia seguinte, orou novamente. 

“Deus, por favor, me conduza durante as aulas. Mostre-me como 

trabalhar com Matvei e como ensiná-Lo.” 

Lyudmila orou por Matvei todas as manhãs e todas as noites durante seis 

semanas. Certo dia, ela notou uma grande mudança em sala de aula. Matvei 

não se Levantava nem gritava para fazer as perguntas. Em vez disso, ele 

permanecia sentado e Levantava a mãe. Ele parou de ignorar, chutar ou 

bater nas outras crianças. Ao contrário, ele falava gentilmente. Matvei disse 

que um dos garotos perdeu o Lápis e não podia fazer a tarefa escolar. 

“Aqui!”, disse. “Toma o meu”. O coração de lyudmila foi tocado. Matvei 

só tinha um Lápis e decidiu dar para o amigo. Outro amigo viu que Matvei 

precisava e deu um de seus Lápis. Matvei começou a fazer novos amigos. As 

crianças gostam dele. Ele é bondoso, generoso e está disposto a 

compartilhar o que tem. 

Essa experiencia foi uma grande Lição para lyudmila. “Entendi que somos 

filhos de Deus”, ela diz. “Deus mostra paciência e amor para conosco. 
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Ele trabalha em nossa vida e refina nosso caráter. Ele fez um milagre em 

minha vida. Eu nunca pensei que Deus pudesse transformar Matvei tão 

rapidamente.” E acrescenta: “Eu entendo que quando fazemos tudo o que 

podemos, Deus fará o impossível em nós e por nós.” 

Parte da oferta do trimestre ajudará a escola onde lyudmila trabalha a 

construir novas instalações. Atualmente, a escola se reúne nas salas de aula 

da faculdade. Muito obrigado por sua liberalidade. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Pronúncia de Matvei: <matt-VAY> É o nome ucraniano para Mateus. 

 O nome da criança foi mudado para proteger a privacidade. 

 Assista ao vídeo sobre lyudmila no youtube: bit.Ly/lyudmila-ESD. 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionárias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 
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13º SÁBADO – 27/03 

 
ENSINE-NOS A ORAR 

Uma vez por semana, a professora natalya reunia os alunos do 9º ano 

em um círculo no meio da sala de aula para um momento especial de 

oração. 

“Viktoria, você começa a oração!”, disse em uma certa manhã. 

Viktoria, uma garota de 15 anos, olhou para professora com olhos 

grandes, arregalados e assustados. 

“Como?”, ela perguntou. “Como devo orar?” 

A professora respondeu: “Comece assim: ‘Querido Deus...’” 

“Assim que devo começar?”, Viktoria voltou a perguntar. 

“Sim! Fale assim!”, a professora disse. 

“E em seguida?”, continuou a aluna. 

“Peça que Deus nos abençoe enquanto Lemos a história”, a professora 

falou. 

Viktoria havia acabado de Ler uma história de como o sol nasce e brilha 

diariamente para todas as pessoas, boas e más. A história dizia que Jesus 

demonstra Seu amor a todos, diariamente. E todo aquele que se considera 

cristão deveria ser uma Luz às pessoas diariamente. 

“Querido Deus”, Viktoria começou a orar. “Ajude-nos a sermos bons 

alunos. Ajude-nos a sermos Luz às pessoas.” Ela não era a única aluna que 

temia orar em voz alta perante a classe, na escola Adventista em Bucha, 

Ucrânia. Quatro crianças, dos sete alunos pertenciam a famílias adventistas. 

Viktoria e outros três alunos vinham de famílias que não costumavam orar. 

A professora queria que eles orassem e experimentassem o poder da oração 

por si mesmos. 

Após a primeira oração, Viktoria não teve medo de orar novamente. 

Mas seu melhor amigo, ruslan, recusou-se a fazê-Lo. “Tenho medo de orar”, 

ele explicou. “Não consigo orar na frente das pessoas.” A professora orou 

por ruslan de uma maneira especial. Então, Viktoria adoeceu de uma infecção 

no ouvido. Ela não foi à escola durante um mês. Todos os alunos, a 

professora e, principalmente, ruslan ficaram preocupados com a amiga. A 

professora decidiu fazer uma oração especial por Viktoria. Todos oraram 

menos ruslan. 

Certa manhã, a professora anunciou que, no dia seguinte, Viktoria 

precisaria fazer uma cirurgia no ouvido. Ela chamou todos os alunos para se 

reunirem em um círculo de oração. “Quem quer orar por Viktoria?”, 

perguntou. 

“Eu  quero  orar!”,  ruslan  prontificou-se.  Todos  ficaram  surpresos.  O 
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próprio ruslan ficou espantado. “O que eu disse?”, perguntou. Os alunos 

inclinaram a cabeça e fecharam os olhos, enquanto ruslan orou: “Querido 

Jesus! Abençoe a cirurgia de Viktoria. Ajude para que ela não perca a 

audição. Cure-a e ajude para que Logo possa voltar às aulas. Amém”. 

A cirurgia foi um sucesso. Poucas semanas depois Viktoria voltou à 

escola. “Deus ouve nossas orações, especialmente as crianças que estão 

com medo”, a professora natalya disse em uma entrevista. “Não devemos 

ter medo de abrir o coração a Deus. Podemos orar em qualquer Lugar e 

em qualquer momento. Ele responderá de maneiras que não conseguimos 

imaginar” 

As ofertas do trimestre ajudarão a escola onde natalya trabalha a ter 

seu prédio próprio, em Bucha, Ucrânia. Atualmente a escola utiliza as salas 

de aula da universidade adventista e as ofertas ajudarão a construir salas de 

aula para as crianças. Muito agradecemos pelas ofertas que serão 

liberalmente doadas para dois projetos missionários Locais: uma escola 

Adventista em Bucha, Ucrânia; e a escola Cristã de Zaoksky, Rússia. 

 
DICAS DA HISTÓRIA: 

 Os nomes dos alunos foram modificados para proteger sua privacidade. 

 Antes ou depois da história, use um mapa para mostrar a Rússia e Ucrânia, que 

receberão a oferta do trimestre. Descreva resumidamente cada local que será 

beneficiado pelas ofertas. 

 Assista ao vídeo sobre natalya no youtube: it.Ly/natalya-ESD. 

 Faça o download das fotos no Facebook (bit.Ly/fb-mq). 

 Para mais informações missionárias e outras notícias da Divisão Euroasiática, 

acesse o site: bit.Ly/2021-ESD. 



 

 

 
 
 
 

 
A Escola Sabatina deve ser um dos 

maiores instrumentos, e o mais 
eficaz, em levar almas a Cristo. 

— Conselhos sobre a Escola Sabatina, P. 12 — 
 
 
 
 
 


