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VERSO PARA
MEMORIZAR

| Fagcam tudo sem
murmurag¢oes nem
discussoes, para que se
tornem irrepreensiveis
e puros, filhos de Deus
inculpaveis no meio de
uma geracao perversa
e depravada, na qual
vocés brilham como
estrelas no mundo

- : /
wpenses 2:14, 15)} y,
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OBEDIENCIA E
SABEDORIA

Pois assim os outros
povos verao a sabedoria
e 0 entendimento de
vocés. Quando eles
ouvirem todos estes
estatutos, dirao: “De fato,
esta grande nacao é um
\ povo sabio e inteligente”
\\ (Deuteronomio 4:6)

CONEXAO PROFUNDA
COM JESUS

Somente por meio de uma conexao
profunda com Jesus, a “luz, que [4]
ilumina toda a humanidade”
(Jodo1:9)

"u

EXALTACAO DE JESUS

“Deus 0 exaltou sobremaneira e Lhe
deu 0 nome que esta acima de todo
nome, para que ao nome de Jesus se
dobre todo joelho [...] e toda lingua
confesse que Jesus Cristo é Senhor” /
(Filipenses 2:9-11)

A LUZ DO MUNDO
“Eu sou a luz do mundo. Quem Me segue

nao andara nas trevas; pelo contrario,
tera a luz da vida” (Jodo 8:12)

VOCES SAO A LUZ_

PODER DISPONIVEL

A luz e o poder do Céu estdo disponiveis \

a todos os que se rendem a Jesus. No ':.';
entanto, muitas vezes esperamos que |
Deus faca tudo ou entao deixamos que / )

nossos planos e ideias interfiram J -

“Voceés sao a luz do mundo”
(Mateus 5:14)




DESENVOLVENDO 0 QUE DEUS EFETUA EM NOS - DOMINGO, 25/01/26

FUNDAMENTO: ~ OPRINCIPIO: >y O PROCESSO:
O EXEMPLOE O CAMINHO [N FE E OBRAS EM HARMONIA ‘ A OBRA DE DEUS EM NOS

LIII

4 OBRAS

(Obediéncia)

)
- SALVAGAO GRATUITA cerro | 'rsuw;ﬂo
(Dom de Deus) |

Jesus: Exemplo perfeito de ‘Desenvolver a Salvacao”: Viver de modo Salvacao: Nao por mérito, mas um
humildade e obediéncia a \ coerente com a fe, deixando Deus L/ i dom recebido pela fé (até a fé &€ dom).

Deus. transformar a vida.
pontigue Deus Atuacdo do Espirito: Concede nova

P8 Relacdo: Somos salvos pela graca mediante 4 vida, capacita a vontade para
& afé, mas demonstramos essa fé por meioda | escolher o certo, resistir a tentacao
obediéncia. Elas caminham juntas. e realizar boas obras.

i“_/_\A

JV,  ATITUDE: “COM TEMOR E TREMOR” & Pl b

Nao medo do julgamento, mas Reveréncia diante da presenca de Deus e Consciéncia da necessidade de viver em obediéncia a Ele.

A Cruz: O caminho para a
salvagao e a vida.
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Unidade e Conduta

 Fazer tudo sem
murmuragoes nem
discussoes
(Filipenses 2:14)

« Esforgo pela unidade é
essencial
* Reflexo da uniao com
¥ Cristo e obediéncia a
Palavra

O Testemunho
O Testemunho: Brilhando como Estrelas

7

(Filipenses 2:15)

» » Contraste faz a diferenca:
quanto mais escuro o céu,
mais as estrelas se destacam

* Nosso testemunho é mais

.

P

Pl P

evidente na escuridao moral

v

» Nao permitir que luzes
artificiais mundanas
apaguem nosso brilho

» Somos chamados a brilhar - + D aE W .
‘como estrelas nomundo” " ., -
- | X |
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~ Luz em um mundo escuro - segunda 26/01/26 * W
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Ser (Atributos)

O Que Devemos Ser e Fazer
(Filipenses 2:15-16)

Fazer (Acoes e Guia)

N
W

Guia de Davi: 'Nao porei
coisa ma diante dos meus

olhos' (Salmo 101:3)

Rejeitar conformidade
com o mundo
Apegar-se ‘firmemente
a palavra da vida'

Irrepreensiveis (sem
culpa ou falta, como Jo)

Puros (ndo misturado,
nao contaminado)

Inocentes como as
pombas
(Mateus 10:16)

Viver com o ‘Dia de
Cristo' em mente; nao
correr ‘em vao

(1 Corintios 9:24-27)

Puros em relacao ao
que é mau
(Romanos 16:19)
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Reflexao e Transformacao

« Como vocé pode ser transformado e purificado?
€ . Sua fé deve nos distinguir cada vez mais

+ Ha areas de sua vida que os padroes mundanos tém influenciado?

" 4




SACRIFICIO VIVO - TERCA, 27/01/26

O ENSINO DE PAULO:
A METAFORA DA LIBAGAO

® Paulo se viacomo
uma oferta a Deus.

® Chamado a
consagrac¢ao da vida
e entrega total.

® Possibilidade de ser
“oferecido como
[[oF-Tor-To}

® Pratica antiga: derramar liquidos valiosos
(6leo, vinho, agua) como oferta.

EXEMPLOS HISTORICOS
DE DEDICAGAO

PRIMEIROS CRISTAOS
(incluindo Filipos)

® Espalhavam o evangelho
de casa em casa.

® Abriam lares para
estudo das Escrituras.

@ Sabiam defender a fé
com base na Biblia.

® Ativos em compartilhar a fé.

N

simbolizando um

sacrificio significativo.

(
ANALOGIA:
_ A atitude de Maria
( ( ) (perfume valioso)
() como ato de devocao,
-y
\

® Seguiram 0 mesmo
exemplo.

® Nao dependiam
apenas de pastores.

® Estudavam a Biblia
com vizinhos e
preparavam para
o batismo.

Oferecendo-se como verdadeiros “sacrificios
vivos” para espalhar o evangelho.

REFLEXAO E
APLICAGAO PESSOAL

Sera que deveriamos fazer menos
do que isso?

Reflita sobre o significado de ser
um “sacrificio vivo”.

Quanto vocé tem sacrificado pelo
reino de Deus?

O que sua resposta revela sobre

VOCé?
Pl ke



CARATER PROVADO - quarta, 28/01/26

PRt
O O

TIMOTEO: N QUALIDADES \ A PROVA DA VIDA
COLABORADOR @ ' DESTACADAS £ E 0 CRESCIMENTO
DE PAULO ' E CARATER @)% CRISTAO
S| Remetente associado da epistola ' PAULO DESTACOU A DESAFIOS DA VIDA TESTAM A
(Filipenses 1:1) DEDICACAO E FIDELIDADE ESSENCIA E REVELAM QUEM SOMOS
Q@ Valorizado como colaborador . - B T
B=> por Paulo Servia com sinceridade /& A vida é disciplinante
ﬂ,: Descrito como evangelista Representava Paulo com lealdade - Provocagoes para provar o t.empera’mento
(2 Timéteo 4:5) ; Enfrentar provas com o devido espirito
Enviado a Macedénia e Corinto FE SINCERA CULTIVADA LA AT AR
Q (Atos 19:22; 1 Corintios 4:17) - DESDE A INFANCIA - ELLEN G. WHITE (TESTEMUNHOS PARA A IGREJA)
c ﬁi_D I]) Trabalhou com Paulo e Silas em — Sup,o.rtta:i injﬁrias.gg_m
[ I Tessalonica e Efeso & 7 espirito de mansidao
(1 Tessalonicenses 1:1; Atos 19:22) | CARATER PROVADO i /| —> Reagirainsultoscom __s Eéﬁ‘.fﬁtgedguéi?m
L (Filipenses 2:22) =2 respostas brandas habita no coracao
COMPARTILHAVA O o —> Reagir a atos opressivos
MESMO SENTIMENTO Y | Termo grego: “Carater com bondade
‘ & (Filipenses 2:20) aprovado” por meio de —o Obstaculos e contrariedades so licées
' tribulagoes (Romanos 5:4) praticas; quando suportados, desenvolvem
Igual em alma Cara’ter e Servigo auténticos Semelhanga com Cristo e diStinguem o cristao
Compromisso com Cristo (2 Corintios 2:9; 9:13) "
Dedicac¢do incansavel na Qualidade testemunhada por REFLEXAO PESSOAL
disseminacao do evangelho Paulo em muitas ocasides de Vocé tem suportado com paciéncia e
Cuidado especial pelos filipenses trabalho conjunto 5 se tornado mais disciplinado por meio

y, ) das experiéncias da vida?



Epafrodit, exemplo dos que

merecem honra - quinta, 29/01/26

K26 E,
MISSAO E CARATER E
EPAFRODITO PAPEL VIRTUDES
e Mencionado apenas em e Designado “mensageiro” e Arriscou a vida para servir
Filipenses. (apostolos) pela igreja de Filipos. (Filipenses 2:30).

e Enviado para atender Paulo na

y VI i a2,
Nome sugere contexto prisdo (necessidades basicas).

e Demonstrou coragem,
pagao (associado a Afrodite).

amor e COmpromisso com a .
_ | e Responsavel por entregar missao. 7
o Descrito por Paulo como: ofertas financeiras dos filipenses.

o Espirito sacrificial, sequindo

e Irmao (vinculo espiritual). e Doagdes essenciais para o exemplo de Cristo
» Cooperador (participacao prisioneiros romanos (comida, (Filipenses 2:6-T1).

ativa no ministério). roupa, etc.).

o Companheiro de lutas e Encarregado de levar a epistola o Exemplo notavel de
(enfrentou conflitos na de volta a Filipos. fidelidade.
pregacao). e Retorno “necessario” antes

do esperado para tranquilizar

os filipenses.

pafrodito: Um modelo de servico e dedicacao no Reino de Deus.

Pl P

A HONRA
DEVIDA

* Digno de “honra” pelo seu
espirito sacrificial, nao por
POSiCa0 ou riqueza.

e Paulo instruiu: Recebé-lo “no
Senhor, com toda a alegria”.

o Termo grego para “honrar”
(Filipenses 2:29) usado para:

 Servo muito estimado.

o Convidado importante.
 Jesus como pedra
angular preciosa.

e Deve ser tido em alta conta.



ESTUDO ADICIONAL - SEXTA, 30/01/26 -«

" O VIVER E CRISTO:
(| AMOR ABNEGADO

® Viver profundamente
o0 amor abnegado.

® Disposicao de dar tudo:
viver, trabalhar, sacrificar-se
pela humanidade.

® Exemplo de Paulo: I I
Vida que revela Cristo;
Morte que mostra o poder
da graca e atrai pessoas.

B iy =

A PROVA FUTURAE
A TRANSFORMACAO | )

" Oy ® Tempo da prova:
A marca da besta imposta.

® Perigo de ceder passo a passo
a ‘costumes mundanos’.

“ @ Submissao aos poderes

. . dominantes para evitar
~ escarnio e prisao. ka

Submissao

Distincao entre falsos e
verdadeiros irmaos.

Anonimos e timidos se
declaram abertamente sob _
a bandeira de Cristo.

Os mais fracos tornam-se
ousados como Davi.

Quanto mais profunda a noite,
mais brilhantes as estrelas.

Fiéis atormentados, mas “mais que
vencedores” em nome de Jesus. Vitéria

/

PERGUNTAS PARA |
CONSIDERACAO |

/x 1. O que inclui ‘ceder a ?
'vs costumes mundanos’?

ﬁ Aplica-se a individuos
6"; / e aigreja?

. ?
\'l’z, 2. De que maneira 35“\ o

%ﬂ fl] podemos honrar a

Deus? E 0 mesmo que
dar “gloria a Ele”?

J5)
m 3. Como desenvolver
$ x\ a propria salvacao sem
= 1 ~ cair no legalismo?




