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UNIDADE POR MEIO DA HUMILDADE

Verso para memorizar:
LIÇÃO 4

“Completem a minha alegria, tendo o mesmo modo de pensar,
tendo o mesmo amor e sendo unidos de alma e mente”

(Fp 2:2).

I N FO L I Ç ÃO



A verdadeira união da igreja é alcançada ao contemplarmos e imitarmos a natureza de Cristo.

A unidade cristã baseia-se na harmonia espiritual
e no exemplo de humildade deixado por Jesus.

Sábado
17 de janeiro de 2026

Texto & design: Pablo Amon

I N FO L I Ç ÃO

UNIDADE POR MEIO DA HUMILDADE

União de alma
(Fp 2:2)

Semelhança a Cristo
(Hb 2:14-18)



Texto & design: Pablo Amon

A desunião em Filipos era alimentada pelo egoísmo, e exigia
uma solução baseada nas virtudes de Cristo, para:

A desunião em Filipos era alimentada pelo egoísmo, e exigia
uma solução baseada nas virtudes de Cristo, para:

Domingo
18 de janeiro de 2026

Domingo
18 de janeiro de 2026 DESUNIÃO EM FILIPOSDESUNIÃO EM FILIPOS

INFOL I ÇÃOI N FO L I Ç ÃO

Ao adotar o mesmo modo de pensar de Jesus, a igreja substitui a rivalidade
pela compaixão e união espiritual.

Ao adotar o mesmo modo de pensar de Jesus, a igreja substitui a rivalidade
pela compaixão e união espiritual.

Combate ao egoísmo
(Fp 2:3)

Consolação de amor
(Jo 15:12)

Unidade de pensamento
(Fp 2:5)



(Sl 8:3-4)

A verdadeira unidade cristã não é apenas um comportamento exterior,
mas uma transformação profunda das motivações do coração.

Segunda-feira
19  de janeiro de 2026 A FONTE DA UNIDADE

I N FO L I Ç ÃO

Texto & design: Pablo Amon

Ao buscarmos o conhecimento de Cristo e a direção do Espírito Santo,
substituímos o egoísmo pela paz que une e fortalece os relacionamentos.

Humildade e empatia
(Fp 2:3-4)

Unidade da fé
(Ef 4:13)

Intenções do coração
(Mt 15:19)



Controle da mente
(Rm 8:6)

Texto & design: Pablo Amon

Nossos pensamentos são influenciados externamente, por isso necessitam
da transformação divina para se alinharem à vontade de Deus.

IMPLANTE MENTAL OU CIRURGIA MENTAL?

I N FO L I Ç ÃO

Terça-feira
20 de janeiro de 2026

Cirurgia espiritual
(Hb 4:12)

Somente através da ação do Espírito Santo e da Palavra de Deus é possível
transformar um coração enganoso em um reflexo da perfeição divina.

Renovação mental
(Rm 12:2)
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Obediência pelo
sofrimento

(Hb 5:8)

Texto & design: Pablo Amon

A MENTE DE CRISTOQuarta-feira
21 de janeiro de 2026

A mente de Cristo é caracterizada pela humildade absoluta e pela submissão total
à vontade do Pai, em contraste direto com a autoexaltação humana. INFOLIÇÃO

Ter a mente de Cristo significa adotar uma disposição de humildade prática,
priorizando o bem dos semelhantes acima de qualquer interesse pessoal.

Sacrifício pelos
outros

(Gl 3:13)

Humildade como
servo

(Fp 2:7)



Esvaziamento divino
(Fp 2:7)

A encarnação de Cristo representa uma humilhação profunda e incompreensível,
onde o Deus infinito se tornou um ser humano finito para nos salvar. I N FO L I Ç ÃO

Quinta-feira
22 de janeiro de 2026 O MISTÉRIO DA PIEDADE

Texto & design: Pablo Amon

Sacrifício na cruz
(2Co 5:21)

Humilhação e servidão
(Fp 2:8)

Esse ato de amor extremo, planejado no conselho de paz, revela a justiça de Deus
e nos convida a uma vida de humildade e submissão total.



A verdadeira unidade e o crescimento espiritual dependem da entrega do
"eu" e da aceitação da transformação operada por Cristo em nós.

Sexta-feira
23  de janeiro de 2026

Texto & design: Pablo Amon

ESTUDO ADICIONAL

Entrega do eu
(Gl 2:20)

I N FO L I Ç ÃO

Transformação do caráter
(2Co 3:18)

Poder da união
(Mt 18:20)

A vitória sobre as tendências egoístas só é possível quando permitimos
que o exemplo de humildade de Jesus governe plenamente a nossa vontade.
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