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A ORACAO NA PRATICA

Verso para memorizar:
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INFOLICAO

“Confie Nele em todo
tempo, 6 povo; derrame
diante Dele o seu coracao.
Deus é o nosso refugio”

(Sl 62:8).




A oracao na pratica | sabado | 09 de maio

A Natureza da Conexao A Pratica da Oracao

N
= . Presenca em Todo Tempo
‘ _ \ & . Cr escmjlento € - Integrar a oragdo na rotina: ao acordar, nas
‘ ( O\ S\ Florescimento b refeicdes e durante as dificuldades.

Sem a conexao continua
com a fonte viva, perdemos
a forga para prosperar.

A Lig\?qio com
a Videira
A oracao € o vinculo
g8 constante que nos permite

extrair nutricao
espiritual de Jesus.

Resposta no

Tempo Perfeito | o
Deus sempre ouve e responde, Deus como nosso Re uglio
embora o modo possa ser diferente Derramar o coracao diante de Deus

N —» - das expectativas humanas. com fervor, expectativa e louvor.
Pr. Paulo Rafael .



Elias - orando em meio a crise | domingo | 10 de maio

~ A Reslauracao Divina

-

A Fragilidade na Crise

-

® Cuidado Pratico e Fisico
\ Deus forneceu descanso,
¢ alimento e agua para
29\ fortalecer o corpo de Elias.

® Renovacdio do Proposito

O Senhor corrigiu a
) percepcao de Elias e lhe
entregou uma nova missao.
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Exaustao e Medo
Dominantes

0 medo da morte
abafou a fé de Elias

apobs as ameacas
de Jezabel.
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/@ Perda de Perspectiva A= ,.
Espiritual / 2
M/ Sentindo-se sozinho, 0 ‘4 (S E
7/ profeta esqueceu-se das o 9 —
vitorias anteriores e buscou g —d i
0 isolamento. ® 0 Suave Sussurro _ i } = =
Deus revelou Sua |

presenca nao no fogo,
mas em uma voz
mansa e delicada.
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Pr. Paulo Rafael



Quando as oragoes parecem nao ser respondidas | segunda | 11 de maio

Entrega e
onfianca Ativa |
Entregue o caminho a Deus ' ‘ o8 .
e confie no Seu agir . N4 <. Almhamento
¥ de Vontades
e Motivagoes o

Priorize a vontade divina ——
e intengdes puras —

Vontade "\

Sondagem do
Coragao e Carater

Permaneca na
Palavra e
, ore com fé

O Exemplo de

Perseveranca
n  deAna |
4

L

A espera aprofunda
a caminhada com Deus

Avalie pecados, perdao
e cultive a humildade

B Pulr Refacl. A Perspectiva de Deus Pratica da Fé Persistente



ESSENCIA:
Simplicidade

Oracao com Sinceridade:
Dialogo sincero e cotidiano,
nao uma encenacao,

: S
Jesus nos ensina a orar | terca | 12 de maio

ESSENCIA VS. PERFORMANCE
RMA

PERFORMANCE:
Exibicionismo

Valor no coragéo e na
verdade, ndo na extensao
ou complexidade.

O MODELO DA ORAGAO
> 10y RELACIONAMENTO
= - EREVERENCIA

- / ' AN Reconhecimento de Deus
como Pai e respeito a
Sua vontade.

Pedido pelo péo fisico e espiritual; -
disposicao de perdoar para ser perdoado.

 PROTECAOEGLORIA — T

Saplica por abrigo contra

- 0 mal; reconhecimento de

~ que todo poder e gloria
pertencem a Deus.

& Pr. Paulo Rafael
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Louvor, confissao,

‘¢

& Louvore | _ g . Pedldos O Modelo de Daniel
 Adoracao | SEVe WAV eGratidio o7 (Daniel 9:4-19)

Exaltar a grandeza Renunciar ao erro, Apresentar desafios

. do carater de Deus suplicar por mudanca pessoais e interceder Reconhecimento Apelo a
A como Redentor, de carater e estar pronto por outros, reconhecendo e Justica Misericordia
L Bom Pastor e Rocha. para perdoar. béncdos grandes Daniel inicia - Asuplicafoca e’
e e pequenas. exaltando a Deus naaliancadivina " »
eadmitindoa : enopedidode = °
pecaminosidade restauracao por
coletiva do povo. amor ao Senhor.
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Pr. Paulo Rafael -



Outras perguntas sobre a oracao | quinta | 14 de maio

O Proposito e a Atitude na Oracao Fé e Dimensoes da Comunhao

Os Trés Pilares
do Encontro

\ . No Secreto

. = N—
-
— - - o= ~

Antidoto contra a Autossuficiéncia:
74N Orar em tempos de prosperidade combate o
W orgulho e reconhece nossa caréncia de Deus.
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A Ciéncia da Fé:
Confiar plenamente nas

romessas divinas, sem depender

e evidéncias exteriores imediatas.

Elevacao e Preparo Espiritual:
A oracao nos habilita a receber a Deus
e nos eleva a Sua presenca soberana.

Escuta Ativa e Poda Divina: Ouvir a Deus

requer unir a oracao ao estudo biblico, evitando
pensamentos puramente humanos.

Auxilio na Fragilidade: O Espirito
Santo intercede por n6s quando nos
falta clareza sobre como orar.

P Pl Refee,




Estudo adicional | sexta | 15 de maio

R
Principiospara @ — &
a Comunhao —

Centralidade em Cristo

Priorizar pensamentos e palavras
sobre Jesus em vez de focar
em si mesmo.

Dependéncia Humilde

Trocar duvidas e medos pela
confianca plena no auxilio e luz
divina.

Resposta ao Clamor

Deus atende quando
reconhecemos nosso desamparo
- e buscamos Sua vontade infinita.

Pr. Paulo Rafael
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Atltudes na

O Poder do Louvor

Utilizar a musica e a gratidao
para aproximar o coragao da

atmosfera celestial.
ﬂ /P / 5 _‘--.; " e

Pratica Inspirada

Seguir exemplos biblicos de
oragao fervorosa combinada
com o jejum.

Transformacao Pessoal =

Aplicar mudancas praticas e
imediatas na rotina de busca
espiritual.
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