




























LIÇÃOl 

ENFRENTANDO A REALIDADE 
04 DE ABRIL DE 2026 

SUGESTÕES PARA O DIRETOR 

• Hoje é o primeiro sábado do trimestre. No final das atividades de cada Unidade. os professores
deverão convidar os membros a assinarem o compromisso com a Escola Sabatina, que está na
contracapa da Lição. Caso queira, o Diretor poderá fazer um momento solene, em que toda a igreja
participe junta.
• Você pode preparar um cartaz gigante para enfatizar a importância desse compromisso.
• Neste sábado, deverão ser apresentadas as metas do trimestre, relacionadas a pontualidade,
estudo diário e envolvimento missionário.
• Cada professor deverá definir as próprias metas com sua Unidade de Ação.
• Fortaleça o uso do aplicativo 7me. Com esse aplicativo, temos acesso às atividades da nossa
igreja na palma da mão, podemos compartilhar pedidos de oração, orar por pedidos da nossa igreja
e ler materiais para meditação. Usando esse aplicativo. temos um melhor acompanhamento da
nossa Escola Sabatina.

ABERTURA: 

Feliz sábado, meus queridos irmãos. 
Com alegria iniciamos o primeiro sábado deste novo trimestre. cujo tema é: .. Crescendo em 
nossa relação com Deus••. Esta lição foi escrita pensando em nós e tem o objetivo de despertar 
nosso amor por Jesus e nosso compromisso com Ele. Não importa se crescemos em um lar 
adventista ou se somos novos na fé; não importa se lemos muitos ou poucos livros do Espírito de 
Profecia; e independentemente do nosso atual nível de desenvolvimento espiritual, o tema de 
crescer em um relacionamento significativo com Deus é crucial. Este é o momento de trabalhar 
neste relacionamento. que terá impacto em toda a nossa vida: casamento (se você for casado). 
criação dos filhos (se você tiver filhos). amizades. decisões financeiras. uso do tempo livre, 
aspirações e, claro, nosso futuro eterno. 

1 HINO INICIAL: Nº 369 (NHA) - Seguindo a Jesus

ORAÇÃO INICIAL: Escolher e comunicar à pessoa que vai orar com antecedência. 

INFORMATIVO MUNDIAL DAS MISSÕES 

Agora vamos assistir ou acompanhar o Informativo Mundial das Missões. 
• Usar toda a criatividade para apresentar a carta missionária (fotos, encenação, etc.). Também é
possível usar o vídeo do Informativo Mundial das Missões que é publicado semanalmente nas
redes sociais da Escola Sabatina da DSA.
•Promover as ofertas missionárias. destacando os projetos missionários mundiais do trimestre.

23 












































































































































