
Como fundar um clube de 

DESBRAVADORES 
Mantendo acessa a chama  do  
Ministério dos Desbravadores 



Introdução 

O Desbravador. Quem o conhece hoje? De dia para 

dia ele toma mais vulto entre nós. O olhar de surpresa e 

muitas vezes de desprezo que lhe davam antes, já foi 

substituído pelo de simpatia e admiração, agora que nos 

conhecemos melhor e sabemos que sob aquelas fisiono-

mias simples e serenas, sob aquelas carinhas alegres, 

sempre a sorrir, esconde-se  um espírito cheio de iniciati-

va, de energia e coragem. O destino de nossa igreja, em 

grande parte, repousa no sucesso dessa organização. A 

juventude forjada nessa escola de formação, será bem 

mais capaz de vencer o afrouxamento moral que abate e 

degrada as gerações de hoje. 

 Esperamos aqui ser sucinto e direto. Que as infor-

mações aqui presentes possam te ajudar no lugar em que 

você esteja  e que a partir de hoje possamos fazer de nos-

so mistério mais organizado e com muito amor. Então, 

mãos a obra e seja bem-vindo ao Clube de Desbravado-

res.  
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Os primeiros passos 

a) O desenvolvimento físico - consegue manter os juvenis ligados 

à natureza. As caminhadas pelos campos, pelas matas, para res-

pirar o oxigênio forte que se desprende, trazem-lhes enriqueci-

mento do sangue. Os exercícios naturais: marchas, saltos, corri-

das, escaladas e as variadíssimas atividades promovem saúde e 

robustez. 

b) O desenvolvimento moral - é outro objetivo conseguido pela 

prática das atividades sintetizadas pela Lei e o Voto do Desbra-

vador, e a programação em si. 

c) Desenvolvimento Intelectual - permite a aplicação de estudos 

teóricos recebidos na escola realizando um excelente trabalho de 

complementação. 

A Sede de Aventura 

Todo juvenil tem sede de aventura. A primeira coisa que o Des-

bravador faz é satisfazer a essa sede, através de uma série de 

atividades ao ar livre, como passeios culturais, seguimento de 

pista, pioneirismo, campismo, especialidades, etc.. 

 

Que é Ser Desbravador 

Ser Desbravador é colocar a honra acima de tudo; é ser leal, 

verdadeiro, disciplinado, é ser alegre e jovial, é praticar cada 

dia uma ação; é saber o encanto de uma marcha matinal, o im-

ponente silêncio das noites enluaradas, é saber dar valor, é ami-

zade leal que une os queridos companheiros; é saber amar cari-

nhosamente seus pais; é ser estudioso e trabalhador; é ter inicia-

tiva, saber dirigir e saber obedecer.  

 

Condições para Admissão 

1 - Ter de 10 a 15 anos de idade (ao completar 16, solicitar ad-

missão no clube para maiores de 16 anos) 

- Ter boa saúde 

3 - Ter boa conduta 

4 - Ser autorizado pelos pais ou responsáveis. 



Juntando a Equipe 1 
º  

PASSO 

Comissão da Igreja 

 

1 - A Comissão da Igreja deve autorizar a organização do Clube de Desbravadores e a 

secretária ou secretário da Igreja a ATA. 

2 - A escolha dos dirigentes: 

 a) De preferência deve-se escolher uma pessoa que já esteve ligada com os Desbrava-

dores, na direção ou como membro. 

 b) Não escolham pessoas que estejam quase fora da Igreja, mas homens e mulheres 

que amam a Deus acima de tudo, bons cristãos. 

 c) Escolha pessoas que amem sinceramente as crianças e que fazem o trabalho por 

amor e não forçadas; entusiastas em servir e que apreciam o ar livre porque muitas 

das atividades do Clube de Desbravadores são nesse ambiente. 

 d) De preferência que sejam líderes ou que farão em seguida a classe de Líder. 

 

3 - Escolham três (3) pessoas, sendo pelo menos uma delas do sexo feminino, podendo 

ser duas do sexo feminino, mas nunca as três do sexo masculino. 

 

4 - O Clube de Desbravadores funciona subordinado à Comissão da Igreja e não da So-

ciedade de Jovens local. E o Diretor do Clube faz parte da Comissão da Igreja se-

gundo o Manual da Igreja. 

 

5 - A Igreja não escolhe a diretoria toda, somente três pessoas, que são os diretores asso-

ciados e o diretor de clube, os demais serão escolhidos pela Comissão Executiva do 

Clube. 

 

Diretoria do Clube: 

 

1 - Diretor 

2 - vice-diretores (diretores associados) 

3 - Conselheiros 

4 - Instrutores, secretário, tesoureiro e demais funções necessárias para um clube 

   

Todos os componentes da Diretoria do Clube de Desbravadores deverão ser membros da Igreja. 

Salvo os instrutores, contudo que estes respeitem o estilo de vida adventista e seus ensina-

mentos. 



Juntando a Equipe 1 
º  

PASSO 

   Depois de passar pela etapa da igreja como já falamos, depois você deve é o apoio da 

equipe do campo, isso inclui o distrital, regional e departamental de sua associação ou mis-

são. Qualquer um deles poderão te ajudar nesta sua nova empreitada.  

   Depois que tiver tudo legalizado e permitido, chegou a hora de recrutar pessoas que vão te 

dar ajuda e suporte. Não pense em fazer o programa dos Desbravadores sozinho, ele não 

funciona, sempre busque o apoio de pessoas interessadas no movimento.  

 

Essa reunião deve ser com poucas pessoas; de preferência 5 a 10 partici-

pantes, dentre os interessados. Você pode convidá-los para uma reunião 

em sua casa, ou pedir uma sala emprestada de um Clube, igreja ou em 

uma Escola. O importante é que seja um local tranquilo. 

Tendo em mãos pelo menos uma cópia deste Manual “Como Fundar um 

Clube” você dirigirá a reunião apresentando quem são os Desbravado-

res, seu Propósito, Princípios, Método, e sua organização. 

Apresente, também, quais os passos necessários para a formação do 

Desbravadores, verificando quem está realmente disposto a participar. 

Antes de encerrar a reunião deve ser marcada uma data para que seja 

realizada uma palestra para a sua comunidade. Esta data deve ser comu-

nicada a Direção do Campo (Distrital, Regional) para que eles possam 

te dar ajuda na palestra que você irá proferir 

1º Passo: Reunião com interessados 



Espalhando a idéia 2 
º  

PASSO 

   Você já tem sua equipe formada agora é o momento de espalhar o convite. Você pode fazer 

isso de diferentes maneiras. Utilize dos eventos que estiverem em sua igreja para divulgar a 

abertura do seu clube. Divulgue nas escolas, nos conselhos comunitários de bairro, nas regi-

ões vizinhas que seu clube pode alcançar. Promova um desfile pelo bairro com a ajuda de 

outros clubes vizinhos, para mostrar quem são os desbravadores para as pessoas. Coloque 

um carro de som, anunciando a data e local para as atividades do clube.  

 

Esta reunião pode ser feita no mesmo dia de abertura do clube ou um dia 

antes. Mostre nesta palestra o que o clube de Desbravadores irá oferecer 

as crianças do bairro e da igreja. Mostre seu programa de atividades 

pelo menos de 3 meses. Convide autoridades locais de renome para sua 

reunião, diga o quanto estar feliz e quanto o clube pode colaborar nas 

atividades de cidadania, instrução moral, educação e crescimento espiri-

tual. Faça questão dos pais estarem presentes. Algumas dicas:  

2º Passo:  Reunião com pais e comunidade 

 Peça a Direção do Senhor Jesus nessa sua primeira reunião 

 Cuide de sua aparência. Asseio e uniforme impecável são funda-

mentais 

 Não tente fazer as coisas no improviso 

 Prepare uma boa palestra com os temas: Quem são os desbravado-

res, idéia, benefícios para criança, programa, em que podemos te 

ajudar, uniforme 

 Seja um exemplo cristão em tudo que for fazer, treine bem sua pa-

lestra e não se estenda em suas palavras. Seja objetivo. 



Programação 3 
º  

PASSO 

   Depois de ser feita a reunião com os responsáveis, chegou a hora de bolar o que fazer nas 

reuniões . Você e seus membros da diretoria devem desenvolver um planejado programa pa-

ra atender as necessidades dos juvenis que vão aparecer no dia de abertura, um programa 

que seja atrativo e dinâmico. Mostre amor pelo seu trabalho e pelos juvenis. Eles sentiram 

isso e de fato vamos estar fazendo aquilo que Jesus faria pelas nossas crianças. 

 

O ideal é que este dia seja repleto de muita alegria com jogos recreativos 

físicos, bíblicos e mentais. É assim que se baseia o programa do clube. 

Deve ser feita a primeira divisão por unidades e apresenta-las os conse-

lheiros que devem atender as determinadas faixas etárias. Combine com 

o pessoal de fazer um lanche após a reunião com o clube. Ore com eles, 

conte histórias de motivação cristã. Ensine eles a orar. Entregue seu clu-

be a Deus, que Ele fará o melhor por você e por eles.  

3º Passo: É hora de planejar a programação 



Sugestão de programa 3 
º  

PASSO 

“A diretoria deve estar impecável em seus 

uniformes e asseio. O espírito de disposição de servir 

aos meninos neste dia deve ser evidente em todos” 

Abertura Meditação Cristã 

Civismo Recitar os ideais, apresentar a bandeira do clube, cantar o hino nacional, mostre um 
vídeo quem são os desbravadores 

Dividir atividades Você deve dizer ao grupo as atividades daquele dia 

Dividir as unidades Utilize o método das idades, já que você já sabe pelas fichas de inscrição 

Cantinho da unidade Dê por volta de 30 min as unidades com os seus conselheiros para desenvolverem as 
atividades 

Jogos Utilize jogos competitivos( uma unidade contra outra) 

Jogos cooperativos (Todo o clube se ajuda) 

Jogos espirituais e mentais (desenvolver o raciocínio e o espiritual) 

Enceramento Faça um lanche 

Comunique A data da próxima reunião 



Principais Dúvidas 3 
º  

PASSO 

 

Quando eles estiverem mais de 2 meses no clube de desbravadores. Até 

então são aspirantes. Devem também fazer uma prova que testa seus co-

nhecimentos acerca da história do clube. Depois que forem admitidos 

nesta prova eles participaram de uma cerimônia chamada INVESTIDU-

RA. 

Quando os meninos poderão usar o lenço ? 

Que atividades devo 

desenvolver no clube? 

As classes regulares e especialidades 

são o seu maior guia. Veja elas e apli-

que em seu clube. Clube que não traba-

lha classes e especialidades não é clube 

de desbravadores. 

Crianças não adventis-

tas podem participar ? 
Sim, devem! O clube não faz distinção 

de sexo, credo, raça ou cor. Contudo, a 

diretoria de um clube precisa ser  for-

mada por membros que sejam da igreja 

e acima de 16 anos. 

Posso fazer um passeio 

com os novatos? 

Não recomendamos. O ideal é que você 

faça atividades externas quando criar 

mais familiaridade com os meninos e 

seus responsáveis. Caso queira fazer 

atividades externas, os responsáveis 

devem estar presentes e seguir as nor-

mas de Segurança do Clube de Desbra-

vadores. 

Estou só, mas quero mon-

tar o clube. Eu posso? 

Busque pessoas para te ajudarem. O 

ditado ainda é válido “uma andorinha 

só não faz verão” Busque pelo menos 

ter um associado e uma associada. 



Formando Unidades 4 
º  

PASSO 

 Depois que os juvenis, chegarem ao clube , a diretoria deverá direcionar a for-

mação das unidades do Clube, seguindo as instruções abaixo. Nas unidades é o 

tempo em que conhecerão o Grupo, a estrutura da clube, formarão laços de 

amizade e aprenderão um mínimo de técnicas que lhes permitam realizar um 

acampamento. 

 

1 - As unidades são compostas de 6 meninos ou meninas. 

2 - Se for possível, as unidades deverão ser organizadas de acordo com a idade. 

 a) Meninos ou meninas de 10 a 12 anos 

 b) Meninos ou meninas de 13 a 15 anos 

3 -  As unidades deverão ser separadas, as de meninas, só de meninas; as de meni-

nos, só de meninos. 

4 - Cada unidade deverá ter um nome, podendo ser: 

 a) Nome de pedras preciosas 

 b) Flores 

 c) Pássaros ou aves 

 d) Nomes indígenas, etc. 

5 - Nas regiões, distritos ou Clubes em que já foi ministrado o curso de Capitães, 

somente deverão exercer o cargo de Capitães de unidades, ou meninos e meni-

nas portadores do certificado de aprovação do curso. 

6 - De preferência, cada unidade deverá ter seu equipamento. 

7 - O Capitão é o porta-estandarte da unidade, porque cada unidade deverá ter o 

bandeirim. 

8 - O secretário faz todos os relatórios da unidade, toma os apontamentos, faz a 

chamada, recebe a taxa, comunica ao capitão os ausentes. 



Tornando-se um Desbravador 5 
º  

PASSO 

  Agora que o membro estar dentro de uma unidade e passa a frequentar regu-

lamente o clube de Desbravadores local. Ele deve  começar a estudar para ob-

ter seu lenço, que possui a cor amarela que representa excelência. A bagagem 

curricular de um desbravador vai além disso que inclui o cumprimento das 

classes regulares, especialidades, leitura de livros e da Bíblia.  

 

  Quando ele possuir seu uniforme oficial dentro de sua faixa etária e dentro de 

um período de 2 meses, cumprindo todas as exigências curriculares do padrão 

desbravador de conhecimento, saber todos os ideais do clube de Desbravado-

res, ele será investido em uma cerimônia especial, que deve ser montada pelos 

membros da diretoria e os dirigentes de campo local, que se chama Investidura. 

Agora de fato o juvenil deixa de ser aspirante e passa a ser um desbravador! 

“A cerimônia de investidura é um momento 

marcante para o juvenil. É a passagem de aspi-

rante, para ser agora um desbravador” 
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