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PROGRAMA GERAL 
TREINAMENTO 10 DIAS DE ORAÇÃO E 10 HORAS DE JEJUM

APOSTILA TREINAMENTO - 10 DIAS DE ORAÇÃO

Programação 

Sábado – 02 fevereiro de 2019 

Manhã 

8h30 Recepção e entrega das pastas 

8h45 Louvor 

9h Boas-vindas e oração inicial 

9h05 Estudo Lição da Escola Sabatina 

9h25 Mensagem musical 

9h30 Leitura do Folder 1 e momento de oração. 

“O DNA de Deus em nós” 

9h45 Mensagem musical 

9h50 Orientações gerais 1 

10h30 Folder 2: “Reavivamento e Visitação.” 

10h50 Louvor, adoração financeira e oração. 

11h SERMÃO 

12h15 Orientações e intervalo 

Sábado à tarde 

13h45 Louvor e sorteio 

14h10 Folder 3-“Um chamado a santidade”. 

14h30 Mensagem musical 

14h35 Orientações gerais 2 

15h20 Momento distrital 

16h Louvor e sorteio 

16h20 Seminário 

16h50 Louvor 

17h Mensagem do presidente. 

18h Despedida. 

 



- 03 -
APOSTILA TREINAMENTO - 10 DIAS DE ORAÇÃO

ORIENTAÇÕES GERAIS: 10 DIAS DE ORAÇÃO E JEJUM

1. A Equipe Local de Reavivamento deverá definir a data da reunião o mais rápido 

possível para organizar e definir detalhes do projeto.

2. Sábado 02 de fevereiro

Usar 15 minutos antes do culto para promover o projeto.

· Passar o DVD promocional (1 - Mensagem do Presidente)

· Pegar os nomes de todos os que desejam adquirir a Jornada dos 10 Dias “Todos 

comprometidos no tempo do fim” a ser entregue no dia 09 de fevereiro. A 

sugestão é que seja uma por pessoa. Valor: R$ 3,00.

Sobre o DVD promocional

Há três mensagens gravadas no DVD: 

· Duas do Pr. Geovane (Presidente) para serem exibidas nos dias 02 e 16 de 

fevereiro. 

· Uma do Pr. Jeú (Diretor Ministério de Mordomia) para ser exibida no dia 09 de 

fevereiro. 

Sobre a Jornada “Todos comprometidos no tempo do fim”

Será entregue no dia 09 de fevereiro (ocasião em que a mensagem do Pr. Jeú será 

exibida em vídeo). 

Após a exibição do vídeo, o material será consagrado e, em seguida, entregue para as 

pessoas que o adquiriram.

Sobre o Jejum

A partir do dia 10 de fevereiro (domingo), os vários distritos irão jejuar cada dia da 

semana (lista ao final). Serão 7 pessoas (mínimo) por dia em cada igreja. O Programa 

de jejum será finalizado no dia 23 com todos participando do projeto. Durante o jejum, 

oraremos pelo batismo do Espírito Santo de forma pessoal e coletiva e pelas pessoas 

com quem trabalharemos para serem batizadas no final dos 10 Dias (Sábado 23).

O material que orienta sobre o Jejum estará disponível no facebook e no site da ARF.

Sobre a apresentação da equipe de visitação (Sábado, 09 de fevereiro) e a leitura 

do primeiro folder

Neste dia, será lido o folder “Reavivamento e Visitação” sob a coordenação do 

primeiro ancião ou pastor da igreja. Após a leitura, desafiar a igreja a tomada de: 

“Minha decisão”, contida no folder, em seguida, a equipe de visitação deve ser 
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apresentada, e uma oração de consagração será feita por essa equipe. Explicar que 

eles já estarão fazendo o agendamento para, a partir da quinta feria, 14, começarem 

as visitas. O folder deve ser entregue no momento da leitura. (1 por família).

3. Os 10 Dias começam no dia 14 de fevereiro.

Este dia será muito especial! 

Todos os pastores e a Equipe Local de Reavivamento (ELOR) estarão jejuando e 

orando a cada hora pelo projeto na Divisão Sul-Americana (DSA), União Sudeste 

Brasileira (USEB),e, de forma especial, por todas as igrejas envolvidas no projeto na 

Associação Rio Fluminense (ARF). À noite, todos os líderes da igreja e a equipe de 

visitação se reunirão para um culto de abertura e consagração dos 10 Dias. Esse culto 

será transmitido através de uma live. Este será o primeiro dia do projeto “Janela 49 “.

Sobre o projeto “Janela 49”

O projeto “Janela 49” se desenvolverá com a participação de todos os membros da 

igreja na ARF que serão motivados a escolher previamente dois momentos por dia 

durante os 10 dias para intercederem pelos 10 objetivos gerias definidos pela igreja na 

América do Sul. (Lista abaixo).

Os horários escolhidos devem ficar entre as 4h. da madrugada e  9h da manhã e 16h a 

21h, horários em que todos os pastores da ARF já estarão em prontidão para 

interceder e visitar as famílias de nosso campo. 

Objetivos gerais de intercessão:

1. Reavivamento pessoal

2. Reavivamento da minha família

3. Solteiros, pelo reavivamento dos pais; casados, pelo reavivamento do cônjuge e 

dos filhos.

4. Meu testemunho pessoal no local de trabalho ou estudo.

5. Reavivamento da liderança da minha igreja.

6. Reavivamento dos irmãos da minha igreja.

7. Em favor de alguém doente e que precisa de um milagre.

8. Em favor de pessoas que precisam voltar para Deus e para a igreja.

9. Em favor do(s) pastor(es) da minha igreja.

10. Reavivamento pessoal.
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4. Dia 15 (Sexta -feira - Segundo dia do projeto)

A reunião deste dia poderá ser realizada em pequenos grupos, na igreja ou no culto da 

família, com foco na oração pelo objetivo geral de intercessão do dia: Reavivamento 

da minha família e também pelas equipes de visitação. Deve ser uma reunião de 

motivação que inspire os membros a buscarem por meio do jejum e da oração uma 

verdadeira experiência de Reavivamento durante a semana. O material para o culto 

neste dia será o segundo tema da revista “Todos comprometidos no tempo fim”.

5. Dia 16 (Sábado - Terceiro dia do projeto) 

Neste dia, antes do sermão será lido o folder “O DNA de Deus em nós”. Após a leitura, 

explicar que esta será a temática que as equipes de visitação estarão trabalhando nas 

casas e, em seguida, dedicar um momento especial de oração pelo objetivo geral de 

intercessão do dia: Solteiros, pelo reavivamento dos pais; Casados, pelo 

reavivamento do cônjuge e dos filhos, como também pelas equipes de visitação.

Sobre a equipe de visitação

A sugestão é que:

· as equipes sejam coordenadas pelos líderes de Ministério da Família de cada 

igreja.

· seja formada 1 dupla para cada 10 famílias.

· as duplas sejam formadas por casais casados ou homens com homens e  

mulheres com mulheres.

· a distribuição das famílias a serem visitadas siga o critério de afinidade.

· uma agenda de visitação seja feita com antecedência, combinando assim o 

melhor dia e horário da visita.

· a visita seja pontual e objetiva. Ao chegar, deve-se informar o objetivo dela: uma 

visita espiritual. Entrega-se o folder e ora. Deve-se ler o folder “Um Chamado à 

Santidade” e explicá-lo. Levar a família à reflexão e em seguida entregar o outro 

folheto de compromisso para o líder espiritual da família. Lembrá-los que devem 

orar a respeito do compromisso feito e levar o folheto preenchido à igreja no 

sábado que finaliza a semana. Orar e sair imediatamente após a oração.

· as equipes lembrarão de orar nas casas pelos motivos específicos de oração de  

acordo com seus respectivos dias.

· as equipes de visitação serão treinadas  através de uma live a ser realizadas na  

sexta –feira  01 de fevereiro as 20h00h. 

6. As igrejas que desejarem acompanhar a semana realizada pelo Pr. Jeú poderão 

fazê-lo, pois ela será transmitida pela internet.
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7. Dia 17 (Domingo - Quarto dia do projeto) 

Neste dia, a equipe de visitação trabalhará intensamente visitando aqueles que não 

poderão ser visitados durante a semana.

8. Dia 20 (Quarta-feira-Sétimo dia do projeto)

Culto de oração e Testemunhos das bênçãos da semana.

9. Dia 23 (Sábado - Décimo dia do projeto)

Programa de 10 Dias de Oração e Jejum

Neste Sábado (dia 23), será lido antes do culto o folder estudado durante a semana 

com as famílias visitadas: “Um chamado à Santidade”. Antes de lê-lo, deve-se fazer 2 

coisas: 1- Distribuí-lo (1 por família) e 2- Mostrar o folder de compromisso procurando 

identificar os que não trouxeram ou não receberam. Antes da leitura do folder, deve-se 

entregá-lo aos que necessitam.

Após a leitura, fazer o apelo para que os cabeças de cada família tragam diante do 

altar o compromisso assinado por todos os componentes daquela família e, em 

seguida, será realizada uma oração de consagração.

Este momento deve ser realizado sem pressa e com a maior solenidade possível.

 

Materiais a serem utilizados no projeto 

I. 5 folders: 

1. Reavivamento e visitação! Sábado (09) (1 por família) 

2. O DNA de Deus em Nós Para ser lido no sábado (16) (1 por família) 

3. Um chamado à santidade 
(Folder pequeno para o 
compromisso ) 

Será entregue na visitação. 

(1por família) 

4. Um chamado à Santidade 
(Folder grande) 
 

Para equipe de visitação entregar nas 
visitas (1 Por família) e deve ser lido 
novamente no sábado 23. 

5. A visitação em todos os 
tempos. 

Equipe de visitação. (1 por pessoa) 

II. Revista: “Todos comprometidos no tempo do fim”. 1 por pessoa.(Sugestão) 

III. Cartazes - para promover a Semana - 1 por igreja 

IV. DVD – Para promover o projeto. 2 Mensagens Presidente e 1 Mensagem 
Diretor de Mordomia. 
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Programa - Dia 23/02 
10 Horas de Jejum e Oração 

Manhã 

08h00 - Grupo de oração - Interceder pelo programa e ações que serão realizadas durante o dia. 

08h45 - Louvor 

09h00 - Boas-vindas e oração inicial  

09h05 - Mensagem Musical  

09h10 - Escola Sabatina  

10h00 -  E. de visitação, Testemunho  e M. oração - Dep. Mordomia (motivo 10) 

10h20 - Leitura do Folder (Levar o folder de compromisso diante do altar).  

10h45 - Oração de consagração  

10h50 - “Provai e vede” - Recolhimento dos dízimos e ofertas 

11h00 - Adoração Infantil - Daniel Na Cova Dos Leões  

11h10 - Louvor 

11h15 - Mensagem Musical 

11h20 - Sermão  

12h00 - Intervalo (Jejum com frutas)  

 

Tarde 

13h00 - Louvor e Oração 

13h15 - Mensagem Musical  

13h20 - Resumo dos temas 1 e 2 -  Ministério Pessoal 

13h40 - Apresentação do Projeto - Reavivados Pela Oração - Ministério Pessoal  

13h50 - Momento de Oração - (Motivos 1 e 2) 

14h05 - Testemunho  

14h20 - Mensagem Musical  

14h25 - Resumo dos temas 3 e 4 - Ministério da Família 

14h45 - Momento de Oração - (Motivos 3 e 4) 

14h50 - Testemunho  

15h05 - Louvor Congregacional  

15h20 - Resumo dos temas 5 e 6 - Ministério Jovem 

15h40 - Momento de Oração - (Motivos 5 e 6) 

15h50 - Mensagem Musical  

15h55 - Resumo dos temas 7 e 8 - Ministério do Adolescente 

16h20 - Momento de Oração - (Motivos 7 e 8) 

16h30 - Apresentação do Projeto - Sempre em Oração -  Ministério da Mulher 

16h45 - Louvor Congregacional 

17h00 - Santa Ceia (temas 9 e 10) -  Pastor ou anciãos e diáconos 

18h00 - Oração Final 
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LISTA DOS DISTRITOS COM SEUS RESPECTIVOS DIAS DE JEJUM


